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Ο Μητροπολίτης Αργολίδος στην Ημερίδα για 
τους Τρεις Ιεράρχες στο 1ο Γυμνάσιο Ναυπλίου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αργολίδος

Επιμορφωτική Ημερίδα με θέμα τους Τρεις Ιεράρχες 
πραγματοποιήθηκε στο 1ο Γυμνάσιο Ναυπλίου, τη Δευτέρα 29 
Ιανουαρίου 2024. Παρών ήταν ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Αργολίδος κ. Νεκτάριος και ο Δρ. Δημήτριος Μεταλληνός, 
Μέλος ΕΔΙΠ, Ιόνιο Πανεπιστήμιο

Η Ημερίδα περιελάμβανε εισηγήσεις και δειγματικές διδασκαλίες και αφορούσε 
τους Θεολόγους της Αργολίδας και έγινε υπό την αιγίδα της ΔΔΕ Αργολίδας και με 
την υποστήριξη του Συμβούλου Εκπαίδευσης Θεολόγων της Περιφέρειας 
Πελοποννήσου, κ. Ν. Χριστόπουλου.
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1η Συνεδρία

Προεδρείο: Δρ. Νικόλαος Χριστόπουλος, Σύμβουλος Εκπαίδευσης Θεολόγων 
Περιφέρειας Πελοποννήσου και Δ. Ελλάδας
10.30-10.45 π.μ. Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Αργολίδος κ. Νεκτάριος
Τίτλος εισήγησης «Ποια γλώσσα μιλάμε;»

10.45-11.00 π.μ. Δρ. Δημήτριος Μεταλληνός, Μέλος ΕΔΙΠ, Ιόνιο Πανεπιστήμιο
Τίτλος εισήγησης: «Η ιστορική αναγκαιότητα της τιμής των Τριών Ιεραρχών ως 
Προστατών της Παιδείας»

11.00-11.30 π.μ. Συζήτηση-Διάλειμμα

2η Συνεδρία



Προεδρείο: Δρ. Σοφία Κουτσιούρη, Διευθύντρια του 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου
11.30-11.45 π.μ. Δρ. Νικόλαος Χριστόπουλος, Σύμβουλος Εκπαίδευσης Θεολόγων 
Περιφέρειας Πελοποννήσου και Δ. Ελλάδας

Τίτλος εισήγησης: «Η φιλοσοφία των Νέων Προγραμμάτων Σπουδών για τη 
διδασκαλία του μαθήματος των Θρησκευτικών στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση»
11.45 π.μ.-12.00 Ανδρέας Τσεκές, Διευθυντής Καλλιτεχνικού Γυμνασίου Αργολίδας 
Τίτλος εισήγησης: «Νέα Προγράμματα Σπουδών στα Θρησκευτικά: Εμπειρίες 
εκπαιδευτικών από την πιλοτική εφαρμογή τους στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση»

12.00-12.30 Συζήτηση-Διάλειμμα

Δειγματικές διδασκαλίες

12.30-13.15 (Παράλληλα)
Ανδρέας Καρίβαλης, Θεολόγος 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου
Θεοδώρα-Κωνσταντίνα Παπαδημητρίου, Θεολόγος Γυμνασίου Δρεπάνου
Θεοδώρα Πετροπούλου, Θεολόγος Γενικού Λυκείου Λυγουριού

Συζήτηση-Απολογισμός της Ημερίδας

13.15-14.00

Επιστημονική Επιτροπή

Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Αργολίδας κ. Νεκτάριος
Δρ. Βασίλειος Πολύδωρος, Διευθυντής ΔΔΕ Αργολίδας
Δρ. Δημήτριος Μεταλληνός, Μέλος ΕΔΙΠ, Ιόνιο Πανεπιστήμιο
Δρ. Νικόλαος Χριστόπουλος, Σύμβουλος Εκπαίδευσης Θεολόγων Περιφέρειας 
Πελοποννήσου και Δ. Ελλάδας
Δρ. Σοφία Κουτσιούρη, Διευθύντρια του 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου

Οργανωτική Επιτροπή

Ανδρέας Καρίβαλης, Θεολόγος 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου
Θεοδώρα – Κωνσταντίνα Παπαδημητρίου, Θεολόγος Γυμνασίου Δρεπάνου
Θεοδώρα Πετροπούλου, Θεολόγος Γενικού Λυκείου Λυγουριού
Αικατερίνη Καρυώτου, Υποδιευθύντρια 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου
Δημήτριος Παπακωνσταντίνου, Υποδιευθυντής 1ου Γυμνασίου Ναυπλίου



Ο Δημήτριος Γεωργίου Μεταλληνός γεννήθηκε στην Αθήνα (1967), έζησε κατά την 
πρώτη δεκαετία της ζωής του στη Δ. Γερμανία και επεράτωσε την εγκύκλιο 
παιδεία του στο 2ο Γυμνάσιο – Λύκειο Ν. Ψυχικού (Αθήνα). Πτυχιούχος Γερμανικής 
Φιλολογίας και Θεολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Εξειδικεύθηκε, ως υπότροφος, στη μεταβυζαντινή και νεότερη ελληνική 
και ευρωπαϊκή Ιστορία στο «Κέντρο Ελληνικών Σπουδών» του Πανεπιστημίου της 
Ν. Υόρκης (Η.Π.Α.). Είναι διδάκτορας του Τμήματος Ιστορίας του Ιονίου 
Πανεπιστημίου, με θέμα: «Βρετανική διπλωματία και Ορθόδοξη Εκκλησία στο Ιόνιο 
Κράτος». Υπηρέτησε για μια πενταετία σε σχολεία της Μ. Εκπαίδευσης των 
Αθηνών.

Μετά την ολοκλήρωση της στρατιωτικής του θητείας επέλεξε να ζήσει στην 
ιδιαίτερη πατρίδα του (Κέρκυρα). Από το 1998 υπηρετεί ως εκλεγμένο μόνιμο 
μέλος Ειδικού Διδακτικού Προσωπικού στα Τμήματα Ιστορίας (αρχικά) και 
Αρχειονομίας, Βιβλιοθηκονομίας και Μουσειολογίας (κατά τα τελευταία έτη) του 
Ιονίου Πανεπιστημίου, θεραπεύοντας το γνωστικό αντικείμενο: «Αρχεία και 
ιστορική τεκμηρίωση» του επιστημονικού πεδίου της «Αρχειονομίας». Έχει 
συμμετάσχει σε διεθνή συνέδρια, έχει συγγράψει μονογραφίες, μελέτες και 
επιστημονικά άρθρα, ενώ εργάζεται παράλληλα ως ερευνητής σε ελληνικά, 
γερμανικά και βρετανικά αρχεία.

Είναι νυμφευμένος με τη Δρ. Σπυριδούλα Κατερέλου, διευθύντρια του Δ. Κέρκυρας 
και πατέρας τριών θυγατέρων. Ασχολήθηκε για πρώτη φορά με την τοπική 
αυτοδιοίκηση ως δημοτικός σύμβουλος του Δ. Φαιάκων (1998-2002), ενώ από το 
2014 είναι δημοτικός σύμβουλος Κερκύρας και πρόεδρος του ελεγκτικού 



συμβουλίου της περιφερειακής ένωσης δήμων Ιονίων Νήσων. Από το έτος 2019 και 
μέχρι σήμερα υπηρετεί ως Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Κεντρικής 
Κέρκυρας και Διαποντίων Νήσων».
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