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Ιερομόναχος Σεραφείμ Δημόπουλος – Του άρεσε 
το χιούμορ και έλεγε να χαμογελάμε!
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Ο Γέροντας μιλούσε ελάχιστα και συχνά εγκωμίαζε στην αρετή 
της σιωπής.

Καλλιεργούσε πολύ την σιωπή, την θεωρούσε, όπως συχνά έλεγε, ανώτερη από την 
προσευχή.

Όταν μιλούσε, μιλούσε αργά και καθαρά. Ο λόγος του ήταν απλός και κατανοητός, 
αλλά πλούσιος σε εικόνες και χαριτωμένες εκφράσεις.

Του άρεσε το χιούμορ και έλεγε να χαμογελάμε!
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Λέγοντας λίγα, έλεγε πολλά.

Τον απολάμβανες και δεν κουραζόσουν να τον ακούς.

Ήταν γλυκομίλητος και ευγενής στους τρόπους του.

Εσέβετο όλους τους ανθρώπους και είχε ένα καλό λόγο να πη για τον καθένα.

Γαλήνιος και πράος καθώς ήταν, ειρήνευε και ανάπαυε κάθε άνθρωπο που τον 
πλησίαζε.

Μόλις τον πλησίαζες, κάτι συνέβαινε μέσα σου και αποκτούσες μία χαροποιό 
κατάσταση.

Οι κινήσεις του απέπνεαν θεία χάρη.

Ήταν ζωντανή επιβεβαίωση και παρουσία του «Γεροντικού».

Πάνω από την κεντρική είσοδο είχε κρεμάσει μία εικόνα του αγίου Παντελεήμονος, 
τον οποίο ευλαβείτο ιδιαίτερα.

Για την Παναγία βέβαια έτρεφε ιδιαίτερη αγάπη. Όταν κάποτε του πήγαν μία 
εικόνα της Παναγίας, την ασπάστηκε με πόθο πολλές φορές. Άλλοτε πήγε να 
λειτουργήση σε ένα απομακρυσμένο χωριό. Μόλις εισήλθε στο ναό, πήγε 
κατευθείαν μπροστά στην εικόνα της Παναγίας όπου προσευχήθηκε όρθιος για 
μερικά λεπτά και έπειτα μπήκε στο Ιερό.

Ανέφερε ο Γέροντας ότι κάποτε εταλαιπωρείτο από φοβερούς λογισμούς. 
Τηλεφώνησε τότε στον Ωρωπό στον π. Πορφύριο, ο οποίος δεν απαντούσε παρά 
την επιμονή του. Έκανε τότε προσευχή και αμέσως απάντησε ο π. Πορφύριος στο 
τηλέφωνο και άρχισε να του ομιλή, αναλύοντας το πρόβλημα των λογισμών που 
απασχολούσε τον π. Σεραφείμ.

Τότε, οπός ο ίδιος έλεγε, αισθάνθηκε την χάρι του Θεού να τον επισκέπτεται. Από 
το κεφάλι κατέβηκε μέχρι τα πόδια και αμέσως απαλλάχθηκε από τους λογισμούς. 
«Έχει μεγάλη χάρη ο π. Πορφύριος», τόνιζε ο π. Σεραφείμ.

Επίσης ανέφερε ότι θεραπεύθηκαν τουλάχιστον πέντε καρκινοπαθείς στην Λάρισα 
με την προσευχή του π. Πορφυρίου, στον οποίο είχε απευθυνθή με επιστολές.

Από το βιβλίο, «Ασκητές μέσα στον κόσμο, τόμος β’, Άγιον Όρος.
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