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in contextul Anului omagial 2024, credinciosii Parohiei ,Sfanta Treime”-Grecii de
Sus din judetul llfov au participat duminica la o sesiune de informare privind
acordarea primului ajutor in caz de maxima urgenta. Actiunea a avut loc in biserica
noua a parohiei si a fost organizata cu prilejul Zilei mondiale a bolnavului.

Reprezentantii Societatii Nationale de Cruce Rosie - filiala llfov i-au instruit pe
enoriasii parohiei cum sa actioneze in caz de inec, stop cardiac sau accidente
casnice soldate cu rani si hemoragii. Printre masurile de interventie prezentate in
cadrul sesiunii s-au numarat tehnica Heimlich si manevra PAS. Pe langa masurile
de prim ajutor, credinciosii au aflat si cum sa actioneze in cazul in care victima nu
isi revine.

Jin primul rdnd, am dorit s& tragem un semnal de alarma si s& informam asupra
faptului ca acordarea primului ajutor este un gest la care suntem invitati cu totii, un
gest al grijii fata de aproapele nostru. Ne-am gandit ca in aceasta perioada sa nu
observam doar partea trupeasca, astfel incat dupa acest eveniment va avea loc
Taina Sfantului Maslu, savarsita de preotii din zona. Prin ingrijirea trupeasca si
sufleteasca ne dorim sa marcam Ziua mondiala a bolnavului”, a declarat pentru



TRINITAS TV parintele paroh Daniel Cergan.

Credinciosii nu s-au aflat la prima actiune de preventie in cazuri de maxima
necesitate. In trecut, au participat si la sesiuni de informare privind actionarea in
caz de cutremur si de incendiu.
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