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Patriarhul Daniel, la inceputul Triodului: Sa
invatam de la fariseu fapta buna, iar de la vames
smerenia
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La inceput de Triod, Patriarhul Daniel a transmis, de la altarul Paraclisului istoric al
Resedintei Patriarhale, indemnul de a invata de la fariseu fapta buna, iar de la
vames smerenia, pentru a ajunge sa fim placuti lui Dumnezeu.

incepe Triodul

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a semnalat ca ortodocsii au intrat intr-o
perioada pregatitoare, dar foarte intensa, ,o0 perioada de pocainta, de pregatire
duhovniceasca, de urcus spre inviere. Mai intai, spre invierea sufletului din moartea
pricinuitd de pacat si apoi spre inviere ca sarbatoare a Sfintelor Pasti”.

~Perioada Triodului este o perioada de intensa pregatire duhovniceasca, iar primele
patru duminici pregatitoare ne arata ca in aceasta perioada exista patru mari
lucrari: rugaciunea smerita, pocainta sincera, milostenia generoasa si postirea sau
infranarea”.

»Aceste patru lucrari se Tmpletesc”, a continuat Parintele Patriarh.

»Ele sunt permanent prezente in aceasta perioada si Biserica a randuit ca aceste
duminici pregatitoare sa ne obisnuiasca cu perioada intregului Post al Sfintelor
Pasti, prin aceea ca aceste patru lucrari mari inseamna lucrari de induhovnicire a
sufletului si a trupului. In aceasta perioadd ne rugdm mai mult, ne pocdim mai
intens si ne impartasim mai intens, facem milostenie si ne infranam de la bucate si
pacate”.

~Perioada aceasta a postului este o scoala duhovniceasca”, a adaugat Preafericirea
Sa.

Vamesul si fariseul

,De aceea, prima duminica din perioada Triodului ne pune in fata rugaciunea
smerita a vamesului pacatos in contrast cu rugaciunea aroganta si dispretuitoare
de semeni a fariseului, care se considera pe sine om drept si multumea lui



Dumnezeu ca nu este ca altii”.

Patriarhul Romaniei a catalogat drept impresionant modul in care Evanghelia
primei duminici din Triod descrie, in cuvinte foarte putine, stari duhovnicesti si
infatisari diferite la cele doua persoane din parabola:

»Fariseul, in timpul rugaciunii, sta drept, trufas, cu indrazneala si se roaga in sine,
adica fara cuvinte, se roaga in gand si pentru sine. Fariseul transforma multumirea
adusa lui Dumnezeu in multumire de sine. El nu-i multumeste lui Dumnezeu ca I-a
ajutat sa faca fapte bune, ci li multumeste ca are ocazia sa se compare pe sine cu
altii pe care ii judeca si 1i dispretuieste. Deci, el este un om care, formal, se roaga,
dar de fapt in timpul rugaciunii se lauda pe sine, nu pe Dumnezeu”.

.Pe de alta parte, la 0 anumita distanta, vamesul nici nu voia sa-si ridice ochii catre
cer, ci isi batea pieptul ca semn de smerenie si de tristete, zicand: <Dumnezeule,
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milostiv fii mie pacatosului!> Nu spunea decat ca mila lui Dumnezeu este singura
care il poate ierta si mantui. Nu spune nici ce pacate a facut, nimic despre sine, ci
doar cere mila lui Dumnezeu in smerenie totala”.

,De aceea, Mantuitorul spune ca vamesul a coborat mai indreptat la casa sa decat
fariseul”, a subliniat Preafericitul Parinte Patriarh Daniel.

Oricine se inalta pe sine se va smeri, iar cel ce se smereste pe sine se va inalta,
este concluzia de la finalul parabolei. ,Acest reflexiv folosit aici poate fi tradus in
felul urmator: <Oricine se inalta pe sine va fi smerit, iar cel ce se smereste pe sine
va fi indltat de catre Dumnezeu”, a spus Parintele Patriarh.

O sinteza spre mantuire

~Evanghelia de astazi nu vrea sa spuna ca lisus prefera pe vamesul pacatos dar
smerit si respinge pe fariseul virtuos dar mandru”, a subliniat Preafericirea Sa, insa,
,Vrea sa arate ca mai mare decat fapta buna este smerenia”.

Parafrazand o cantare din slujba Utreniei primei duminici din Triod, Patriarhul
Daniel a indemnat: ,Sa savarsim fapte bune si sa cultivam smerenia. Sa invatam
de la fariseu fapta buna, iar de la vames smerenia si, unind faptele bune cu
smerenia, ajungem sa fim placuti lui Dumnezeu”.

~Aceasta sinteza intre fapta buna si smerenie este invatatura care ne arata calea
cea dreapta catre mantuire”.

Smerenia, fata de fapta buna
,E de preferat smerenia fata de fapta buna, daca fapta buna e insotita de mandrie,
de lauda de sine, judecare si dispretuire a semenilor”, a spus Patriarhul Daniel.

»,De ce? Atunci cand omul care a facut fapte bune, judeca pe altii si se lauda pe
sine, Tn sufletul sau este doar iubire de sine. Si fiindca nu are rugaciune smerita, in
sine nu mai incape iubirea milostiva a lui Dumnezeu”.

~,Cand omul se roaga in smerenie, rugaciunea lui aduce harul iubirii smerite si
milostive a lui Hristos”, a evidentiat Preafericirea Sa.

Patriarhul Romaniei a spus la final ca rugaciunea smerita este ,prima treapta a
lucrarilor duhovnicesti din timpul Postului Sfintelor Pasti” si prin ea omul ,incepe sa
se vindece de ranile produse de pacate si patimi, sa se ridice din cadere”.

Metaniile sunt ilustrarea acestui fapt. Ele ,arata ca omul se apleaca cu fruntea
pana la pamant recunoscand ca pacatele sale sunt adesea porniri patimase pentru
lucrurile pamantesti, pe cand ridicarea inseamna ridicarea prin pocainta,



spovedanie si impartasire euharistica, ca rezultat al harului lui Hristos in sufletul
omului”.
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