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Oshenar Benedikti. Bonifati i Skocise.
Mbreteresha Matilda. Oshenar Efskimon Rrefyesi.
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E enjte, 14 mars 2024 - Shenjtori i dités.

Oshénar Benedikti. Bonifati i Skocisé. Mbretéresha Matilda. Oshénar Efskimon
Rréfyesi.

DERI PER PASHKE NUK KONSUMOJME MISH DHE PRODUKTET E TIJ. Ké&té javé
konsumojmé bulmet,vezé dhe peshk.

KRESHMA E PLOTE FILLON NE DT. 18 MARS.

- OSHENAR BENEDIKTI -

Ati yné oshénar Benedikti lindi rreth vitit 480 né Norcia, gqytet i vogél mes maleve
né verilindje té€ Romés, né njé familje té krishteré mjaft té pasur. E dérguan pér té
studiuar né Romé, por qé fémijé kishte arritur urtésiné e njé plaku. Ai déshironte t'i
pélgente vetéem Peréndisé, prandaj i pérbuzi kénaqgésité e botés e premtimet e kota
dhe kérkoi jetén murgérore.

Kur ndaloi né qytezén Emfida, méndesha, qé e kishte ndjekur pas me dashuriné e
njé néne, mori hua njé shoshé balte té pjekur pér té pastruar grurin, gé té
pérgatiste buké. Por ena ra e u thye. Kur Benedikti pa pikéllimin e méndeshés, u ul
né gjunjé dhe filloi té lutej me lot. Kur u ngrit, shosha ishte si né fillim. Té



mrekulluar nga kjo, banorét e varén shoshén te dera e kishés. Por, i frikésuar se
mund té privohej nga hiri hyjnor pér shkak té lavdisé sé koté, Benedikti u largua
fshehurazi dhe u térhoq né Subiako, né malet e Abruceve, né njé shpellé gé
ndodhej né 600 metra lartési, ku mbeti i panjohur nga njerézit, me pérjashtim té
njé murgu kinovi, Romanit, i cili e veshi me skimén engjéllore dhe i sillte fshehurazi
pak ushgim, gé e higte ménjané nga racioni i tij.

Pas tre vjetésh, Peréndia, gé nuk donte ta linte té fshehur virtytin e tij, i zbuloi njée
prifti vendin se ku ndodhej dhe ditén e Pashkés ai shkoi dhe i ¢coi ushgim. Benedikti,
i cili kishte harruar nocionin e kohés, e pérshéndeti duke i théné: “E di se éshté
Pashké, pérderisa kam edhe nderin té té shikoj!”. U gjet edhe nga disa barinj dhe
meé pas shume njeréz e vizitonin pér té dégjuar fjalé shpétimi.

Nje dité, teksa lutej i vetém, iu shfag demoni né formén e njé méllenje dhe
menjéheré u sulmua ag shumé nga afshet e tundimit mishor, sa gati e la vetming,
por me ndihmén e Hirit u hodh lakurig mbi njé ferré me gjemba dhe me hithra
pérreth dhe pérmes dhimbjes mori fitoren pérfundimtare mbi epshin. | hirésuar nga
Peréndia me papasionshmériné e mishit, fitoi pjekuriné dhe u bé njé mésues i
virtytit pér té tjerét.

Kur ndérroi jeté igumeni i manastirit fqinj té Vikovaros, murgjit kémbéngulén geé te
vinte Benedikti né vend té tij dhe arritén ta bindnin té merrte drejtimin e tyre. Por,
kur shenjti iu caktoi disipliné té rrepté, e cila binte ndesh me sjelljen e tyre, filluan
té péshpéritnin kundér tij. Madje shkuan aq larg, sa tentuan ta helmonin, por sapo
shenjtori béri shenjén e kryqit mbi kanén me helm, ajo u thye. Fytyra e tij ishte e
geté dhe shpirti plot page, pa urrejtie ndaj armigve té tij. | la murgjit e
pakorrigjueshém dhe u kthye né vetmi, gé teé vigjilonte pa pushim mbi zemrén e tij
né prani té Krijuesit, pa e Iéné syrin e shpirtit té hidhte véshtrime jashté.

Ndérsa po rritej né virtyt dhe soditje, térhoqi dishepuj dhe nga Roma erdhén shumé
fisniké pér t'i besuar shpirtrat e tyre tek ai, si Mauri (27 janar) dhe Placidi i vogél. |
vendosi ata né dymbédhjeté manastire, té ndara mes tyre dhe secili kishte
dymbédhjeté murgj. Né krye té cdo véllazérie ishte njé igumen, i cili i jepte llogari
njeriut té Peréndisé pér sa i pérkiste jetés sé pérbashkét dhe pérparimit shpirtéror
té cdo murgu. Benedikti ishte né té njéjtén kohé ati i tyre shpirtéror dhe shembulli i
gjallé i bindjes sé pérsosur té kanonit murgéror. | ndihmonte me té mira materiale
gé siguronte hiri hyjnor dhe, duke dalluar mendimet e fshehta té zemrés sé tyre,
nuk ngurronte qé t'i korrigjonte, me dashuriné e tij atérore, ndonjéheré edhe me
dénime trupore, me géllim gé té hignin doré nga zakonet e kéqija.

Virtytet e tij dhe mrekullité gé bénte sollén sprova té tjera pér Benediktin. Njé prift
me emrin Florent, nga xhelozia pér shenjtorin dhe me sugjerimin e djallit, filloi té
pérhapte shpifje, qé t'ia largonte vizitorét, madje arriti t'i dérgonte njé dité edhe
buké me helm. Kur mori kété dhuraté vdekjeprurése, Benedikti ia dha njé korbi, i



cili e kishte zakon té merrte ushqgim pérdité nga dora e shenjtorit dhe e urdhéroi ta
hidhte né njé vend ku té mos e gjente askush. Prifti i padenjé nuk ndaloi sé shpikuri
dredhi e kurthe, por, kur pa se nuk mund ta démtonte dot me asgjé Benediktin,
vendosi t'i rrézonte né mékat dishepujt e tij, duke dérguar shtaté vajza té reja té
vallézonin lakuriq para tyre, né kopshtin e manastirit. Nga frika se mos béhej shkak
rénieje pér véllezérit, Benedikti vendosi té largohej dhe, pasi u dha porosité e
fundit superioréve té manastirit, e la Subiakon, i shogéruar nga njé grup i vogél
dishepujsh (rreth vitit 529). Kur mésoi mé voné pér vdekjen aksidentale té
Florentit, njeriu i Peréndisé vajtoi hidhur pér té dhe i kérkoi me ashpérsi té
pendohej njérit nga dishepuijt, i cili kishte shfaqur gézim.

Shkuan né Kasino, njé mal i larté midis Romés dhe Napolit, né majé te té cilit
ndodhej tempulli kushtuar Apollonit. Shenjtori copétoi idhullin, rrézoi altarin dhe e
shndérroi tempullin e lashté né kishé kushtuar shén Martinit té Turit (11 néntor). Ai
preu pemét ku banorét shkonin dhe adhuronin idhujt dhe arriti t'i kthente me fjalén
e tij apostolike. Me britma keqardhjeje dhe me mallkime, satanai u pérpoq t'u
ngrinte kurthe murgjve gjaté ndértimit té manastirit, por ¢do heré fuqgia e Peréndisé
e kthente mbrapsht.

Mbreti i ostrogotéve, Totila, i cili po shkatérronte atéheré Italiné me lufté te
pérgjakshme, kérkoi ta vinte né prové shpirtin profetik té shenjtorit dhe i dérgoi
shgytarin e tij té& veshur me té gjitha stolité mbretérore. Por, kur pa pajisjet e
ndritshme, njeriu i Peréndisé thirri: “Léri, o bir, ato qé nuk té pérkasin ty!”. Totila
erdhi atéheré né vete dhe ra né kémbét e shenjtorit, i cili e qortoi pér veprat e tij té
kéqgija dhe i paratha se do té mbretéronte nénté vjet né Romé dhe pastaj do té
vdiste. Ky parashikim u plotésua saktésisht né vitin 556.

Njé heré tjetér, iu shfaq né éndérr igumenit gé kishte caktuar né manastirin e
Terraginés dhe i tregoi vendin ku duhej té ngriheshin ndértesat e reja.

Né kohé zie buke, béri pérmes lutjes gé té kishte gruré e vaj me bollék pér
manastirin, gé t'i linte murgjit té punonin pa shpérgendrim né veprén e Peréndisg,
para sé€ cilés asgjé tjetér nuk éshté e preferueshme. E kishte organizuar né ményré
té balancuar adhurimin e shenjté, qé té ishte i arritshém pér té gjithé, duke u
mbéshtetur né traditén e Etérve té Lindjes dhe zakonet romake té kohés.
Vazhdimisht i bashkuar me Peréndiné népérmijet lutjes, nuk e nénvlerésonte punén
e dorés bashké me murgjit. Njé dité, duke u kthyer nga ara, pa né derén e
manastirit trupin e pajeté té njé femije, gé i ati e kishte Iéné aty. | shtyré nga
dhembshuria, Benedikti iu lut Zotit dhe, pér hir té besimit té te atit, fémija erdhi né
jeté. Veté fjalét e shenjtit kishin fuqgi hyjnore dhe pushtet té dénonin ose té clironin
shpirtrat e té fjeturve.

Né ato kohé lufte e invazionesh, parashikoi rénien e Romés dhe shkatérrimin mé
pas té manastirit té Kasinos nga longobardét (583). Dhe ndoshta, duke pasur



parasysh kété profeci, né fund té jetés shkroi Kanonin e tij, dokument i
mrekullueshém rreth dallueshmérisé shpirtérore dhe vetépérmbajtjes plotésisht
latine, e cila u bé me té vérteté karta e murgjve té Peréndimit. Duke u bazuar edhe
né shkrimet e Etérve, si té Pahomit, Vasilit dhe Kasianit, si dhe né institucionet
murgérore gé€ zbatoi né manastirin e tij, ai paraget né té parimet dhe ligjet e
funksionimit té njé manastiri me jeté kinoviake.

Pér shen Benediktin manastiri éshté imazh i Kishés dhe “njé shkollé ku mésohet t’i
shérbesh Zotit”, nén drejtimin e igumenit dhe népérmjet bindjes sé shenjté ndaj
porosive ungjillore. Duke kémbéngulur atje deri né vdekje dhe duke marré pjesé
me durim né Pé&simin e Zotit toné Jisu Krisht, murgjit mund pérparojné né virtyt, qé
té arrijné pérfundimisht né Mbretériné e pérjetshme. Nése né fillim ata duhet ta
dhunojné natyrén e tyre té pabindur, derisa té clirohen nga egoizmi, zemra e tyre
do té zgjerohet dhe ata do té mund té vrapojné né udhén e urdhérimeve té
Peréndisé me émbaélsi té papérshkrueshme té dashurisé.

Sikurse episkopi né kishén lokale, edhe igumeni mban né manastir vendin e Krishtit
dhe duhet té japé llogari para Peréndisé pér bindjen e dishepujve, duke treguar
téré kujdesin e tij pér t'i mésuar, sigurisht me fjalé, por mbi té gjitha me shembullin
e jetés se tij. Ati shpirtéror, i mbushur plot dashuri, duhet té dijé ta ndérthuré
butésiné me rreptésiné e duhur dhe, nése né fushén shpirtérore ka autoritet té
ploté, pér sa u pérket gjérave materiale té komunitetit, duhet té veprojé “bashké
me késhillin” dhe t'i ndajé pérgjegjésité me té tjerét. Pasi tregoi instrumentet e
veprave té mira, virtytet murgérore dhe shkallét e pérulésisé gé na cojné te
dashuria, d.m.th. te bashkimi me Peréndiné, shén Benedikti pércaktoi se si duhet té
kremtohen Shérbesat Hyjnore té dités dhe té natés dhe saktésoi se né to duhet té
géndrojmé para Peréndisé dhe engjéjve duke psalur né até ményré, gé mendja
joné té pérputhet me zérin toné.

Né vazhdim pérmbledh té gjitha aspektet e jetés sé pérbashkét, duke zbuluar né
menyré té pagabueshme gjithcka qé mund té béhet rast rénieje ose neglizhence né
detyrat e shenjta té murgjve, si: né vakte, né gjumé, né veshje, né shérbime, né
punén e dorés, né daljet jashté manastirit, né pritjen e vizitoréve dhe né lidhjet e
véllezérve midis tyre dhe me té huajt. Asgjé nuk i shpéton kujdesit té tij baritor dhe
me pak fjalé saktéson se c¢faré duhet té bémé pér té pérmbushur gjithcka “sic i ka
hije dhe me rreqgull” (I Kor. 14:40).

Pérfundimisht, duke kujtuar pérulésisht se ky Kanon éshté nje skicé dhe fillim i
jetés shpirtérore, i dérgonte te mésimi i Etérve té shenjté ata gé déshironin t'i
pérkushtoheshin soditjes pér té arritur atdheun qgiellor.

Disa kohé pas bisedés sé tij té& mrekullueshme dhe té fundit me té motrén, shén
Skolastikén, dhe pas vdekjes sé késaj té fundit, teksa géndronte te dritarja duke u
lutur, pa njé drité té shkélgyeshme té largonte tutje errésirén dhe né gendér té



késaj drite soditi botén e tére, si té ishte e mbledhur nén njé rreze dielli. | ngritur
mbi botén dhe jashté vetes nga bashkimi me Krijuesin, Benedikti mundi té sodiste
téré krijesén, gjithcka gé éshté nén Peréndiné, né dritén hyjnore gé buronte prej
zemrés sé tij. Pasi arriti né kufijté e jetés sé ardhshme, pa né kété drité shpirtin e
Gjermanoit, episkopit té Kapuas, i cili fluturonte drejt giellit. Paranjohu ditén e
fietjes sé tij, dhe urdhéroi t'i hapej varri, né té cilin kishte véné mé pérpara trupin e
sé motrés dhe pastaj e zuné ethet. E cuan né kishé&, u kungua, ngriti duart drejt
giellit dhe dha frymén e tij té fundit, duke théné fjalét e njé lutjeje (rreth vitit 560).
Po até dité véllezérit pané njé udhé shtruar me tapeté té bukur dhe té ndricuar me
pishtar, gé ngrihej nga manastiri i tij deri né qiell dhe njé jerond i nderuar u shfaq
né majé pér t'iu zbuluar se andej kishte kaluar shenjtori, pér té shkuar né atdheun
e tij giellor.

Mé voné, nga lipsani i shenjtorit filluan té kryheshin mrekulli t& shumta. Por, pas
shkatérrimit té manastirit nga longobardét, ai u harrua, deri kur murgjit e
manastirit té Flerit né Francé erdhén dhe morén lipsanin, né fillim té shek. 8, pér ta
transferuar né manastirin e tyre, i cili mori emrin e shenjtorit (Shén Benedikti-syr-
Luar), ku nderohet edhe sot.
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- OSHENAR EFSKIMON RREFYESI -

Pas njé fémijérie té virtytshme, shén Efskimoni u bé murg dhe ishte i mbushur aq
shumé me hirin e Shpirtit té Shenjté, saqé arriti té& ngjallte njé fémijé dhe té
débonte me ané té lutjes té gjithé parazitét gé démtonin kopshtet me perime. U
hirotonis episkop i Lampsakés gjaté persekutimit ikonoklast dhe u bé mbrojtés i
zjarrté i sé vértetés prané shén Theodhor Studitit.

Pér kété arsye u burgos dhe u internua me urdhér té perandorit Theofil (829-842).
Sado gé vuante, kujdesej me dashuri pér té mjerét dhe madje, pas fjetjes sé tij,
vazhdoi t'u shpérndante bekime besimtaréve.
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- MBRETERESHA MATILDA -

Matilda ishte e bija e kontit Dietrich té Westfalisé. Né vogéli mori njé edukim mjaft
té miré dhe u rrit né virtyte e pérshpirtshméri. U martua me Henrikun, té birin e
Dukés Otto té Saksonisé, né vitin 909. Ai pasoi té atin si Duké né vitin 912 dhe mé
919 pasoi Mbretin Conrad | né fronin gjerman.

Matilda shquhej pér shpresétariné e madhe dhe veprat e saj bamirése, madje dy
djemté e kritikonin ashpér pér pasurité e shumta gé dhuronte, duke i konsideruar
ato ekstravagante. Késhtu, Matilda dha doréheqgjen nga trashégimia e saj dhe froni
mbretéror, dhe u térhoq né njé jeté té thjeshté, né lutje.

Djali i saj i madh, Otto, pasoi fronin mbretéror dhe pati mjaft revolta dhe
mosmarréveshje me té véllané, Henrin, Dukén e Saksonisé. Kur njé nga kryengritjet



e Henrit u shtyp mizorisht nga ushtrité e Ottos, Matilda i qortoi pér ashpérsiné e
tyre dhe paratha vdekjen e afért té Ottos.

Kur ai vdiq né 955, ajo, duke pérbuzur pasurité dhe lavdiné tokésore, iu pérkushtua
ndértimit té tre manastireve, dhe shkoi e jetoi né njérin prej tyre derisa ndérroi jeté
pagésisht.

Kisha Orthodhokse Autoqgefale e Shqipérisé
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