14/03/2024

Din cuvintele unui sfant care a suferit multe boli:
»Sa nu ne rugam sa ne facem bine, ci buni!”
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Sfantul Porfirie Cavsocalivitul a trait in secolul al 20-lea Tn Sfantul Munte Athos. De-
a lungul vietii Sfantul Porfirie a suferit de multe boli pe care le-a dus cu smerenie
pana la varsta de 85 de ani.

Sfantul Cuvios Porfirie Cavsocalivitul a fost un monah si mare duhovnic grec
contemporan. A adormit intru Domnul in Chilia (Coliba) Sfantului Gheorghe de la
Schitul Sfintei Treimi din Kafsokalivia de la Muntele Athos.

in decursul vietii sale a suferit de mai multe boli, precum infarct miocardic,
insuficienta renala cronica, ulcer duodenal, herpes zoster facial, dermatita
stafilococica, bronsita cronica si adenom hipofiziar cranian. Sfantul Porfirie este
pomenit pe 2 decembrie.

11 citate ale Sfantului Porfirie Cavsocalivitul despre suferinta si mangaiere

1. ,Am dureri mari, sufar, dar boala mea e foarte frumoasa. O simt ca pe iubirea
lui Dumnezeu”.

2. ,Bolile mele sunt o inlesnire aparte data de Dumnezeu care ma cheama sa
patrund inlauntrul iubirii Sale si, prin harul Sau, sa ma straduiesc sa i
raspund”.

3. ,Mult folos avem de pe urma bolilor, ajunge sa le rabdam fara cartire si sa-L
slavim pe Dumnezeu, cerandu-l mila”.

4. ,Bolile sunt spre binele nostru cand le induram fara murmur, rugandu-L pe
Dumnezeu pentru iertarea pacatelor si preamarindu-I numele”.

5. ,Stiti ce trebuie sa facem cand suntem bolnavi? Sa ne rugam lui Dumnezeu sa
ne ierte pacatele. lar Dumnezeu, fiindca ne vom ruga indurerati si smeriti, ne
va ierta pacatele si ne va tamadui trupeste”.

6. ,Cane ne imbolnavim, spre a nu face greseli, trebuie sa urmam si indrumarile
medicinei si ratiunii. Dar, mai presus de toate, sa urmam voia lui Dumnezeu si
sa avem incredere in iubirea Sa”.

7. ,Lucru desavarsit este sa nu ne rugam pentru sanatatea noastra. Sa nu ne
rugam sa ne facem bine, ci buni!”.



8. ,Atunci cand iubesti pe Hristos, in ciuda oricarui simtamant si a neputintelor
tale, ai incredintarea ca ai lasat in urma moartea, caci te afli in comuniunea
iubirii lui Hristos”.

9. ,N-am nicio indoiala ca Dumnezeu stie ca sufar. Ma rog totusi pentru sufletul
meu, pentru iertarea pacatelor mele”.

10. ,,Cu cat staruim si vrem ca Dumnezeu si Sfinti sa ne faca bine cu de-a sila, cu
atat ne traim boala. Cu cat ne preocupa alungarea ei, cu atat o traim”.

11. ,Atunci cand credinta este adevarata, fie iei, fie nu iei medicamentul, ea va
lucra. Dumnezeu lucreaza si prin mijlocirea doctorilor si a medicamentelor”.

Citate extrase din cartea ,Cuvinte despre boala si mangaiere” - Sfantul Porfirie
Kavsokalyvitul, tradusa din limba greaca de Pr. dr. Gabriel Mandrila, editura Sophia
/ Metafraze, Bucuresti 2017.
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