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Δράσεις για την πρόληψη και την αντιμετώπιση 
του ενδοσχολικού εκφοβισμού στην Ι.Μ. 
Δημητριάδος
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Δημητριάδος και Αλμυρού

Μέσα στο πλαίσιο της συνεργασίας του Συμβουλευτικού Σταθμού της 
Ιεράς Μητροπόλεως Δημητριάδος και Αλμυρού με την Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση για την πρόληψη και την αντιμετώπιση του ενδοσχολικού 
εκφοβισμού, πραγματοποιήθηκαν κατά το πρώτο δεκαήμερο του Μαρτίου 
δύο δράσεις στην Τσαγκαράδα και στον Βόλο.

Η πρώτη πραγματοποιήθηκε στις 5 Μαρτίου 2024 στο πρώην Δημαρχείο του Δήμου 
Μουρεσίου και απευθυνόταν σε γονείς και εκπαιδευτικούς.
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Αναλύθηκαν θέματα αναφορικά με τις μορφές bullying, τις επιπτώσεις του και τις 
απαραίτητες ενέργειες για την αντιμετώπιση του σε επίπεδο σχολείου, 
οικογενείας και ευρύτερης κοινότητας. Ομιλητές ήταν ο υπεύθυνος του 
Συμβουλευτικού σταθμού π. Σεβαστιανός Ζερβός και ο κύριος Σκόνδρας Γεώργιος 
από την Υποδιεύθυνση Ασφαλείας Βόλου.



Η δεύτερη, που πραγματοποιήθηκε στις 14 Μαρτίου 2024 στο 2ο πρότυπο 
Γυμνάσιο Βόλου, έγινε για τον μαθητικό πληθυσμό κυρίως της τρίτης τάξης.

Ομιλητής ήταν ο π. Σεβαστιανός. Κατά την διάρκεια της δίωρης περίπου 
συνάντησης αναλύθηκαν με διαλεκτικό τρόπο θέματα σχετικά με τον ρόλο των 
στερεοτύπων στην ανάπτυξη εκφοβιστικής συμπεριφοράς, τα είδη του bullying, τις 
επιπτώσεις του σε όλα τα επίπεδα ζωής των εμπλεκομένων και τις δράσεις που θα 
μπορούσε να αναλάβει η σχολική κοινότητα τόσο για την πρόληψη, όσο και για την 
διαχείριση περιστατικών ενδοσχολικής βίας.




