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Ο Αρχιμανδρίτης Θεολόγος Αλεξανδράκης στην 
Pemptousia TV για την πορεία προς το Πάσχα 
(ΒΙΝΤΕΟ)
/ PEMPTOUSIA TV

Για την περίοδο της Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής και την 
πνευματική προετοιμασία και πορείας προς το Άγιον Πάσχα 
μίλησε στη της τηλεόραση της Pemptousia TV και τον 
Δημοσιογράφο Δημήτρη Στρουμπάκο, ο Αρχιμανδρίτης π. 
Θεολόγος Αλεξανδράκης, Ιεροκήρυκας – Διευθυντής του 
Ιδρύματος Ποιμαντικής Επιμόρφωσης της Ιεράς Αρχιεπισκοπής 
Αθηνών.

«Μας δίδεται κάθε χρόνο μια ευκαιρία, που είναι η Αγία και Μεγάλη 
Τεσσαρακοστή. Κατ’ αρχάς να έρθουμε σε επίγνωση, αν θέλουμε να έρθουμε σε 
επίγνωση…», λέει ο Αρχιμανδρίτης π. Θεολόγος Αλεξανδράκης και συνεχίζει: «Θα 
απαρνηθούμε πράγματα που είναι για μας πρώτιστα, για χάρη του Χριστού μας, 
για να προσπαθήσουμε λίγο να χαλιναγωγήσουμε αυτή την ορμή που πολλές φορές 
η ζωή μας προσλαμβάνει. Και τι έρχεται λοιπόν ο άνθρωπος; Να απαρνηθεί, αλλά 
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και να του δοθεί κάτι άλλο. Τι του δίδεται; Του δίδεται η αλήθεια και η αγάπη του 
Χριστού στη ζωή του. Και ο άνθρωπος που έχει στον Χριστό στη ζωή του, τα έχει 
όλα».
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