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Mitropolitul Serafim al Germaniei: Dumnezeu
vrea sa fim fericiti, sa ne bucuram permanent de
viata
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Iinaltpreasfintitul Parinte Serafim, Mitropolitul Ortodox Roméan al Germaniei, Europei
Centrale si de Nord, a slujit duminica la hramul Parohiei ,Buna Vestire” din
Munchen si a explicat faptul ca ,Dumnezeu vrea sa fim fericiti, vrea sa ne bucuram
permanent de viata”.

Desi sarbatoarea Bunei Vestiri a fost luni, 25 martie, hramul a fost celebrat
duminica pentru a permite participarea credinciosilor care, in mare majoritate,
lucreaza in timpul saptamanii si nu au posibilitatea de a participa la slujbe.

~Nu Dumnezeu ne pedepseste, El nu pedepseste pe nimeni. Ne autopedepsim prin
faptul ca nu respectam legile Lui”, a explicat Parintele Mitropolit.

»Trebuie sa luam aminte si sa incercam sa ne conformam legilor lui Dumnezeu,
poruncilor lui Dumnezeu, si sa le implinim cu bucurie. Ele sunt spre binele nostru,
spre bucuria noastra, pentru ca sa avem o viata armonioasa si buna, de care sa ne
bucuram”.

Rugaciunea, calea spre fericire

Prin urmare, a explicat Inaltpreasfintia Sa, ,Dumnezeu vrea s& fim fericiti, vrea sa
ne bucuram permanent de viata, dar din pacate nu putem totdeauna, pentru ca
suntem prea pacatosi si incalcam legile Lui”.

,Pentru ca sa ajungem sa avem pace in inima si armonie trebuie sa intram cu
mintea in inima prin rugaciune”, a subliniat Mitropolitul Germaniei, Europei
Centrale si de Nord.

»,Omul trebuie sa se adune in sine cat mai des, zi de zi, si lucrul acesta nu poate
face decat in rugaciune. Cand te rogi, cum spun Parintii Filocalici, iti inchizi mintea
in cuvintele rugaciunii”.

»,Rugdaciunea e cel mai important lucru in viata omului, cu atat mai mult a



crestinului si a noastra, a ortodocsilor. Biserica Ortodoxa este o Biserica rugatoare
si o0 Biserica ascetica unde noi postim, ne nevoim cu postul, cu infranarea de la
mancare, de la bautura, de la placere pe lumea acestea, o perioada”.

Milostenia este dovada rugaciunii
,Rugaciunea ne duce pana la Cer”, a subliniat Inaltpreasfintia Sa, ,dar portile
Raiului sunt deschise de milostenie”.

»Cine sa roaga bine si mult, nu se poate sa nu fie si milostiv, pentru ca rugandu-te
mult iti d& Dumnezeu o inima milostiva. Asta e semnul c3 te-ai rugat bine, iti da
Dumnezeu o inima milostiva, o inima buna, o inima iertatoare, o inima care nu tine
in interior, o inima care face bine, o inima care isi pune sufletul pe semeni sai”, a
adaugat la final Mitropolitul Serafim.
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