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Η σιωπή των χειλέων
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Χαρακτηριστικό εκείνων που προώδευσαν κάπως στο μακάριο πένθος είναι η 
εγκράτεια και η σιωπή των χειλέων. Εκείνων που προώδευσαν περισσότερο, η 
αοργησία και η αμνησικακία. Και αυτών που έφθασαν στην τελειότητα, η 
ταπεινοφροσύνη, η δίψα της ατιμίας, η εκούσια πείνα των ακουσίων θλίψεων, το 
ότι δεν κατακρίνουν τους αμαρτάνοντας, και το ότι αισθάνονται υπερβολική 
συμπάθεια προς αυτούς.

Ευπρόσδεκτοι ενώπιον του Θεού οι πρώτοι. Αξιέπαινοι οι δεύτεροι. Μακάριοι όμως 
οι τελευταίοι που πεινούν για θλίψι και διψούν για ατιμία. Διότι αυτοί θα 
χορτάσουν από τροφή που δεν χορταίνεται.
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