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π. Σταύρος Τρικαλιώτης: “Μόλις πού 
προλαβαίνουμε…”
/ Ορθόδοξες Προβολές

Ἄστο
πονάει,
θέλει τόν χρόνο του
νά γιάνει.

Τό γιατρεύει
ἡ σιωπή,
τά ἀθῶα
παιδικά δάκρυα
καί ἡ σκέψη
γιά τά ὄμορφα καλοκαίρια
πού μᾶς περιμένουν.

Κυρίως ὅμως,
ἡ εἰλικρίνεια,
τό προνόμιο τῶν ἁπλῶν ἀνθρώπων
τοῦ μόχθου
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καί ὄχι τῶν σαλονιῶν
καί τῆς ραστώνης.

Τό βλέπω,
κάνεις φιλότιμες προσπάθειες
νά εἰσχωρήσεις
στά βάθη τῆς ὕπαρξης.

Εἶναι ὄμορφο τό ταξίδι
πού μᾶς στέρησαν κάποτε
οἱ συνθῆκες τῆς ζωῆς
καί τά πελώρια κύματα
πού ράπιζαν
τά κουρασμένα μας πρόσωπα.

Σέ λίγο ξημερώνει.
Πρέπει να βιαστοῦμε.
Μόλις πού προλαβαίνουμε
τό πλοῖο τῆς γραμμῆς.
Μόλις πού προλαβαίνουμε
τόν ἥλιο πού ἀνατέλλει…

31 / 05 / 2019
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Ο αἰδεσιμολογιώτατος πρωτοπρεσβύτερος π. Σταῦρος Τρικαλιώτης γεννήθηκε τό 
1961 στήν Ἀθήνα, μεγάλωσε στό Χαλάνδρι Ἀττικῆς καί ἀπό τό 1986 κατοικεῖ στήν 
Ἁγία Παρασκευή Ἀττικῆς. Εἶναι νυμφευμένος μέ τήν καθηγήτρια φιλόλογο 
Παναγιώτα Παπακώστα (1986) μέ τήν ὁποία ἔχουν ἀποκτήσει δέκα παιδιά ἡλικίας 
ἀπό τριάντα μέχρι δώδεκα ἐτῶν (ἕξι ἀγόρια καί τέσσερα κορίτσια). Σπούδασε 
Θεολογία καί Φιλολογία στό Ἐθνικό καί Καποδιστριακό Παν/μιο ᾽Αθηνῶν. 
Χειροτονήθηκε Διάκονος τό 1986 καί Πρεσβύτερος τό 1987. Ὑπηρέτησε ὡς 
Διάκονος στόν Ἱ. Ναό Ἀγ. Παρασκευῆς Ἀττικῆς ἕνα ἔτος 1986- 1987 καί ὡς 
Πρεσβύτερος κατά χρονολογική σειρά στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Ἀθανασίου Θησείου 
(1987- 1989), στόν Ἱερό Ναό Ὑψώσεως Τιμίου Σταυροῦ Χολαργοῦ (1989-1996) καί 
ἀπό τό 1996 ἕως σήμερα ὑπηρετεῖ στόν Ἱερό Ναό Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀττικῆς. 
Εἶναι Πρόεδρος τῆς Διαχειριστικῆς ᾽Επιτροπῆς τοῦ Παρεκκλησίου τῶν ῾Αγίων 
᾽Αναργύρων Πευκακίων Ἁγ. Παρασκευῆς (ὅπου ἔχει ἀναλάβει καί τήν εὐθύνη 
ἀνεγέρσεως Νέου Ἱεροῦ Ναοῦ) καί ὑπεύθυνος τῆς Σχολῆς Γονέων τῆς ἐνορίας τῆς 
῾Αγ. Παρασκευῆς. ῎Εχει συγγράψει τό ἑρμηνευτικό πόνημα: «Τά ῞Ενδεκα ῾Εωθινά 
Εὐαγγέλια», τό ὁποῖο καί ἔτυχε εὐμενῶν κριτικῶν. Ἀρθρογραφεῖ στόν 
᾽Εκκλησιαστικό καί τόν τοπικό Τύπο καί τόν τελευταῖο καιρό δραστηριοποιεῖται 
στήν τοπική ἱστοσελίδα τῆς ὁποίας τυγχάνει Διαχειριστής, www.aganargyroi.gr.


