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Καστορίας Καλλίνικος: Τη εορτή της Αναστάσεως 
του Χριστού «Μείνον μεθ᾽ ημών»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Καστορίας

“Η παράκληση προς τον Χριστό «μείνον μεθ᾽ ημών», είναι 
στην πραγματικότητα υπόσχεση δική μας να μείνουμε με τον 
Χριστό, γιατί ο Θεάνθρωπος Χριστός, στο πρόσωπο του 
Οποίου ενώθηκαν αχωρίστως οι δύο φύσεις, θεία και 
ανθρώπινη, πάντα είναι μαζί μας και πάντα μας αγαπά”.

Αυτά είπε μεταξύ άλλων ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Καστορίας κ. Καλλίνικος 
στο μήνυμά του για το Άγιον Πάσχα.

“Ας εκφράζουμε και εμείς την αγάπη μας προς τον Χριστό, και μαζί με τον επινίκιο 
ύμνο, Χριστός ανέστη, ας προσευ χόμαστε πάντα προς τον Αναστάντα Χριστό με 
καρδιακή θέρμη και με τα λόγια των Μαθητών «μείνον μεθ᾽ ημών»”, ανέφερε.
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Παρακάτω ολόκληρτο το Αναστάσιμο μήνυμα του 
Μητροπολίτη Καστορίας:

Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί καί ἀγαπητά μου παιδιά,

Μετά τήν Ἀνάστασή Του ὁ Χριστός φανερώθηκε στήν Κυρία Θεοτόκο, στίς 
Μυροφόρες καί στούς Μαθητές καί τούς κατέ στησε Μάρτυρες τῆς Ἀναστάσεώς 
Του.

Σέ μιά ἀπό τίς ἐμφανίσεις Του, προσέγγισε δύο Μαθητές ἀπό τόν εὐρύτερο κύκλο 
τῶν Μαθητῶν, τόν Λουκᾶ καί τόν Κλεόπα, πού πορεύονταν ἀπό τά Ἱεροσόλυμα 
πρός Ἐμμαούς καί συζη τοῦσαν μεταξύ τους σκυθρωποί γιά τά γεγονότα τῶν 
ἡμερῶν ἐκείνων. Οἱ Μαθητές δέν ἀντιλήφθηκαν ὅτι ἦταν ὁ Χριστός. Συζήτησαν 
μαζί Του καί Τόν ἄκουγαν νά τούς ἑρμηνεύει τίς Γραφές καί τίς προφητεῖες γιά τήν 
θεία Οἰκονομία.

Οἱ Μαθητές κατανύχθηκαν καθώς ἄκουαν τόν λόγο τοῦ Χριστοῦ. Γι᾽ αὐτό καί Τόν 
παρεκάλεσαν ἐπίμονα νά μείνει μαζί τους, λέγοντας: «μεῖνον μεθ᾿ ἡμῶν, ὅτι πρός 
ἑσπέραν ἐστὶ καὶ κέκλικεν ἡ ἡμέρα».

Ὁ Χριστός ἔμεινε μαζί τους. Καί κατά τήν διάρκεια τοῦ δείπνου, ἔλαβε τόν ἄρτο, 
τόν εὐλόγησε καί τούς ἔδωσε νά γευ θοῦν. Καί τότε ἀνοίχθηκαν τά μάτια τους καί 
ἀνεγνώρισαν τόν Χριστό. Καί Αὐτός ἔγινε ἄφαντος ἀπό τούς αὐτούς.

«Δέν καιγόταν ἡ καρδιά μας μέσα μας, καθώς μᾶς μιλοῦσε στήν ὁδό καί μᾶς 
ἐξηγοῦσε τίς γραφές;», εἶπαν μεταξύ τους, καί ἐπέστρεψαν στήν Ἱερουσαλήμ γιά 
νά ἀναγγείλουν στούς ἕνδεκα Μαθητές τό θαυμαστό γεγονός.

*

Αὐτή ἡ αἴτηση-παράκληση πρός τόν Χριστό, νά μείνει μαζί μας, ἀποτελεῖ αἴτημα 
καί παράκληση ὅλων τῶν ἀνθρώπων, ὅλων τῶν ἐποχῶν.

Καί ὅσοι μέν ἀγαποῦν τόν Χριστό, ἀδιαλείπτως προσεύχονται πρός Αὐτόν μέ ἀγάπη 
πολλή, σεβασμό καί φόβο μήπως Τόν λυπήσουν, καί κράζουν νύχτα καί ἡμέρα: 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, μεῖνε μαζί μας!

Ὅσοι ἀγωνίζονται νά τηρήσουν τίς ἐντολές Του, ἔστω καί ἄν δυσκολεύονται, καί 
ἄν βασανίζονται ἀκόμη ἀπό τήν ἐνέργεια τῶν παθῶν, ὅμως μέ αὐτομεμψία 
προσεύχονται, ζητώντας καί τίς εὐχές τῶν Ἁγίων, λέγοντας: Χριστέ Ἰησοῦ, μεῖνε 



μαζί μας!

Οἱ νέοι πού θαυμάζουν τά κατορθώματα τῶν Ἁγίων καί θέλουν νά τούς μιμηθοῦν, 
προσεύχονται στόν Χριστό: Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, βοήθησέ μας.

Ὅσοι, ἄλλοι νέοι παλινδρομοῦν καί νομίζουν ὅτι ἐλευθερία εἶναι νά βαδίσουν μόνοι 
καί ἀνεξάρτητοι, λένε σέ Αὐτόν, μέ εἰλικρινῆ ἀλλά ἀσύνετη φωνή: Θά τά 
καταφέρω μόνος μου. Ἀλλά ἔστω καί ἀπό μακριά, μεῖνε μαζί μου!

Ὅσοι ταλαιπωροῦνται ἀπό ἀσθένειες καί ἀκούσιες ἐπιφορές τοῦ βίου, στηρίζουν 
τήν ἐλπίδα τους στήν προσευχή: Χριστέ, μεῖνε μαζί μας!

Ὅσοι ἔχουν ὑποδουλωθεῖ στά πάθη καί στήν ἁμαρτία, ἀλλά ἀναγνωρίζουν ὅτι εἶναι 
ἁμαρτωλοί καί ὅτι ἔχουν προδώσει τήν παιδική τους ἁγνότητα, ἀλλά καί 
πιστεύουν ὅτι ὑπάρχουν ἅγιοι καί ἁγιότητα στόν κόσμο, καί αὐτοί προσεύχονται 
κρυφά: Μέσα στόν βοῦρκο εἴμαστε, ἀλλά Ἐσύ, Χριστέ, μεῖνε μαζί μας!

Οἱ δύσπιστοι, οἱ σκεπτικιστές, οἱ ἄκριτοι ὀρθολογιστές, ὅταν σέ στιγμές 
εἰλικρίνειας βλέπουν τό ἀδιέξοδο τῶν ἀνθρώπινων κατασκευῶν καί συστημάτων, 
σέ στιγμές σιωπῆς μπορεῖ νά προσεύχονται καί νά λένε: Χριστέ, ἄν ὑπάρχεις μεῖνε 
μαζί μας!

Μόνο οἱ πωρωμένοι στήν καρδιά καί τό σῶμα, οἱ ἐφευρέτες κακῶν, οἱ ἀλαζόνες, οἱ 
ἔμποροι καί οἱ διδάσκαλοι τοῦ ψεύδους καί τῆς ἁμαρτίας, αὐτοί δέν μποροῦν νά 
προσευχηθοῦν, δέν τό θέλουν, καί ὡς ζωντανοί νεκροί δέν μιλοῦν στόν Χριστό νά 
Τοῦ ζητήσουν νά μείνει μαζί μας.

Ὅμως, γιά ὅλους τούς ἀνθρώπους, γιά ὅλους ἐμᾶς, ὑπάρ χουν σέ κάθε γενιά καί σέ 
κάθε γωνιά τῆς γῆς οἱ πρεσβευτές τοῦ ἀνθρωπίνου Γένους, οἱ ἀνά τούς αἰῶνες 
Μαθητές τοῦ Χριστοῦ καί Μάρτυρες τῆς Ἀναστάσεώς Του, πού προσεύχονται ἀδια 
λείπτως, μετά κραυγῆς ἰσχυρᾶς καί ἐμπόνου προσευχῆς, θερμο παρακαλώντας τόν 
Ἀναστάντα Χριστό:

Χριστέ μου, ὅ,τι καί ἄν εἴμαστε, ὅ,τι καί ἄν Σοῦ ἀνταποδί δουμε, ὅ,τι καί ἄν 
κάνουμε, Ἐσύ, μεῖνε μαζί μας!

Ἴσως, κάποτε ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι νά κάνουμε τόν κόσμο νά μοιάζει μέ ζούγκλα καί 
μέ κόλαση, μέ τά φρικτά πάθη καί τούς πολέμους, ἀλλά Ἐσύ μεῖνε μαζί μας!

Ἐσύ ἔχεις ὑποσχεθεῖ, ὅτι θά εἶσαι μαζί μέ τούς Μαθητές Σου μέχρι τῆς συντελείας 
τοῦ αἰῶνος. Κάνε, Χριστέ, αἰσθητή τήν πα ρουσία Σου, γιά νά μή σέ ξεχνᾶμε, ἀλλά 
νά σέ ἀναζητοῦμε πάντα.



Ὅταν μένεις μαζί μας, ἔχουμε ἐλπίδα μετανοίας, ἔχουμε ἐλπίδα νά φλεχθεῖ ἡ 
καρδιά μας ἀπό τόν λόγο Σου. Ἔχουμε ἐλπίδα νά Σέ ἀναγνωρίσουμε, στήν θεία 
Λειτουργία καί στήν θεία Μετάληψη.

Μεῖνε μέ τόν κάθε ἄνθρωπο, μεῖνε μέ τήν ἀνθρωπότητα ὅλη.

Νά, βρισκόμαστε στό ἑσπέρας τῆς ζωῆς καί στό βασίλευμα τῆς ἡμέρας τῆς 
ἱστορίας. Ἐσύ, μεῖνε μαζί μας!

*

Ἀγαπητοί ἀδελφοί

Ἡ παράκληση πρός τόν Χριστό «μεῖνον μεθ᾽ ἡμῶν», εἶναι στήν πραγματικότητα 
ὑπόσχεση δική μας νά μείνουμε μέ τόν Χριστό, γιατί ὁ Θεάνθρωπος Χριστός, στό 
πρόσωπο τοῦ Ὁποίου ἑνώθηκαν ἀχωρίστως οἱ δύο φύσεις, θεία καί ἀνθρώπινη, 
πάντα εἶναι μαζί μας καί πάντα μᾶς ἀγαπᾶ.

Ἄς ἐκφράζουμε καί ἐμεῖς τήν ἀγάπη μας πρός τόν Χριστό, καί μαζί μέ τόν ἐπινίκιο 
ὕμνο, Χριστός ἀνέστη, ἄς προσευ χόμαστε πάντα πρός τόν Ἀναστάντα Χριστό μέ 
καρδιακή θέρμη καί μέ τά λόγια τῶν Μαθητῶν «μεῖνον μεθ᾽ ἡμῶν».

Καί Αὐτός θά μένει μαζί μας.

Μέ θερμές ἀναστάσιμες εὐχές

Ὁ Μητροπολίτης

† Ὁ Καστορίας Καλλίνικος


