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Cuvantul Patriarhului Daniel la deschiderea
Conferintei clericilor din Arhiepiscopia
Bucurestilor
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Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a rostit luni un cuvant la deschiderea
Conferintei pastoral-misionare a clericilor din Arhiepiscopia Bucurestilor, intitulat
~Pastoratia si ingrijirea bolnavilor este o implinire a cuvantului Domnului si o
prioritate misionara”.

Preafericirea Sa a reliefat principalele aspecte referitoare la pastoratia celor aflati
in suferinta, in asa fel incat ,,sa nu fie o simpla asistenta sociala a bolnavului, ci si o
fmpreuna-lucrare a membrilor Bisericii cu Dumnezeu spre deplina vindecare a celui
in suferinta”.

Cuvantul integral:

Pastoratia si ingrijirea bolnavilor este o implinire a cuvantului Domnului si o
prioritate misionara
~Mergi si fa si tu asemenea!” (Luca 24, 37)

Hristos a Tnviat!

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat anul 2024 drept Anul
profund, din punct de vedere duhovnicesc, teologic si practic, pe una dintre temele
prioritare pentru pastoratia Bisericii, asa cum deja suntem obisnuiti. Daca anul
trecut ne-am dedicat preocuparilor cultural-sociale si misionare privind pastoratia
persoanelor varstnice, este firesc ca si anul acesta sa continuam aceasta lucrare,
aprofundand tot mai mult, atat prin cuvinte, cat si prin fapte, pastoratia si ingrijirea
bolnavilor.

Desi boala este parte integranta din experienta umana, omul nu se poate obisnui
Cu ea. Acest lucru nu se datoreaza doar faptului ca uneori poate deveni extrem de
dificila si grava, ci si pentru ca omul este creat pentru viata, pentru o viata tot mai
deplind, la Care Hristos Cel inviat ne si cheama: , Eu sunt Painea vietii; cel ce vine



la Mine nu va flamanzi si cel ce va crede in Mine nu va inseta niciodata” (loan 6,
35).

Hristos este Domnul vietii, Care ne elibereaza de orice rau si suferinta. Cand omul
se confrunta cu boala si suferinta la nivel personal, cuvintele Domnului rasuna si
mai puternic Tn sufletul lui: ,Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu are
viata vesnica, si Eu il voi Tnvia Tn ziua cea de apoi. Caci trupul Meu este adevarata
mancare si sangele Meu, adevarata bautura” (loan 6, 54-55), mancare si bautura
spre nemurire sau, asa cum scrie Sfantul Ignatie al Antiohiei, ,leacul nemuririi si
doctorie pentru a nu muri, ci a trai vesnic in lisus Hristos".

Hristos Insusi este medicament, Sfanta Euharistie fiind leac nu doar pentru
tamaduirea sufletului si a trupului, ci si spre iertarea pacatelor si viata de veci (cf.
loan 6, 54).

Vindecarile pe care Domnul Hristos le infaptuieste sunt semne ale iubirii Sale
nesfarsite. Prin aceste vindecari, El aratd ca Imparatia lui Dumnezeu este aproape
de oameni. Aceste vindecari sunt semne care ne ajuta sa intelegem ca adevarata si
cea mai profunda boala a omului este absenta comuniunii lui cu Dumnezeu, lzvorul
iubirii. Numai comuniunea cu Dumnezeu ne poate oferi adevarata vindecare si
viata autentica.

Prin urmare, invatatura lui Hristos si vindecarile Sale sunt intotdeauna unite in cea
mai profunda forma, alcatuind un singur mesaj de speranta si mantuire in cuvantul
Sau din Sfanta Scripturd. In acest sens, Sfantul loan Gurd de Aur scrie:
~Dumnezeiestile cuvinte sunt vistierie a tot felul de leacuri”, pentru ca Domnul lisus
Hristos este Doctorul sufletelor si al trupurilor. El este, in acelasi timp, Doctor si
medicament (medicus et medicamentus), asa cum spune Fericitul Augustin.

Slujirea sacerdotala a cuprins dintotdeauna si datoria clericilor de a se ingriji de cei
bolnavi, ca o implinire a poruncii Domnului lisus Hristos, data ucenicilor Sai trimisi
la propovaduire: , Tamaduiti pe cei neputinciosi, inviati pe cei morti, curatiti pe cei
leprosi, pe demoni scoateti-i; in dar ati luat, in dar sa dati” (Matei 10, 8). Urmand
exemplul Bunului Pastor, ca indrumatori ai comunitatilor incredintate lor, preotii
trebuie sa fie, asa cum sublinia Fericitul Augustin intr-o epistola, atenti cu multa
bucurie la cei slabi, la cei simpli si la pacatosi, exprimand mila nesfarsita a lui
Dumnezeu prin cuvinte mangaietoare si pline de speranta.

Acelasi Parinte al Bisericii accentueaza, comentand Psalmul 102, ca: ,Dumnezeu
vindeca toate neputintele tale. Nu te teme, asadar; toate neputintele tale vor fi
vindecate [...]. Trebuie doar sa-l permiti sa te vindece si sa nu respingi mainile



Sale”.

Slujitorii Bisericii au datoria de a se ingriji de sufletul oricarui credincios, cu atat
mai mult cu cat acesta se afld in suferintd sau boala. insa pastoratia si ingrijirea
bolnavilor in societatea contemporana se confrunta cu o serie de dificultati, la care
trebuie sa gasim solutii adecvate si care trebuie sa fie puse in lucrare in cadrul
parohiilor.

Sa nu uitam de acest adevar fundamental al existentei noastre: am venit pe lume
din iubirea parintilor nostri, suntem creati pentru a iubi pe Dumnezeu si pe semeni
si suntem chemati la iubire vesnica. Aceasta dimensiune a fiintei umane trebuie
concretizata cu atat mai mult in perioadele de boala si fragilitate.

Pentru o pastoratie si o ingrijire adecvata a bolnavilor, trebuie sa avem in vedere o
serie de prioritati care ajuta ca aceasta lucrare a Bisericii sa nu fie o simpla
asistenta sociala a bolnavului, ci si o Tmpreuna-lucrare a membrilor Bisericii cu
Dumnezeu spre deplina vindecare a celui in suferinta:

1. Astfel, iubirea smerita si milostiva reprezinta prima terapie pe care trebuie sa
o0 punem in practica pentru a vindeca bolile societatii in care traim. Pentru
vindecarea trupeasca si sufleteasca, trebuie alinate, mai intai, ranile
singuratatii si ale izolarii in care adesea se afla bolnavul. Practica indiferentei,
a egoismului si a individualismului poate fi contracarata doar prin cultura
compasiunii si a iubirii milostive sau generoase.

2. Asa cum Domnul lisus Hristos nu a pus vreo povara asupra cuiva, ci a oferit
iubirea Sa smerita si milostiva, adica propria Sa Persoana, la fel si preotul
trebuie sa ofere sprijin atat in plan duhovnicesc, rugandu-se pentru cei
bolnavi, cat si in plan intelectual si social, printr-o atentie sporita, spre o
recuperare integrala a bolnavului, sufleteasca si trupeasca. Bolnavii nu au
subrezita doar integritatea lor fizica, ci si dimensiunile relationale,
intelectuale, emotionale si spirituale. in acest sens, ei asteapta, pe langa
terapii, si sprijin, atentie, grija, adica iubirea unei comunitati care sufera
impreuna cu ei, fara ca acestia sa solicite direct ajutorul, asa cum Sfantul loan
Gura de Aur ne indruma: ,,O dovada clara a bunatatii nemasurate a lui Hristos
e ca nu asteapta rugamintea celor in suferinta, ci, din iubire de oameni, o ia
inaintea rugamintii lor”.

3. Domnul lisus Hristos este principalul nostru model pentru ingrijirea bolnavilor.
El daruieste oamenilor prelungirea vietii pamantesti prin lucrarile Sale
minunate, ca semne ale imparatiei; ca Samarinean milostiv, a venit la omul
aproape mort ,si, vazandu-l, | s-a facut mila si, apropiindu-se, i-a legat ranile,
turnand pe ele untdelemn si vin” (Luca 10, 34), iar prin ascultare smerita pana



la moarte Se jertfeste pe Sine pe Cruce pentru a birui moartea prin inviere (cf.
Filipeni 2, 7).

4. Domnul lisus Hristos, Maica Sa si Sfintii tamaduitori fara de arginti sunt
adevaratii vindecatori ai bolnavilor, de multe ori inspirand lucrarea medicului,
care trateaza. Diversele vindecari realizate de sfinti in lume sunt recunoscute
ca fiind manifestarile unui har special, pe care il primesc in dar de la
Dumnezeu si il impartasesc mai departe, tot ca dar.

5. Experienta suferintei, Tn care, uneori, bolnavul cade prada descurajarii si
disperarii, poate fi transformata, printr-o atenta indrumare spirituala, intr-un
timp de cercetare de sine, un timp al pocaintei si al intoarcerii catre
Dumnezeu, intelegand ca Hristos Domnul a venit sa vindece pe cei cu inima
zdrobita (Isaia 61, 1).

6. Prin lucrarea Duhului Sfant in lume, in special prin Sfintele Taine, slujitorii
Bisericii continua misiunea la care au fost trimisi de Hristos, vindecand si
alinand suferinta nenumaratilor bolnavi, prin numeroasele activitati de ingrijire
a sanatatii pe care comunitatile crestine le pun in practica cu dragoste si arata
astfel adevaratul chip al lui Dumnezeu, iubirea Sa.

7. Responsabilitatea primordiala a preotului, iIn acest sens, este de a cultiva in
cadrul comunitatii duhul evanghelic de slujire fata de cei suferinzi si de a se
preocupa de sanatatea sufleteasca si trupeasca a credinciosilor.

8. Problemele legate de suferinta si sanatate, viata si moarte trebuie
aprofundate in catehezele parohiale. Este esential ca preotul sa-i ajute pe
credinciosi sa mediteze la aceste teme majore si sa inteleaga ca boala nu este
totdeauna urmarea pacatelor, ci este uneori ingaduita spre inteleptire si spre
incercarea omului drept: , Ea vine - spune Sfantul loan Gura de Aur - si pentru
dobandirea deschiderii catre intelegere, dupa cum Dumnezeu i-a spus lui lov:
«Crezi ca am randuit acestea asupra ta din alt motiv decat acela ca tu sa te
arati drept?» (lov 40, 8)".

9. Membrii familiilor credinciosilor pot identifica nevoile imediate ale celor dragi,
aflati in suferinta si boald, si pot sustine aceste nevoi, sprijinind lucrarea
preotului.

10. ingrijirea pacientului beneficiazd foarte mult de prezenta unor legaturi
adecvate intre preotul de caritate din spital, familia bolnavului si comunitatea
parohiala. Voluntariatul aduce o contributie semnificativa la fingrijirea
suferindului si trebuie promovat, sprijinit si cultivat.

in concluzie, amintind ca sanatatea este un dar de la Dumnezeu si ca acest dar
trebuie pazit, ingrijit si sfintit, iar daca l-am pierdut, trebuie sa-l cautam cu multa
credinta si speranta, ne rugam lui Dumnezeu, Maicii Domnului si Sfintilor
tamaduitori fara de arginti sa ne vindece sufletul de pacate si trupul de boli, spre



slava Preasfintei Treimi si a noastra mantuire. Binecuvantam deschiderea lucrarilor
Conferintei pastoral-misionare de primavara a clericilor din Arhiepiscopia
Bucurestilor, rugandu-ne Preasfintei Treimi sa reverse darurile Sale cele bogate
asupra tuturor slujitorilor sfintelor altare, intarindu-i in misiunea lor.
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