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Oshenare Makrina
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E premte, 19 korrik 2024 - Shenjtori i dités.

DITE KRESHME

Oshénare Makrina. Oshénarét Diosi, Dioklisi, cudibérés. Oshénar Paisi né Kiev.

- OSHENARE MAKRINA -

Oshénare Makrina, motra e shén Vasilit té€ Madh (1 janar) dhe e shén Grigorit té
Nisés (10 janar), ishte mé e madhja nga 10 fémijét e késaj familjeje té shenjté.
Tregohet se, kur ajo lindi (327), njé krijesé giellore iu shfaq tri heré nénés sé saj,
Emelias, duke e urdhéruar gé t'i jepte fémijés emrin e shén Theklés (24 shtator),
martires sé paré dhe modelit té virgjéreshave té krishtera. Por vajza mori emrin e
gjyshes sé saj, Makrina, e cila kishte gené nxénése e shén Grigor Cudibérésit (17
néntor) dhe kishte jetuar e fshehur né pyjet e Pontit gjaté persekutimeve té médha.
E éma u kujdes pér edukimin e saj, jo me gjéra té kota té botés, por me urtésiné e
Shkrimeve té Shenijta.

Kur u rrit, bukuria e saj nuk mund té fshihej dhe, né moshén 12-vjecare, i ati e fejoi
me njé té ri me emér té miré, gé kishte mbaruar studimet dhe kishte premtuar se
do té priste Makrinén derisa té€ mbushte moshén e duhur pér martesé. Por, para



martesées, Peréndia e mori té riun dhe késhtu Makrina mundi té realizonte déshirén
e saj: té jetonte njé jeté né pastérti. lu ofruan shumé raste pér martesé, por ajo e
konsideronte veten si vejushé, ndonése nuk kishte pasur mé paré jeté
bashkéshortore. Qéndroi me té émén dhe ndihmoi né edukimin e véllezérve dhe
motrave meé té vogla. Pas vdekjes sé té atit (341), u mor me administrimin e
pronave né Pont, Kapadoki dhe né Armeni.

Makrina u ushtrua né asketizém bashké me nénén e saj. Ajo ishte pér té gjithée
mbrojtje, mésuese dhe model i virtytit. Emelia, kur u rritén fémijét, e ktheu
shtépiné né manastir. Shérbyeset u béné shoqe asketizmi dhe Makrina arriti ta
bindte Vasilin, i cili u kthye nga Athina pasi mbaroi shkélgyeshém studimet atje, t'i
pérkushtohej jetés engjéllore. Prané manastirit té grave, i cili shtohej dita-dités, u
formua edhe njé komunitet burrash i drejtuar nga véllai mé i vogél i Makrines,
Petroja, episkopi i ardhshém i Sevastisé.

Véllai tjetér, Shén Nafkrati (8 gershor), u térhoq né njé vend té shkreté&, né bregun
tjetér té lumit Iris, ku mé pas shkoi edhe shén Vasili, i cili i ndihmonte etérit mé té
vjetér me gjueti. Té cliruara nga zinxhirét e botés, Makrina bashké me vajzat e tjera
jetonin njé jeté engjéllore. Nuk kishte mes tyre zemérim, smiré, urrejtje, arrogancé
apo dicka tjetér té ngjashme me to. Jetonin né vetépérmbaijtje, larg déshirés per
lavdi. E siguronin veté jetesén. Makrina u sémur nga njé tumor né gji. Me gjithé
pérgjérimet e nénés sé saj, ajo refuzoi té€ merrte mjekim nga mjeku, duke e gjykuar
si jo té pélgyeshme zbulimin e pjesés sé trupit té saj. Gjithé natén e kalonte né lutje
dhe e mjekonte plagén me baltén e pérzier me lotét e saj.

Njé meéngjes i kérkoi sé émeés t'i bénte krygin mbi plagé dhe qelbi u zhduk
menjéheré; mbeti vetém njé shenje e plagés. Kishte arritur né njé vetépermbaijtje
kaq té madhe sa, kur vdiqg Nafkrati né njé aksident né gjueti, ajo ishte mbéshtetje e
fugishme pér nénén. Gjithashtu edhe kur véllazériné e goditén vdekje té
njépasnjéshme. Né kohén kur né Kapadoki ra zija e bukés, manastiri i tyre u bé
strehé ngushéllimi pér té gjithé popullin e zonés. Lutja e shén Makrinés siguronte
rezerva té cilat i shpérndanin te nevojtarét. Pak kohé pas vdekjes sé shén Vasilit,
shén Grigori i Nisés mori vesh pér gjendjen shumé té réndé shéndetésore té
Makrinés dhe pas 9 vjet mungese, ai shkoi tek ajo. E gjeti té shtriré né shtrat né
ethe, megjithése shpirti sodiste té mirat giellore. Né cdo cast fliste pér dashuriné e
Dhéndrit té saj, Krishtit.

Kur ndjeu té afronte vdekja, psherétiu dhe u lut: “Zot, Ti e zhduke prej nesh frikén
nga vdekja. Ti hape pas késaj jete kétu née toké fillimin e jetés se vérteté. Ti i jep
pér pak kohé prehje trupit dhe e zgjon pérséri me tingullin e trumbetés. Ti e vendos
pérséri pértoké baltén me té cilén na gatove dhe vjen ta marrésh duke e
transformuar né pavdekési dhe bukuri até qé éshté e vdekshme. Ti na ¢lirove nga
mallkimi i mékatit. Ti e shtype kokén e dragoit gé e rrézoi njeriun né humnerén e



mosbindjes, duke e kapur pér fyti. Ti na hape rrugén e ngjalljes, pasi i shembe
dyert e ferrit dhe e shfuqizove até qé mbretéronte mbi vdekjen. Ti u dhe té gjithé
atyre qé té kané friké shenjén e Kryqit Ténd té shenjté pér té shuar armikun dhe
pér t'u dhéné siguri jetéve tona.

O Peréndi i pérjetshém! Ty t'u pérkushtova gé né gji té nénés sime, Ty té deshi
shpirti im me téré fuqiné, Ty ta kushtova téré trupin dhe shpirtin tim gé nga rinia
dhe deri né kéte cast. Vendos prané meje njé engjéll drite, gé do té me drejtojé né
vend freskie, atje ku gjendet uji i prehjes, né gji té Etérve té shenjté. Ti gé e shove
flakén e shpatés dhe e more né parajsé kusarin gé u krygézua me Ty dhe u fal nga
méshira jote, kujtohu edhe pér mua né Mbretériné Ténde, sepse edhe uné u
krygézova me Ty, trupin me frikén Ténde dhe u mbusha me friké nga porosité e
Tua. Mos mé ndaj nga té zgjedhurit e Tu me humnerén e pakapércyeshme. Armiku
xheloz té mos mé pengojé né udhé dhe mékati im té mos dalé pérpara Teje; pér
shkak té natyrés soné té dobét, rashé né mékat me mendim, fjalé dhe vepér. Ti gé
ke pushtet mbi toké té falésh mékatet, falmé edhe mua gé té marr frymé dhe kur
té ndahem nga ky trup té dal para Teje me shpirt té pagortueshém dhe té panjollé,
si temjani pérpara Teje.”

Me kéto fjalé, shenjtorja béri kryqin mbi syté, buzéet, gojén dhe zemrén. Mori pjesé
né heshtje né Shérbesén e Mbrémjes dhe, me njé psherétimé té fundit, u preh.
Gjaté varrimit, i cili u kryesua nga shén Grigori, bukuria shpirtérore e shén Makrinés
shkélgente téré trupin. U varros né Ibora, né varrin ku preheshin prindérit e saj né
kishén e Dyzet Martiréve.

Kisha Orthodhokse Autoqgefale e Shqipérisé
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