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В Нижнем Новгороде участники II 
Всероссийского форума «Вера и спорт» 
обсудили ключевые аспекты формирования 
здоровой нации

12 сентября 2024 года, в день памяти святого благоверного князя 
Александра Невского, на территории стадиона «Нижний Новгород» 
состоялось пленарное заседание в рамках II Всероссийского форума «Вера и 
спорт».

В мероприятии приняли участие более 450 человек — представители органов 
исполнительной власти в сфере спорта, образования, национальной и 
молодежной политики, представители традиционных конфессий, 
общественных организаций. Тема пленарного заседания: «Вера и спорт — 
фундамент здоровой нации и суверенной России».

В начале заседания статс-секретарь — заместитель министра спорта России 
Александр Никитин зачитал обращение к участникам форума председателя 
Правительства РФ Михаила Мишустина. «В России развитие спорта и 
физической культуры, патриотическое воспитание подрастающего поколения 
являются главными национальными приоритетами. Большая работа в этом 
направлении ведется в рамках государственной программы “Развитие 
физической культуры и спорта”. И, конечно, проведение Игр — пример 



успешного государственно-церковного взаимодействия. Такие мероприятия 
способствуют формированию гармоничной личности, воспитывают у 
молодежи уважительное отношение к людям разных религий и 
национальностей, любовь к Родине. По традиции, в рамках Игр пройдет 
форум “Вера и спорт”, где будут рассмотрены важные темы, посвященные 
популяризации здорового образа жизни, приобщению подрастающего 
поколения к спортивным занятиям, а также укреплению межнациональных и 
межконфессиональных дружественных связей, сохранению памяти и 
духовного наследия святого благоверного князя Александра Невского. 
Желаю участникам отличного настроения, яркой спортивной борьбы и 
успехов, а гостям — позитивных эмоций», — отметил Михаил Мишустин.

Также участников форума по видеосвязи приветствовал министр спорта 
России Михаил Дегтярев. «Президент России Владимир Владимирович Путин 
отметил, что календарь спортивных мероприятий пополняется такими 
перспективными, интересными проектами, как нынешние Игры. Названные в 
честь Александра Невского, настоящего подвижника, государственного 
деятеля, полководца и дипломата, они служат гармоничному развитию 
молодежи, приобщают юношей и девушек не только к спорту, но и к нашим 
традиционным ценностям. Проведение этого форума направлено на 
формирование культуры, здорового образа жизни на основе исторического и 
духовного наследия всех религий России. Спортсмены, тем более 
профессиональные, поднимают престиж нашей страны за рубежом. Это 
почти такой же труд во благо Отечества, как и воинское служение, которое 
неизменно отождествляется с именем святого Александра Невского», — 
сказал Михаил Дегтярев.

Губернатор Нижегородской области Глеб Никитин отметил, что вера, спорт, 
патриотизм и бережное отношение к своей истории — мощнейший 
фундамент для воспитания сильной и здоровой нации в физическом и 
духовном смысле. «Сегодняшнее мероприятие объединило представителей 
Минспорта России и региональных министерств, представителей 
традиционных конфессий нашей страны, тренеров и спортсменов из разных 
регионов России и Республики Беларусь. Участники смогут поделиться 
опытом, продемонстрировать свои достижения, а, вернувшись домой, 
продолжат продвигать высокие нравственные ценности и успешные 
практики единения спорта и веры. Здесь присутствуют представители 
разных вероисповеданий. И тот продуктивный диалог, который мы с вами 
сейчас вместе строим, показывает, что все мы движемся в одном 
направлении, работая на благо физического и духовного здоровья нации и 



укрепления суверенитета России», — подчеркнул Глеб Никитин.

Председатель Патриаршей комиссии по вопросам физической культуры и 
спорта митрополит Мурманский и Мончегорский Митрофан отметил, что по 
сравнению с прошлым годом масштаб игр значительно увеличился. 
Архипастырь выразил надежду, что данная тенденция сохранится и в 
будущем. «Мы не должны забывать, что наша страна 
многоконфессиональная, и принцип общности и взаимоуважения, стремления 
понять душу ближнего является главным для проведения нашего 
спортивного мероприятия. Я благодарю представителей всех конфессий, 
принявших участие в работе форума и соревнованиях. Вместе мы 
непобедимы! Мне бы также хотелось подчеркнуть важность присутствия 
духовника для каждой команды, так как это условие даже прописано в 
положении о проведении игр. Если у участников есть духовный наставник, 
который встречается с ребятами и на этапе подготовки, и тренировочного 
процесса, и приезжает на соревнования, то тогда наша цель на этом 
спортивном форуме — воспитание духовности у младшего поколения — 
будет достигнута», — добавил архиерей.



В свою очередь митрополит Нижегородский и Арзамасский Георгий сказал: 
«Мы должны развивать нашу страну, опираясь на наши традиции и духовные 
ценности. На протяжении многовековой истории России мы видим, насколько 
важно сохранять связь времен, беречь и передавать от поколения к 
поколению наше культурное наследие, наши святыни. Такой драгоценностью, 
святыней являются мощи святого благоверного князя Александра Невского, 
которые были перенесены 300 лет назад в Санкт-Петербург. И сегодня мы 
вспоминаем это событие, а имя святого князя объединило всех нас. Надеюсь, 
что игры и форум станут прекрасным примером соработничества, единения, 
благодаря которому можно достичь больших положительных результатов в 
разных сферах деятельности, и такие примеры есть у нас на нижегородской 
земле. Спорт всегда имел особое значение в жизни общества и каждого 
человека, но нужно задать ему правильный вектор. Спортсмен — человек 
сильный духом, который осознает свою ответственность, умеет построить 
свою жизнь в соответствии с правилами и ограничениями, когда это нужно, а 
ведь правила и ограничения есть и в жизни церковной. Но, осознавая свою 
силу, человек должен иметь еще и соответствующие стальные качества, 
чтобы этой силой распорядиться и направить ее в нужное русло. Мы должны 
воспитывать эти качества в подрастающем поколении, растить их 
победителями, любящими и болеющими за свою страну. Надеюсь, что игры 
послужат этой цели».

На пленарном заседании также выступили заместитель руководителя 
секретариата заместителя председателя Правительства России Дмитрия 
Чернышенко, член Патриаршей комиссии по вопросам физкультуры и спорта 
Наталья Паршикова, полномочный представитель муфтия Духовного 
управления мусульман РФ в Приволжском федеральном округе муфтий 
Мунир-хазрат Беюсов, представитель Федерации еврейских общин России 
Довид Якуб, кавалер ордена Мужества, участник программы «Время Героев» 
гвардии капитан Роман Гришин, участница II Всероссийских спортивных игр 
святого благоверного князя Александра Невского, ученица Алчевской 
средней школы № 22 Луганской Народной Республики Мирослава Ивонина.

Накануне на территории стадиона «Нижний Новгород» состоялись 
секционные заседания форума.
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