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«Άκου Φίλε» στην Pemptousia TV – Άνοια, πώς 
μας χτυπά την πόρτα
/ PEMPTOUSIA TV

Οι νοητικές λειτουργιές είναι 5: Η μνήμη, η προσοχή, ο λόγος, η 
οπτικοχωρική λειτουργία (προσανατολισμού στο χώρο) και οι επιτελικές 
ή εκτελεστικές ή μετωπιαίες λειτουργίες (να μπορώ να αποφασίζω, να 
διοικώ, να βάζω τα πράγματα σε τάξη κλπ). Ανάλογα με το ποια 
λειτουργία προσβάλλεται έχουμε και ένα ιδιαίτερο νοητικό σύνδρομο. Το 
50% των ασθενών που έχουν άνοια, έχουν νόσο Αλτσχάιμερ.

Επίσης υπάρχει η Αγγειακή Άνοια, η Μεικτού Τύπου Άνοια, η Lewy body Άνοια, και 
η Μετωποκροταφική Άνοια, εξηγεί ο Τριαντάφυλλος Ντόσκας, Νευρολόγος, 
Διευθυντής Νευρολογικής Kλινικής Ν.Ν.Α., στην εκπομπή «Άκου Φίλε» 
της Pemptousia TV και τη Σταυρούλα Ζώρζου.

Η νοητική έκπτωση είναι το προ-στάδιο της άνοιας μας λέει ενώ μας εξηγεί πώς 
και πότε ξεκινάει η νόσος Αλτσχάιμερ.
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Πατήστε εδώ ή στην εικόνα για να δείτε την εκπομπή στην Pemptousia TV
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