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Νέος Ηγούμενος στη Μονή του Αγίου Ιωάννου 
στο Έσσεξ
/ Ιερές Μονές

Νέος Ηγούμενος στην Ιερά Μονή του Αγίου Ιωάννου του Βαπτιστού στο Έσσεξ 
(Αγγλία) εξελέγη ο ιερομόναχος π. Πέτρος (Βρύζας), ένας σχετικά νέος μοναχός 
και μαθητής του γέροντος Ζαχαρία (Ζαχάρου), ο οποίος ήταν ο ίδιος στενός 
μαθητής του αλησμόνητου γέροντα Σωφρονίου του Έσσεξ.

Η Μονή του Αγίου Ιωάννη του Βαπτιστή στο Essex είναι η παλαιότερη ορθόδοξη 
μοναστική κοινότητα στη εν λόγω χώρα. Ιδρύθηκε το 1958 από τον Γέροντα 
Σωφρόνιο, πνευματικό παιδί του Αγίου Σιλουανού του Αθωνίτου τον Αθωνίτη. 
Αξιοσημείωτο είναι ότι ο γέροντας Σωφρόνιος υπηρέτησε ως ηγούμενος του 
μοναστηριού μέχρι την κοίμησή του το 1993.
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Ο νέος ηγούμενος γεννήθηκε στην Ελλάδα το 1977. Προσχώρησε στο μοναστήρι 
το 2002 σε ηλικία 25 ετών, όντας πλέον ως μοναχός του 17 ολόκληρα χρόνια. Το 
διδακτορικό του, για το μυστήριο του λόγου του Θεού στον Γέροντα Σωφρόνιο, 
δημοσιεύθηκε πρόσφατα ως το πρώτο του βιβλίο.


