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MuTtponosinja nadocKa O ONAaCHOCTM jore m
MeauTaumje

KaHuenapuja 3a 6opby npotme cekTn Mutpononmje nagocke pyke LPKBE Yy CBOM
CaonwiTery jaBHO yrno3opaBa BepHMKe Ha onacHoCTu Bexbara jore. LipkBa BnacT
cMaTpa da je jora, ymMecTo Aa AOHOCU AYyXOBHY nobpobuT, y cTBapu cpenCcTBO 3a
noBe3nBake Ca AEMOHMMA.

MuTpononuja nadocka [pyke upkBe 1. okTobap 2024. y cBOM nocnearem
caonwTerwy wu3pasnna je 3abpuHyTocT 360r cBe Behe nonynapHoCcTU jore,
yno3opaBajyhun Oa je oBa npakca y CynpoTHOCTU Ca XpuwhaHCKUM y4yerwnmMa 1 ga
npencTaB/ba ONACHOCT MO AYXOBHU XXWUBOT BEPHUKA.

MuTpononuja TBpAM Oa jora He BOAM Ka Cnacemwy, Bek Oa npenctaB/ba obMaHy
KOja Hac oaBoAW o4 UCTUHCKOr bora n npubnu)xasa AeMOHUMA. Y CaonTEHY Ce
HaBoOOW [a je jora rnoBes3aHa Ca XUHAYM3MOM n TubeTaHckum O6yausmom, Te aa
HEHW MOJIOXKAju N PUTYann MMajy 3a Uub NoBe3MBatbe Ca OAeMOHUMa n byhemwe
HeraTUBHUX eHepruja. LipkBa yno3opaBa Aa Cy WUCKYCTBa MMpa MU ONYyLITEHOCTW
Koja ce nocTumxy BexbareM jore 3anpaBo pe3yntat obmaHe u AOyxoBHOr



3aBapaBatba.

LipkBeHN ouKn Cy NocebHO UCTakNM Oa je jora noBe3aHa ca obo)KaBareM JlaXKHUX
boroBa M Oa HEHW MPAaKTUKAHTK YyJla3e Yy KOHTAKT Ca CaTaHCKUM cCuiama.
KaHuenapwuja 3a 6opby NpoTuB CEKTU NO3MBa BEPHUKE Oa CE€ KJIOHE OBUX MPaKCU U
[a Ce yMeCTO Tora OKpPEeHy MOJIMTBU, MOCTY, NCMOBECTU U YnTamwy CBeTOor nmcma
Kako 61 npoHawam NCTUHCKN MUP N OYXOBHY NCMYHEHOCT.

TeKkCT caonwTera NPEeHOCUMO Y LeSINHMN:

CeeTa MwuTpononmja no3mBa CTafdo Aa Ce KJIOHWU ,CaTaHUCTUYKUX Mpakcu (jore)
Koje Hac NoAMYKJI0 ogBoAe o4 OYXOBHOI y4erha U UCKYCTBa Hawmx CeeTmux OTaua,
n 6auajy y mpexxe nosioBnyHor hasona“.

Pey ,jora” je nsBegeHa U3 CAHCKPUTCKOr KopeHa ,jyu” (yuj), WTo 3Ha4u ,cnojutun”,
LYnpernytun“ wnm LyjeonHuntn®. lpema cnucmma, Bexbare jore posoau no
cjeonrerba ,MHAWBUAYASIHE CBECTN" Ca TAaKO3BAaHOM , YHUBEpP3a/IHOM cBelhy”.

Lln/b jore je oa noBe)xeTe CBOjy BOJbY Ca ,3MujoM KyHaannHn" (nakHa ,,6oxaHcka“
eHeprmnja y Teny) v ysgurHete je po ,luee” (memMoHa) M [OXMBUTE CBOje
~VNCTUHCKO" ja, WTO je AyxoBHa obmaHa. CBM MyTeBWU jore MoOBE3aHWU Cy jedHWU ca
Apyruma Kao rpaHe gpseta. W3 Tor pasnora, jora nokylwasa na YjeAWHW yMm/Teno
nnn cebe ca WWuneom (aemoHoM). Kpajwun uusb jore je ga npobyau ,KyHOananHu (Tj.
CaTaHCKY) eHeprujy ymoTaHy y OCHOBY kKn4imMme“ y nnky amuje (CoToHe).

Kpo3 jory, oH nosnako ,nokpehe wakTn” (WWakKTW je caTaHCKa Cuia Koja y je y
WHONJCKO] MUTOJIOMNjU 1 PUIo30punju KOHUENT KOoju npencrtaB/ba AUHAMUYHY,
XKEHCKY KOCMUYKYy eHeprunjy. OHa je Mok cTBapamwa, TpaHchopmaunje wu
YHULWITEHA) KOjy jornjn Hasmeajy ,00>XaHCKOM MajkoM“, Koja je 3amnpaBo ,MpadyHa
bormmwa“ nosesaHa ca OPYrnMM Ba>KHUM ,XUHAYUCTUYKUM BoroBuma“ (oeMoHuma).

OBa eHepruja Koja gosasn nu3 npakce jore Hnje Ceetn Ayx. MNpeBapa je MUCANTK fa
NnpakTUKoBake jore poHocu p[obpobut. OHO LWTO JbyAM [AOXKMB/bABAjy Kao
bnaroctatkbe M onywTake Kao ,yHyTpawmwu Mup“, [onasm on nyuudepcke
aporaHuuje cynepmopHoOCTU Hag ApYyrnuMm JbyAMMa KOju He nocepnyjy ose ,cCBeTe
TajHe" nyboKor AyXOBHOI XKUBOTA.



Jora je nmoBesaHa ca XMHAYU3MOM U TUbeTaHCKUM ByanM3MOM. Jora mMosioxXaju HUCY
pPenrno3Ho HeyTpanHu. Cee ,KNacu4yHe acaHe” mMMajy AyXOBHM 3Hayaj. Ha Kpajy
KpajeBa, MOCTOje MHOMM roJioXaju jore y KojuMa npakTumyap 3ay3uMa TayHO OHe
NoNoXaje Kao LWTOo Cy MNpuKasaHW of CTpaHe XUHAYUCTUYKuUX 6o)xaHcTaBa Yy
MKOHOrpadmnjn Koja npeacTtaB/ba oBa 60)KaHCTBA.

N kako kaxe npopok [fasug, ,6orosm Hapoda cy pgemoHu” (Mcanam %E, 5). Ha
npuMmep, OHaj Koju ce 3o0Be ,llo3gpaB cyHUy” - MOXOa Hajno3HaTwuja cepwuja
,aCaHa“ MM nonoxaja y XxaTxa jorn je OykKBasIHO XUHOYUCTUYKK puUTyan,
NnOononokKNoHCTBo. CacToju ce of 4YNTaBOr HM3a puTyana obo)kaBarba CyHLLA Kao
,00ra"“, 3axsasbyjyhn My Ha OBOM M3BOPY eHeprumje. Jora ysmma cyHue kao ,6ora“,
3anagajykhun y jacCHO AEMOHCKY M MaraHcKy npakcy. KoHa4yHo, y joru, To je ,6oruma
Kann“ (bornwa CMpTK), KOja MOKyLWlaBa Aa YjeaAMHWU MNpakKTUKaHTe jore Kpos3
LWaKTN" (caTaHCKa cuna), ca ,wmBa“ (OemMoH pa3pywmTtesb). To 3Ha4Yn Oa je To
cjeonrere ca AOemMoHMMa Kpo3 obmaHy Hausrnen ,HeBUHE” aKTUBHOCTWU
XNHOYWU3Ma.

Ha 3anany je Takohe BeomMa pacnpocTparbeH TaHTPUYKKM byansam nnm tnbeTtaHckm
byansam 4nju je oyxoBHn Boha Hanaj Jlama, y3 noMmok MHOrmx gpyrux ,majcrtopa“
KOju Cy CTyaumpann y TMbeTaHCKMUM ,MaHacTUpuma“ Kog eMUHEHTHUX TubeTaHCKNX
MajcTopa M MaroBa TaHTpUYKor Oyam3mMa u APYrux OEMOHCKUX Yy4erha Koja
noyyasajy ,TajHe npupoae” yma.

OBa y4yerba cagp>xe MHOWTBO ,y4era“ n Npakcu Koje nMajy 3a UWb Oa o4 4YoBeKa
Hanpase ,nNpocBeT/beHo buke” ocnoboheHo ,,camcape”, bpura n KoHuenaTa OBOr
CBeTa, aJin He Kao MUNOCT U Jap on TpojudHor bora, Beh Kao pe3yntaT an4He
.Mpakce” Koja YyKJby4dyje 4HYOBeKa Yy CBe BpCTe TesleCHUX rpexoBa W Jpyrux
aKTUBHOCTU KOje MMajy 3a UuW/b Oa NOoACTaKHY CBE YOBEKOBE CTpPAcCTM Kao LWTO Cy
rHeB, JbyboMopa, TesiecHa 3a40BOJbCTBaA. Ha Taj HayuH, Te CcTpacTu ymecTo Aa
y3HeMMpaBajy 4YOBeKa W KOHTposinwyhkn HeroBy caBecT fa ra pjgosege nJo
nokajarba, HaBode ra Ja KOpPUCTU CBe OBe CTpacTW Kao HaBOAHO ,ropmeo” 3a
HanpenoBare y CBOM [YXOBHOM »XWBOTY U CTULaHeE ,AYXOBHUX" UCKyCTaBa, Kao
LUTO je NpMU30p pa3HMUX CBeTJa U APYrux AyxoBa.

3aTo Ce KJIOHMMO CaTaHCKMX Mpakcu (jore) Koje Hac noaMyKJio ofBriade of
AYXOBHOI yyerha U UCKYCTBa Hawmx CeeTmnx OTaua, n bauajy y mpexe hasona. AKo
3aucCTa Xenmmo fa y Hawe gyuwe pohe mmp boxnjn, ocseherbe n nNpoceeT/bere y
HalMM XXNBOTUMA, CNeAnMO UCKYCTBO Hawnx CeeTux.

MoTpebaH HaMm je mobap OYXOBHM WUCMOBEAHMK, Aa MMaMO CBETOTAjMHCKU XXKUBOT



(yyecTBOBare y TajHM nNpuyewha) n ga cnegumo npakcy rnocTta v y3gp)xasarba 0of
cTpactn. lloMake ” rMokKajake, yYMHa MosMTBa W YuTamwe CeeTor [Mnucma wu
CBeTOOTauykux Kwura. Ca wMMa HOBEK 3aMCTa NpoHanasnm cioboany on LEMOHCKUX
eHepruja n nocTmxe ocsehere, XPUCTONIMYHO MPOCBET/bEHE YMa KOje ra Bogn y
LlapcTBo Boxxuje Bekh y 0BOM XXUBOTY.

3a ®oHpauwujy Mpujaters boxnju: Ctaspo Bacnnupoc
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