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Η Παγκόσμια Ημέρα Διατροφής στους 
Βρεφονηπιακούς Σταθμούς της Μητροπόλεως 
Μαρωνείας
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Μαρωνείας και Κομοτηνής

Με την καθιέρωση της 16ης Οκτωβρίου, ως Παγκόσμια Ημέρα 
Διατροφής, τα παιδιά των Βρεφονηπιακών σταθμών μέσα από 
διάφορες κατασκευές, γνώρισαν τις υγιεινές και ανθυγιεινές 
τροφές που τα βοηθούν να έχουν έναν γερό και δυνατό 
οργανισμό και αυτές που πρέπει να αποφεύγουν.
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