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Patriarhul Daniel le recomanda clericilor
bucuresteni modelul sfintilor tamaduitori: O
sursa inepuizabila de inspiratie
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La deschiderea Conferintei pastoral-misionare a clericilor din Arhiepiscopia
Bucurestilor, Patriarhul Daniel le-a recomandat slujitorilor altarului modelul sfintilor
tamaduitori ca fiind ,0 sursa inepuizabila de inspiratie pentru pastoratia
contemporana”.

Potrivit Preafericirii Sale, modelul sfintilor tamaduitori ofera ,principii si practici
care pot contribui la redescoperirea dimensiunii personale a actului medical si a
importantei rugaciunii pentru vindecare”.

Conferinta pastoral-misionara a clericilor din Eparhia Bucurestilor se desfasoara luni
si marti, la Palatul Patriarhiei.

Mesajul integral:

Sfintii tamaduitori fara de arginti sunt slujitori ai puterii vindecatoare a lui Hristos
Preasfintiile Voastre,
Preacuviosi si Preacucernici Parinti,

Potrivit hotararii Sfantului Sinod, in al doilea semestru al anului 2024, activitatea
pastoral-misionara a Bisericii Ortodoxe Romane va include o aprofundare a
dimensiunii pastoral-misionare si hagiografic-liturgice a cinstirii sfintilor tamaduitori
fara de arginti (dvdpyvpor), ca modele ale imbinarii harului vindecator cu slujirea
dezinteresata a aproapelui suferind, asa cum accentueaza si imnografia
bisericeasca: ,Toata nadejdea punandu-si in ceruri, vistierie nefurata lorusi sfintii si-
au agonisit; in dar au luat, in dar dau celor bolnavi tamaduiri”[1].



Domnul lisus Hristos, asa cum ne invata Sfanta Scriptura si scrierile Sfintilor Parinti,
este Doctorul sufletelor si al trupurilor, El fiind, in acelasi timp, Doctor si
Medicament (Medicus et Medicamentum)[2], asa cum anuntau mai Tnainte profetii
Vechiului Testament: ,El a luat asupra Sa durerile noastre si cu suferintele noastre
S-a impovarat” (Isaia 53, 4).

insd Domnul lisus Hristos nu a venit in lume doar pentru o simpla insanatosire a
omului, ci spre a-i darui viata cea vesnica (cf. loan 11, 25). De aceea, ,scopul
Bisericii nu este sa dea lumii un mod de a supravietui sau de a dobandi o viata cat
mai lunga, ci viata care biruieste moartea”[3]. Hristos insusi fiind vindecatorul
sufletului si al trupului, ne-a daruit Sfanta Euharistie ca leac nu doar pentru
tamaduirea sufletului si a trupului, ci si spre iertarea pacatelor si viata de veci (cf.
loan 6, 54).

Domnul lisus Hristos, Maica Sa si Sfintii tamaduitori fara de arginti sunt adevaratii
vindecatori ai bolnavilor, de multe ori, inspirand lucrarea medicului, care trateaza.

Traditia cinstirii sfintilor tamaduitori in Biserica Ortodoxa isi are originea in perioada
apostolica, avandu-l ca prim reper pe ,Luca, doctorul cel iubit” (Coloseni 4, 14),
care a imbinat in persoana sa atat stiinta medicala, cat si harul propovaduirii
Evangheliei. Aceasta dubla vocatie - medicala si duhovniceasca - va deveni
paradigmatica pentru o intreaga pleiada de sfinti vindecatori.

in aceeasi perioada apostolica, se remarca si Sfanta Mare Mucenitd Tecla, ucenica
a Sfantului Apostol Pavel, care inaugureaza prezenta sfintelor femei tamaduitoare
in Biserica.

in traditia ortodoxa, tipologia sfintilor tamaduitori fard de arginti (fara plata)
reflecta diversitatea manifestarii harului vindecator in Biserica: ,Fara de sfarsit este
harul sfintilor, pe care de la Hristos l-au luat. Pentru aceasta si moastele lor, cu
dumnezeiasca putere neincetat lucreaza minuni; ale caror nume fiind cu credinta
chemate, izbavesc de boli netamaduite”[4].



De aceea, intalnim sfinti care au avut pregatire medicala formala si au imbinat
stiinta vremii lor cu harul dumnezeiesc, precum Sfantul Apostol si Evanghelist Luca,
Sfintii Cosma si Damian din Asia sau Sfantul Mare Mucenic Pantelimon. Alaturi de
acestia, traditia bisericeasca ii cunoaste pe sfintii care au primit darul facerii de
minuni, fara a avea o pregatire medicala, precum Sfantul Spiridon al Trimitundei
sau Sfantul Grigorie Taumaturgul. O categorie aparte o constituie sfintii ale caror
moaste au devenit izvoare de vindecare dupa moartea lor, precum Sfantul lerarh
Nectarie de la Eghina, Sfantul lerarh Luca al Crimeei sau Sfantul Nichifor Leprosul.

Traditia vie a sfintilor tamaduitori continua sa defineasca intelegerea ortodoxa a
vindecarii ca proces integral, care imbina dimensiunea medicala cu cea spirituala,
oferind un model relevant pentru dialogul contemporan dintre stiinta si credinta.

Sfintii tamaduitori fara de arginti raman un reper fundamental pentru lucrarea
pastoral-misionara contemporana, oferind un model de slujire autentica ce
transcende veacurile. In contextul actual, caracterizat de o accentuatd
tehnologizare a actului medical si de o tendinta spre depersonalizare a relatiei
medic-pacient, exemplul acestor sfinti vindecatori readuce in prim-plan
dimensiunea profund personala si spirituala a actului terapeutic.

Traditiile locale privind cinstirea sfintilor tamaduitori s-au dezvoltat organic in
diferite spatii ale Ortodoxiei, imbogatind patrimoniul spiritual al Bisericii. Aceste
traditii includ randuieli specifice de rugaciune, procesiuni cu sfintele moaste, si
practici pastoral-liturgice adaptate contextului local. in spatiul romanesc, de
exemplu, cultul sfintilor tamaduitori s-a impletit armonios cu practica pastorala a
Bisericii, cu Spovedania, Sfintirea apei, Sfantul Maslu, Sfanta Impartasanie,
Acatistele Sfintilor Doctori fara de arginti s.a.

Experienta eclesiala acumulata de-a lungul secolelor in locurile de pelerinaj si in
jurul moastelor sfintilor tamaduitori demonstreaza eficacitatea acestei abordari
integrale. Vindecarile minunate cheama pe crestini la o transformare spirituala
profunda, o intarire a credintei si o reorientare a vietii spre mantuire.

Perpetuarea acestor traditii in contextul contemporan necesita o adaptare
inteleapta la realitatile actuale, pastrand insa neschimbata esenta spirituala a
modelului vindecator. Aceasta implica dezvoltarea unor programe pastoral
misionare care sa Imbine elementele traditionale ale Iingrijirii crestine cu
cunostintele si tehnologiile medicale moderne, intr-o sinteza care sa raspunda atat

vindecarii trupesti, cat si vindecarii spirituale ale omului zilelor noastre.

Modelul sfintilor tamaduitori necesita o abordare integrala a persoanei suferinde,



care nu se limiteaza la tratarea simptomelor fizice, ci urmareste restaurarea
echilibrului sufletesc si trupesc al omului. Preotii si personalul medical crestin sunt
chemati sa imbine competenta profesionala cu sensibilitatea pastorala, oferind
bolnavilor nu doar ingrijire medicala, ci si asistenta spirituala.

Esentialul pastoratiei bolnavilor se contureaza astfel ca o sinteza creatoare intre
rigoarea stiintifica a medicinei moderne si profunzimea spirituala a vietii crestine
ortodoxe.

Modelul sfintilor tamaduitori ramane o sursa inepuizabila de inspiratie pentru
pastoratia contemporana, oferind principii si practici care pot contribui la
redescoperirea dimensiunii personale a actului medical si a importantei rugaciunii
pentru vindecare. Experienta ecleziala bogata in acest domeniu constituie un
tezaur spiritual care poate contribui la dezvoltarea unor abordari pastoral
misionare adaptate provocarilor secolului al XXl-lea, pastrand vie traditia vindecarii
integrale a persoanei in lumina Evangheliei lui Hristos.

Toti acesti sfinti tamaduitori ofera speranta celor disperati, daruiesc vindecare
acolo unde medicii nu pot vindeca boli grele. Sfintii taumaturgi, ca membre ale
Trupului tainic al lui Hristos, 1l fac cunoscut lumii pe Domnul lisus Hristos ca fiind
Doctorul cel Mare, Care le-a daruit si lor darul vindecarilor, asa cum ne invata
imnografia Bisericii noastre: ,Ce va vom numi pe voi? Doctori ce vindecati sufletele
si trupurile, tamaduitori de patimi nevindecate, care in dar tamaduiti pe toti, luand
darurile de la Mantuitorul Hristos, Cel Ce daruieste noua mare mila”[5].

in concluzie, s& nu uitdm cd sanatatea este un dar de la Dumnezeu, iar acest dar
trebuie pazit, ingrijit si sfintit. Daca l-am pierdut, trebuie sa-I cautam cu multa
credinta si speranta, rugandu-ne lui Dumnezeu, Maicii Domnului si Sfintilor
tamaduitori fara de arginti sa ne vindece sufletul de pacate si trupul de boli, spre
slava lui Dumnezeu, bucuria Bisericii si a noastra mantuire.

Binecuvantam deschiderea lucrarilor Conferintei pastoral-misionare de toamna a
clericilor din Arhiepiscopia Bucurestilor, rugandu-ne Preasfintei Treimi sa reverse
darurile Sale cele bogate asupra tuturor slujitorilor sfintelor altare.

t Daniel
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane
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