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Fiecare suntem preotii iubirii de aproapele, a
spus Arhiepiscopul Casian al Dunarii de Jos la
inceputul Postului
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~Fiecare suntem preotii iubirii de aproapele, mainile intinse ale Mantuitorului lisus
Hristos”, a transmis joia trecutd inaltpreasfintitul Parinte Casian la finceputul
Postului Nasterii Domnului, prin intermediul Trinitas TV.

.Ne trimite Sfanta Biserica acum, la inceputul Postului, un cuvant dulce, pastoral,
asa cum albinele pleaca in pastoratie la flori, si noi suntem chemati sa mergem in
pastoratie la florile noastre, care sunt bolnavii din spitale si batranii nostri - acasa.
Sa mergem la ei cu mierea medicamentelor, cu mierea cuvintelor bune si cu
hainutele necesare, iar caldura aceasta ne va incalzi sufletele”.

De asemenea, Arhiepiscopul Dunarii de Jos a explicat faptul ca atunci cand
imbratisam un varstnic, il imbratisam, de fapt, pe Hristos.

»Nicdieri nu vom gasi Betleemul actualizat precum in casutele simple, pline de
candoare, ale varstnicilor de 90, 95 sau 100 de ani. Nu vor mai ramane mult aici.
Haideti sa mergem sa luam binecuvantarea de la o viata traita cu rost si cu sens”.

Maica Domnului in istoria mantuirii
inaltpreasfintia Sa a evidentiat, totodat&, rolul Maicii Domnului in istoria mantuirii,
aspect surprins in imnografia Bisericii.

,Betleem se traduce in limbajul nostru drept Casa Painii. De ce? Pentru ca in toate
rugaciunile de pregatire pentru sarbatoarea Nasterii Domnului, Maica Domnului
este prezentata drept cuptorul in care s-a copt Painea Vietii, care s-a coborat de

n

Sus".

,In péntecele tidu, Nascatoare de Dumnezeu, care esti campul nearat, s-a copt
Painea Vietii. Maica Domnului este prescura din care s-a extras puritatea puritatilor
- Fiul lui Dumnezeu, care se actualizeaza minunat, asa cum ne arata Evanghelia”.

»~Domnul Tnsusi spune despre Sine: Eu sunt painea care s-a coborat din cer. Cine nu



mananca trupul Meu, painea aceasta, nu are viata vesnica”.

,Betleemul este acoperamantul bunatatii, asemenea painii pe care, mai tarziu,
inainte de jertfirea pe cruce, Mantuitorul insusi o va ridica la Pasti spre cer si va
deveni trupul Sau. Prin Duhul Sfant, acesta va cobori in noi si se va aseza pe
temelia innoirii omului, care este altarul. Pe altar se aseaza prescura si devine
preacuratul trup al Domnului, iar roada vitei in potir devine preacuratul sange, care
innoieste persoana umana”.

Postul nu este un regim alimentar

.Postul nu este o etapa gastronomica, asa cum o interpretam noi astazi; este o
selectie de hrana mai potrivita cu starea spiritual-duhovniceasca a omului, care
doreste sa urce, nu sa coboare”.

~,Unele mancaruri, sa stiti, au toxicitatea lor, nu doar biologica, ci si o toxicitate
spirituala. Hrana postului este in primul rand o hrana spiritualda, o pregatire, asa
cum umanitatea s-a pregatit pentru primirea lui Hristos”, a adaugat inaltpreasfintia
Sa.
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