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Oshenar Sava i Shenjteruar. Deshmor Diogjeni.
Deshmor Pelini nga Durreéesi. Oshenar Noni.
Oshénar Nektari dhe ati i tij shpirtéror Filotheu
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E enjte, 5 dhjetor 2024 - Shenjtori i dités.

Oshénar Sava i Shenjtéruar. Déshmor Diogjeni. Déshmor Pelini nga Durrési.
Oshénar Noni. Oshénar Nektari dhe ati i tij shpirtéror Filotheu.

JEMI NE KRESHMEN E KRISHTLINDJES

(15 NENTOR - 25 DHJETOR)

- OSHENAR SAVA | SHENJTERUAR -

Ati yné hyjprurés Sava, njé engjéll né mish dhe mjeshtér i shkretétirés sé
Palestinés, lindi né Mutalaska, njé qytet i vogél prané Qesarisé né Kapadoki, né
vitin 439. Né moshén 8-vjecare hyri né manastirin e Flavianés, qgé ndodhej aty afér,
ngagé ndjeu njé dashuri té& madhe pér Peréndiné dhe ngagé e kuptoi kotésiné e
gjérave té dheut. Ai i rezistoi insistimit té té aférmve té tij, gé donin ta bénin té
ndryshonte mendje dhe eci shumé shpejt né rregullin e jetés murgérore, duke
pérparuar vecanérisht né vetépérmbajtje dhe né recitimin pérmendsh té Psaltirit.
Njé dité, teksa po punonte né kopsht, ndjeu déshirén té hante njé mollé. Por, sapo
képuti njé kokérr, e gortoi veten, kapérceu pasionin e grykésisé dhe tha: “Fruti gé
mé solli mua vdekjen népérmjet Adamit, ishte joshés pér syté dhe i miré si ushgim.



Adami preferoi gjéné geé ishte e pélgyer pér syté mishtoré dhe vendosi té kénaqte
mé tepér barkun e tij, sesa shpirtin. Prandaj, le t& mos e lejojmé letargjiné
shpirtérore té na béjé té huaj pér shkélgimet e vetépérmbajtjes”. Duke e hedhur
frutin e mollés pértoké, ai fitoi mbi lakminé dhe nuk héngri mé asnjé mollé gjaté
jetés sé tij té kétushme. Pér mé tepér, béri shumé pérpjekje shpirtérore né
kreshmé dhe né agripni me pjekuriné e asketéve mé me pérvojé né jetén
shpirtérore dhe ua kaloi bashkémurgjve té tij né pérulési, bindje dhe né
vetépérmbajtje.

Pasi kishte kaluar 10 vjet né manastir, ai mori bekimin e igumenit té tij pér té
shkuar né Jerusalem, ku e térhogi jashté mase fama e virtytit té shén Efthimit (20
jan.). Ai iu lut jerondit té shenjté gé ta pranonte si nxénésin e tij, por Efthimi e
dérgoi sé pari né manastirin e Shén Theoktistit (3 shtat.), sepse nuk e kishte zakon
té pranonte té rinj pa mjekér midis eremitéve té ashpér té shkretétirés. Nén
drejtimin e Theoktistit, Sava ishte shembullor né pérulési dhe né braktisjen e
vullnetit té tij; ai ia pérkushtonte téré ditén shérbimit té véllezérve dhe e kalonte
cdo naté duke lavdéruar Peréndiné me lutje. Pérsosméria e tij né té gjitha virtytet
ishte ag e madhe, sagé shén Efthimi e quante “fémija jerond”.

Pas vdekjes sé shén Theoktistit né vitin 469, shén Sava mori bekimin gé té jetonte
si asket né njé shpellg, jo shumé larg manastirit. Ai nuk hante asgjé gjaté 5 ditéve
té para té javés dhe e kalonte kohén né lutje, duke thurur gjethe palme. Té
shtunave dhe té dielave, kthehej né manastir pér Liturgji dhe pér té marré pjesé né
ushgim bashké me véllezérit. Gjaté Kreshmés sé Madhe (14 janar deri té shtunén e
Palmave), shén Efthimi e kishte si zakon ta merrte shén Savén me vete né
shkretétiré, ku ata ushtroheshin né praktikimin e virtyteve mé té larta, duke e
takuar Peréndiné né getési dhe né mungesé té cdo lloji ngushéllimi njerézor. Pasi
Sava arriti né lartésiné e asketéve té médhenj té besimit dhe kur shén Efthimi fjeti
né Zotin, ai u largua pérfundimisht drejt shkretétirés sé ploté, pér t'u pérballur me
djallin dhe shérbétorét e tij, i armatosur me shenjén e Kryqit dhe thirrjen e emrit té
shenjté te Jisuit. Pasi kaloi 4 vjet né shkretétiré, ai u udhéhoq nga njé engjéll né njé
shpellé gé ndodhej né anén e majté té njé honi, poshté té cilit kalonte pérroi i
Kedronit.

Shenjti ndenji aty 5 vjet, duke soditur gjérat shpirtérore dhe Peréndia i dha atij
siguriné se kishte arritur koha gé té pranonte nxénés. Ai e pajiste secilin prej tyre
me njé geli népér shpellat e shumta gé kishte vendi dhe i mésonte nga pérvoja e tij
artin e jetés eremite. Kur numri i nxénésve té tij arriti né 70, shenjti nxori me ané
té lutjes sé tij njé burim uji té freskét, pér t'i ngushélluar ata. Nxénésit mblidheshin
pér lutje té pérbashkét né njé shpellé gé pér nga forma i ngjasonte mé shumé njé
kishe. Kété shpellé shenjtori e kishte gjetur me ané té njé zbulese, duke u
udhéhequr nga njé shtyllé e zjarrté. Lavra e tij vazhdoi té rritej e numéronte deri né



150 murgj. Shumé pelegriné vinin tek ai pér té kérkuar shpétimin dhe sillnin gjérat
e domosdoshme materiale pér nevojat e murgjve, té cilét késhtu ishin té liré nga
pérkujdesjet dhe shgetésimet materiale.

Edhe pse shén Sava nuk donte dorézohej prift, atij iu desh ta pranonte njé detyré té
tillé né moshén 53-vjecare, pér hir té grigjés sé tij shpirtérore.

Numri i nxénésve té tij nuk e ndalonte até qé té vazhdonte té jetonte né vetmi dhe
té ruante zakonin e atit té tij shpirtéror, Efthimit, gé e kalonte Kreshmén e Madhe
cdo vit né shkretétirén e thellé. Njé vit, ai u vendos né njé kodér té pushtuar nga
demoné, e cila quhej Kastelion, té cilén e pastroi me ané té lutjes sé tij dhe mé
voné ndértoi edhe njé manastir me jeté komunitare pér murgj me pérvojé. Pér ata
gé sapo kishin Iéné botén, ai kishte ndértuar njé ndértesé né veri té Lavrés, ku ata
mund té stérviteshin né jetén asketike dhe né recitimin e Psaltirit. Ai nuk e lejonte
cdo njeri té bénte jeté eremiti, por i vinte né prové dhe i stérviste murgjit gé kishin
cilésité e gjykimit dhe vigjilimit mbi mendimet e tyre, si edhe zemrén e pérulur dhe
braktisjen e ploté té vullnetit té tyre. Ai i dérgonte té rinjté gé nuk kishin ende
mjekér, pér té marré mésime né manastirin e Shén Theodhosit (11 janar).

Duke paré péshtjellimin e madh né popullatén murgérore té Palestinés né até kohé,
pér shkak se heretikét monofizité i kundérviheshin Sinodit té Halkidonés, patriarku
Salust i Jerusalemit caktoi shén Savén dhe shén Theodhosin si ekzarké té tij pér té
gjitha manastiret gé vareshin nga Jerusalemi. Ai i dha Theodhosit ofigin e
arkimandritit té té gjithé murgjve té manastireve me jeté komunitare, ndérsa
Savén e béri arkimandrit té té gjithé eremitéve dhe murgjve gqé banonin né gelité e
lavrave. Sava ngjallte friké te demonét, por me njerézit ishte shumeé i buté dhe i
pérulur. Né njé rast, kur disa murgj u rebeluan kundeér tij, jerondi i shenjté u térhoq
pa u pérpjekur té shfajésohej ose té impononte autoritetin e tij. U kthye mé pas
vetém pér té sjellé mesazhin e patriarkut. Ai themeloi manastire té tjera, késhtu
gé, pérvecgse ishte ekzarku i eremitéve, u bé edhe igumen i 7 manastireve.

Pasi fitoi papasionshmériné e lumur dhe, meqgé ishte i palékundur né besimin e tij
dhe i pérkushtuar te Peréndia, ky mjeshtér i shkretétirés zbuste kafshé té egra,
shéronte té sémuré dhe, me ané té lutjes sé tij, sillte shiun e shumépritur, né
krahina gé mundoheshin nga thatésira dhe zia e bukés. Ai i udhéhiqte legjionet e
luftétaréve té tij shpirtéroré me njé urtési té madhe dhe pérpigej té ruante unitetin
e besimit.

Shén Sava ishte njé nga murgjit gé u dérgua né Konstandinopojé né vitin 512 pér
té mbrojtur besimin ordhodhoks pérpara perandorit Anastas, gé favorizonte
monofizitét dhe pér té lehtésuar taksat e kishés sé Jerusalemit. Ngagé Sava ishte
veshur me rroba té vjetra, rojat e pallatit menduan se ishte lypés dhe e débonin,
por perandorit i béri njé pérshtypje té madhe ai eremit i hirshém. Né géndrimin e tij
té gjaté né Konstandinopojé, perandori e thérriste shpesh pér ta takuar, gé té



pérfitonte prej méesimeve té tij shpirtérore.

Kur u kthye né Palestingé, Savés iu desh té merrej me intrigat dhe komplotet e
Severit, patriarkut heretik té Antiokisé, i cili, pasi e térhoqi sé pari perandorin né
rrjetat e mashtrimit té tij, arriti té débonte shén llian nga selia e Jerusalemit.
Megjithékété, mé shumé se 6.000 murgj, té nxitur nga Sava dhe Theodhosi, u
mblodhén dhe protestuan kundér patriark Joanit, pasuesit té llias, duke mbrojtur
Sinodin e Halkidonés. Duke ditur se perandori po béhej gati té pérdorte forcén
kundér murgjve té Tokés sé Shenjté, Sava i drejtoi Anastasit njé kérkesé té
guximshme né emér té té gjithéve. Perandori vdiqg po até vit dhe, me hirin e
Peréndisé, besimi i drejté u ripohua me forcé nga Justini | (518-27), pasuesi i tij né
fron. Perandor Justini urdhéroi gé Sinodi i Halkidonés t'u shtohej diptikéve té
shenjté. Shén Sava u dérgua né Skithopolis dhe Kesarea, ku ai béri té ditur fitoren e
orthodhoksisé né mes té kremtimit té jashtézakonshém té popullit.

Jerondi u dérgua pérséri né Konstandinopojé né vitin 531, pér té fituar ndihmén dhe
mbrojtjen e perandorit té devotshém Justinian (527-65), pas kryengritjes sé
pérgjakshme té samaritéve. Shén Sava i profetizoi perandorit gé ai do té rimerrte
Romén dhe Afrikén, si dhe i parashikoi fitoren finale mbi monofizitizmin,
nestorianizmin dhe origjenizmin, qé do té pérbénin edhe lavdiné e mbretérimit te
tij.

Shén Sava u prit me gézim kur u kthye né Jerusalem. Shérbétori i palodhur i
Peréndisé themeloi manastirin e Jeremias né kété kohé&, para se térhigej
pérfundimisht né Lavrén e Madhe. U sémur pak kohé mé voné, pasi kishte
mbérritur né moshén 94-vjecare dhe fjeti né page mé 5 dhjetor 532. Trupi i tij, gé
mbeti i paprishur né njé ményré té mrekullueshme, u preh me page né Lavér, né
praniné e njé numri té€ madh murgjish dhe laikésh. Ai u mor né Venecia né kohén e
krygtaréve dhe u kthye né manastirin e tij né vitin 1965.

Lavra e Shén Savés, gé u bé mé voné njé manastir komunitar, zé njé vend me
réendési té vecanté né historiné e murgjérisé orthodhokse dhe té Kishés sé
Palestinés. Shumé shenjtoré kané dalé aty, duke numéruar kétu shén Joan
Damaskinin, shén Kozmané e Majumasé, Shén Stefanin dhe shén Andrean e Kretés.
Tipikoni, gé ende rregullon shérbesat e Kishés soné, u zhvillua dhe u pércaktua né
lavrén e Shén Savés dhe njé pjesé e réndésishme e himnografisé sé Kishés soné
éshté kompozuar né kété vend té shenjteé.
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- HIERODESHMOR PELINI NGA DURRESI -

Shén Pelini, ka gené episkop i Brindizit dhe martir i besimit. Pelini ishte murg, me
origjiné nga Durrési.

Kundérshtoi hereziné monothelite té pérhapur né Bizant, mé paré me perandorin
Irakliu | dhe pastaj Konstanti Il, dhe u largua pér né Brindizi té Italisé, bashké me



nxénésit e tij Gorgoni, Sebasti dhe Kipri. Pérplasja mes Romés dhe perandoréve
heretiké u acarua kaq shumé, sa Papa Martini | shkishéroi patriarkun Sergji dhe
heretikét, por u arrestua dhe u cua né Konstandinopojé dhe mé pas né internim né
Kerson, Krime, ku fjeti né vitin 655. Njé kundérshtar tjetér i vendosur i herezisé
ishte edhe Shén Maksim Rréfyesi, hierarku mé i njohur i Lindjes, i cili u internua
gjithashtu, dhe mé pas e vrané né vitin 662.

Shén Pelini, gé vu né krye té episkopates sé Brindizit, u tregua i vendosur né
mbrojtjen e besimit orthodhoks, gjé gé e coi né pérplasje me heretikét. Me urdhér
té perandorit, e internuan né Korfino, ku e dénuan me vdekje. E vrané bashké me
disa dishepuj, mé 5 dhjetor, ka té ngjaré né vitin 662. Kanonizimi u bé né vitin 668,
nga Kipri, gé drejtonte diogezén e Brindizit. Besohet se ka shkruar edhe
jetéshkrimin e paré pér shenjtorin, i cili nderohet edhe si mbrojtés i gytetit.
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- OSHENAR NEKTARI DHE ATI | TI) SHPIRTEROR FILOTHEU -

Shén Nektari ishte me origjiné nga Magedonia, ku ai dhe familja e tij kishin
shpétuar né ményré té mrekullueshme nga vdekja, gjaté njé ekspedite
ndéshkimore turke. Né falénderim té késaj, i ati i tij u bé murg dhe e mori me vete
até dhe té véllanég, qé té vazhdonin shkollimin e tyre. Nektari, mé pas, u bé murg
né Malin e Shenjté, nén drejtimin shpirtéror té Dionisit, njé ish-fisniku nga
Konstandinopoja, dhe té njé jerondi qé quhej Filothe, i cili kishte edhe dhuratén e
profecisé. Ai béri njé pérparim té shpejté né rrugén e virtytit, por djalli, i
pafugishém pér ta démtuar pér sa kohé ndodhej me atin e tij shpirtéror, nxiti njé
nga bashkasketét e tij té béhej xheloz dhe i dhunshém me te.

Pér kété arsye, Nektari u dérgua né Karies dhe géndroi me Danielin, Protosin e
Malit té Shenjté, gqé kishte marré edhe ky dhuratén e profecisé. Kur Danieli vdiq,
Nektari u vendos me Dionisin né Qeliné e Kryeengjéjve. Pasi Dionisi fjeti né Zotin,
Nektari jetoi i vetém. Gjaté késaj kohe pérparoi mjaft né virtyt, edhe pse u provua
né ményreé té ashpér prej Peréndisé nga njé seémundje e gjaté dhe e dhimbshme. Ai
fijeti né page mé 5 dhjetor 1500. Pas 4 vjetésh, trupi i tij u nxor nga toka dhe léshoi
njé aromeé té mrekullueshme shenjtérie.

Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé
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