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Μητρόπολη Λήμνου: «Τα Χριστούγεννα δεν 
έχουν καμμιά σχέση με την μαγεία και με την 
δήθεν γυμναστική γιόγκα»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Λήμνου και Αγίου Ευστρατίου

Η Ιερά Μητρόπολη Λήμνου και Αγίου Ευστρατίου με κείμενό 
της προβαίνει σε διευκρινίσεις μετά την έκφραση ανησυχίας 
γονέων και πιστών για τη διεξαγωγή «μαγικής 
χριστουγεννιάτικης συνάντησης για παιδιά» με δασκάλα 
παιδικής γιόγκα, στην Μύρινα την Κυριακή 22 Δεκεμβρίου.
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Σύμφωνα με την Ιερά Μητρόπολη «τα Χριστούγεννα δεν έχουν καμμιά σχέση 
με την μαγεία και με την δήθεν γυμναστική γιόγκα», και «η γιόγκα 
παρουσιάζεται ως δήθεν γυμναστική, αλλά σε κανένα θρησκειολογικό εγχειρίδιο 
όλου του κόσμου δεν αναγνωρίζεται ως γυμναστική, αλλά ως βασικό κεφάλαιο της 
θρησκείας του Ινδουισμού με μια ποικιλία σχολών».
Μάλιστα, στο κείμενό της η Ιερά Μητρόπολη παραθέτει την απόφαση της Ιεράς 
Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος από την 16η Ιουνίου 2015.

 

 

 

 








