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Σήμερα η παρουσίαση του βιβλίου “ΑΝ” του π. 
Λίβυου στην Αθήνα
/ Επικαιρότητα

Στις 20 Ιανουαρίου 2025 θα παρουσιαστεί στα Public στην 
πλατεία Συντάγματος το βιβλίο του π. Λίβυου, με τίτλο «ΑΝ… 
ζούσα τη ζωή μου απ’ την αρχή», που κυκλοφορεί από τις 
εκδόσεις Ψυχογιός.

Η εκδήλωση θα ξεκινήσει στις 20:30. Ο συγγραφέας θα μιλήσει για το βιβλίο και 
στη συνέχεια θα ακολουθήσει συζήτηση με το κοινό.

Το εν λόγω βιβλίο έρχεται να προστεθεί και να ολοκληρώσει μια τριλογία που 
αφορά την τέχνη και τη δίψα της ζωής, δίπλα στα βιβλία “ΖΗΣΕ” και “ΓΙΝΕ”. 
Έμπνευση του βιβλίου αποτελούν εμπειρίες και συζητήσεις που είχε ο συγγραφέας 
από την 30ετή ιερατική του διακονία κοντά στον ανθρώπινο πόνο. Πιο 
συγκεκριμένα το υλικό προέρχεται από ανθρώπους, οι οποίοι είτε έφταναν στο 
τέλος της ζωής τους είτε επιβίωσαν από μεγάλες τραυματικές εμπειρίες.

Μέσα από την εσωτερική και βιωματική ζύμωση αυτού του υλικού ο συγγραφέας 
καταλήγει σε 13 προτάσεις για τη ζωή, τις οποίες επεξεργάζεται και αναλύει υπό 
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το πρίσμα της ορθόδοξης πνευματικότητας και θεολογίας, όπως και της 
σύγχρονης ψυχολογίας.


