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В московской больнице святителя Алексия 
состоялась секция Рождественских чтений, 
посвященная актуальным вопросам 
больничного служения
28 января 2025 года в рамках XXXIII Международных Рождественских 
образовательных чтений в Центральной клинической больнице святителя 
Алексия, митрополита Московского, в Москве состоялась секция «Актуальные 
вопросы больничного служения». Работу секции возглавил временно 
исполняющий обязанности председателя Синодального отдела по церковной 
благотворительности и социальному служению протоиерей Михаил Потокин. 
В ней приняли участие более 180 человек из 60 епархий, включая Луганскую, 
Донецкую, Бишкекскую, Минскую епархии.

В мероприятии участвовали руководители социальных отделов епархий, 
священники, оказывающие духовную поддержку раненым в госпиталях, 
больничные священники, сестры милосердия, представители Синодального 
отдела по благотворительности, а также директор и главный врач больницы 
святителя Алексия Алексей Заров.

Участники секции обсудили вопросы помощи раненым в госпиталях и 
поддержки вернувшихся с фронта, а также развитие сестричеств милосердия 
и добровольческого служения.

«Человек, оказавшись в трудной ситуации, ищет опору. И если недостаточно 
крепка вера, то человек может найти эту опору у других людей, которые его 
поймут, выслушают, ответят. Больничное служение — это не только 
совершение таинств и треб или уход за больным, но это прежде всего 
человеческие отношения, которые возникают между человеком, попавшим в 
больницу, и людьми, которые помогают ему, и в том числе оказывают ему 
духовную поддержку», — сказал протоиерей Михаил Потокин.

В ходе секции руководитель направления помощи военным госпиталям на 
территории России и в зоне конфликта Синодального отдела по 
благотворительности протоиерей Сергий Кляев рассказал об организации 
духовной помощи в госпиталях. В настоящее время в госпиталях Москвы и 
Московской области оказывают духовную поддержку раненым более 130 
священников. Священники из различных епархий России регулярно выезжают 



в госпитали в зону конфликта для духовной помощи раненым. С июля 2023 
года съездили 206 священников из 60 епархий и десяти монастырей.

Алексей Заров рассказал о развитии сестричеств милосердия через обучение 
профессиональным программам по уходу за больными.

«История повторяется, и раньше путь сестер милосердия всегда начинался с 
обучения. Они также ухаживали за больными и ранеными. Сестры ведут 
профессиональную медицинскую деятельность, что, несомненно, должно 
сопровождаться практикой, аттестацией и выдачей свидетельства об 
образовании, — рассказал Алексей Заров. — Лицензированный Учебный центр 
больницы святителя Алексия возник по благословению Святейшего 
Патриарха Кирилла в 2018 году. Деятельность Учебного центра основана на 
огромном опыте Свято-Димитриевского сестричества милосердия и училище 
сестер милосердия. Благодаря Учебному центру Церковь имеет свою 
клиническую базу, а сестры проходят практику в паллиативном отделении 
нашей больницы. Они получают профессиональное образование. Мы 
проводим обучение, помогаем наладить контакт с медицинскими 
учреждениями. Сейчас обучение по уходу прошли более 6000 человек со всей 
России, в том числе 1200 человек в зоне конфликта».

В первой части секции с докладами выступили профессор кафедры мировой 
культуры, кафедры теологии, заведующий лабораторией деструктологии 
Московского государственного лингвистического университета Роман 
Силантьев, руководитель отделения геронтопсихиатрии Национального 
медицинского исследовательского центра психиатрии и наркологии имени 
В.П. Сербского Минздрава России врач-психиатр Любовь Пищикова, 
насельник Спасо-Преображенского Соловецкого ставропигиального мужского 
монастыря иеромонах Прокопий (Пащенко), руководитель социальных 
проектов больницы святителя Алексия Наталья Мохова, госпитальная 
требная сестра Мария Зырянова.

Во второй части секции профессор Военной академии войск национальной 
гвардии Российской Федерации, член-корреспондент Российской академии 
образования Александр Караяни представил доклад «Психологические 
последствия участия в боевых действиях: мифы и реальность. Общая схема 
психологического вспомоществования ветеранам СВО».



Новости и истории о церковном социальном служении публикуются в 
Telegram-канале «Дела Церкви» и в группах Синодального отдела по 
благотворительности в VK, ОК, на Youtube-канале.

Помочь беженцам и пострадавшим мирным жителям можно на сайте 
помочьвбеде.рф. Поддержать церковные социальные проекты можно на 
онлайн-платформе Синодального отдела по благотворительности «Поможем».
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