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Enoriașii Parohiei Înălțarea Sfintei Cruci din 
Roma au donat sânge
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O acțiune de donare de sânge a avut loc duminică, în parohia Înălțarea Sfintei Cruci 
din Roma, organizată în colaborare cu Asociația La Rete di tutti și Sectorul social al 
Episcopiei Ortodoxe Române a Italiei.

Participanții au donat sânge pentru cei aflați în suferință în spitale, indiferent de 
limbă, cultură sau credință.

Cu prilejul hramurilor sau slujbelor liturgice, mai mulți români din diaspora se unesc 
pentru a ajuta persoanele vulnerabile sau pe cele aflate pe patul de suferință. 
Donarea de sânge este o nevoie permanentă, deoarece nu există un substitut, 
singura sursă fiind plasma umană.

Și românii din Gijón, Spania au făcut luna trecută un gest similar.

Studiile arată că produsele din sânge pot fi stocate un timp limitat și doar la 
anumite temperaturi: celulele roșii 42 de zile, trombocitele 5 zile, iar plasma 
congelată un an. La fiecare 2 secunde, cineva în lume are nevoie de sânge.

Patriarhia Română este una dintre instituțiile care au contribuit cel mai mult la 
creșterea numărului de donatori de sânge din România. Anul trecut, prin 
intermediul Campaniei „Donează sânge, salvează o viață!”, au fost strânși 
aproximativ 2.025 de litri de sânge.
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