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5η Συνάντηση Ενοριακής Σχολής Γονέων Ι. Ν. 
Αγίου Χριστοφόρου Αγρινίου
/ Ενορίες

Τη Δευτέρα, 10 Φεβρουαρίου 2025 στις 18:30 στην αίθουσα 
εκδηλώσεων του 5ου Γυμνασίου Αγρινίου, θα πραγματοποιηθεί 
η 5η συνάντηση της Ενοριακής Σχολής Γονέων και Νέων 
Ζευγαριών του Ι. Ν. Αγίου Χριστοφόρου Αγρινίου με θέμα: 
“Αναπηρία – παιδί – οικογένεια. Η παιδική αναπηρία μέσα στην 
οικογένεια. Ευθύνες – Συμπεριφορές –Συμβουλές”. Ομιλήτρια η 
κα Κολοβού Λεχουρίτη Λαμπρινή, Φυσικοθεραπεύτρια, 
Πρόεδρος του Παραρτήματος ΕΛΕΠΑΠ Αγρινίου.

Η κα Κολοβού Λεχουρίτη Λαμπρινή γεννήθηκε και μεγάλωσε στο Αγρίνιο όπου και 
ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες σπουδές της. Απόφοιτος της Σχολής Φυσικοθεραπείας 
Αθηνών εκπαιδεύτηκε κάνοντας πρακτική άσκηση σε Νοσοκομεία της Αθήνας 
καθώς και στην ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών.

Από τον Δεκέμβριο του 1979 και για 22 ολόκληρα χρόνια προσέφερε τις γνώσεις 
της και τις υπηρεσίες της στον συνάνθρωπο της ευρύτερης κοινωνίας του 
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Αγρινίου λειτουργώντας δικό της Φυσικοθεραπευτήριο στην πόλη του Αγρινίου 
(πλατεία Ξηρομέρου).

– Είναι Ιδρυτικό μέλος των εργαστηριούχων Φυσικοθεραπευτών και του 
Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών στο Περιφεριακό Τμήμα Αιτωλ/νίας και 
Λευκάδας στο οποίο διετέλεσε Πρόεδρος.

– Μέλος της Επιστημονικής Εταιρίας Φυσικοθεραπευτών ΕΕΕΦ και εκλεγμένη 
Πανελλήνια στο Δ.Σ. ως μέλος επαρχίας 2002 – 2005

– Μέλος του Συλλόγου των Υγειονομικών Υπαλλήλων του ΙΚΑ Αιτωλ/νίας ως 
φυσικοθεραπεύτρια στο ΙΚΑ Αγρινίου και Πρόεδρος έως το 2012.

– Έλαβε μέρος στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Στίβου Αθήνα 1997 στο ΟΑΚΑ.

– Οργάνωσε με τη συνεργασία της ΕΕΕΦ διάφορα μετεκπαιδευτικά σεμινάρια.

– Πρωτοστάτησε από μεράκι και αγάπη στην εργασία της και δοτική πάντα, στην 
ίδρυση του Παραρτήματος στην ΕΛΕΠΑΠ Αγρινίου έχοντας περίσσευμα ψυχής για 
να δημιουργηθεί αυτό το όραμα το 1999.

– Διετέλεσε από το 1999 γραμματέας στην ΤΔΕ της ΕΛΕΠΑΠ και από το 2019 έως 
σήμερα Πρόεδρος.

– Έχοντας όλους αυτούς τους ρόλους σε συνεργασία με την ΕΕΕΦ οργάνωσε με 
επιτυχία συμπόσιο ημερίδα στο Αγρίνιο για την Εγκεφαλική Παράλυση.

– Εθελόντρια στους Ολυμπιακούς Αγώνες Αθήνα 2004 στο Φυσικοθεραπευτήριο και 
στα Προπονητικά Κέντρα.

– Συνεχώς παρακολουθεί τις εξελίξεις της επιστήμης της σε επιστημονικά 
σεμινάρια και αρθρογραφεί στον τοπικό Τύπο.

– Παρακολούθησε σεμινάρια Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού και χρήσης Η/Υ.

– Εκλεγμένη Δημοτική Σύμβουλος 2006 – 2009, Πρόεδρος στα ΚΑΠΗ του Δήμου 
Αγρινίου, μέλος στο Δ.Σ. του Πνευματικού Κέντρου Αγρινίου και Πρόεδρος σε 
σχολικές επιτροπές.

– Πρόεδρος στο ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Αιτωλ/νίας με δημιουργική και αποτελεσματική 
θητεία.



– Πάντα συμμετέχει στα κοινωνικά δρώμενα της περιοχής προσφέροντας 
εθελοντικά τις υπηρεσίες της.

– Από το 2012 συνταξιούχος και αφιερωμένη στην εθελοντική δράση της ΕΛΕΠΑΠ

Είναι παντρεμένη από το 1981 με τον κ. Γιώργο Λεχουρίτη και απέκτησαν τρία 
παιδιά , δύο αγόρια και μια κόρη και τώρα και εγγόνια…


