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Ομιλία – Συζήτηση για την μητέρα και την 
μητρότητα στη Μητρόπολη Αλεξανδρουπόλεως
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αλεξανδρουπόλεως

Η Ιερά Μητρόπολις Αλεξανδρουπόλεως στα πλαίσια της 
εφετινής σειράς των ομιλιών της με γενικό τίτλο 
«ΣΥΝΟΔΟΙΠΟΡΙΑ» θα πραγματοποιήσει την ερχομένη Κυριακή 
16 Φεβρουαρίου 2025 στις 6.30’ το απόγευμα στην αίθουσα 
του Πνευματικού Κέντρου (δίπλα στον Μητροπολιτικό Ναό του 
Αγίου
Νικολάου), Ομιλία-Συζήτηση με θέμα:«Μητέρα – μητρότητα και 
μορφές της».

Στη συζήτηση θα λάβουν μέρος οι:

Πρωτ. Αναστάσιος Αλεξίου, θεολόγος-δάσκαλος
κ. Ειρήνη Κουρτίδου, ψυχολόγος
κ. Αθανασία Ξύκη, μητέρα τριών παιδιών
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Αλεξία Πασχαλίδου, φοιτήτρια Ιατρικής Δ.Π.Θ.
Αθανάσιος Μπάντας, φοιτητής Ιατρικής Α.Π.Θ.
Βασιλική Χαντζή, μαθήτρια 3 ου ΓΕΛ

Συντονίστρια: κ. Στέλλα Σαρίκα, εκπαιδευτικός και συγγραφέας.

Η εκδήλωση επιχειρεί να αναδείξει τις πολλαπλές διαστάσεις της μητρικής 
παρουσίας στην οικογένεια, την κοινωνία και την πνευματική ζωή.

Μέσα από τις εισηγήσεις των συμμετεχόντων, θα προσπαθήσουμε να 
προσεγγίσουμε διαφορετικές οπτικές της μητρότητας: από τη σχέση της με τα 
παιδιά και τον ρόλο της στη διαμόρφωση της προσωπικότητάς τους, έως την 
ψυχολογική της επιρροή και τη θεολογική της σημασία.

Η ημερίδα στοχεύει να προσφέρει ένα σφαιρικό προβληματισμό, αναδεικνύοντας 
τη μητρότητα ως δώρο, θυσία, πρόκληση και πνευματικό δρόμο, που επηρεάζει 
βαθιά την πορεία του ανθρώπου σε κάθε στάδιο της ζωής του.






