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DERI PER PASHKE NUK KONSUMOJME MISH DHE
PRODUKTET E TI). Kete jave konsumojme
bulmet,vezé dhe peshk

E marté, 25 shkurt 2025 - Shenjtori i dités.

DERI PER PASHKE NUK KONSUMOJME MISH DHE PRODUKTET E TI. Kété javé
konsumojmé bulmet,vezé dhe peshk.

KRESHMA E PLOTE FILLON NE DT. 3 MARS.

Oshénar Tarasi i Konstandinopojés. Hierodéshmor Rigini dhe 40 déshmorét me té.

- OSHENAR TARASI | KONSTANDINOPOJES -

Ky ndricues i shkélgyer i Orthodhoksisé lindi né Konstandinopojé nga njé familje e
njohur, anétarét e sé cilés ishin nderuar me titullin e patricéve. Ashtu si i ati, njé
gjykatés i famshém, kishte ndjenjén e pérkrahjes dhe té mbrojtjes sé té varférve e
té pafajshméve, ndérsa nga e éma trashégoi njé besim té madh te Peréndia. Pas
njé arsimimi té gjeré né shkencat profane, ai u ngrit né dinjitetin e konsullit dhe u
bé sekretar i paré i shtetit (Protasecretis), né mbretérimin e Irinit dhe té birit té saj,
Konstandinit VI (780). Shenjti ia rréfente té gjitha shqetésimet e tij Peréndisé, edhe
pse kishte njé shkélgim té madh né jetén politike.

Né kéto kohe, Patriarku Pavél IV (780-784), gé ishte kthyer né Orthodhoksi, pasi mé
paré kishte mbéshtetur ikonoklastét, i déshpéruar pér shkak té gjendjes sé véshtiré



né té ciléen ndodhej Kisha bizantine, dha doréheqgjen dhe u térhoq né manastirin e
Florusit. Perandoreshés regjente dhe birit té saj, té cilét erdhén pér ta qortuar pér
kété vendim, ai iu tha se e kishte té pamundur té luftonte mé tej dhe rekomandoi
Tarasin, si té vetmin njeri té afté pér té rivendosur besimin e drejté dhe pér ta
sjellé Kishéen e Konstandinopojés né kungim me patriarkanat e tjera.

Tarasi, i shgetésuar nga ky propozim dhe duke nxjerré si pengesé gjendjen e tij té
njé laiku te thjeshté, né fillim refuzoi, por nén presionin e sovranéve, té senatit dhe
té mbaré popullit gé ishte mbledhur para pallatit, iu desh té pranonte. Pér t'i dhéné
fund njé heré e miré herezisé€, ai vendosi té thérriste pa vonesé njé Sinod té madh
Ekumenik. Tarasi u hirotonis kryepiskop i Konstandinopojés mé 25 dhjetor 784.
Sapo u vendos né shandanin e Kishés, ai kishte si pérkujdesje té vetme té
ndriconte té tjerét me dritén e virtyteve te tij té shenjta: me kreshmén, géndrimet
zgjuar gjaté gjithé natés kushtuar lutjes dhe meditimit té Fjalés sé Peréndisé, si dhe
veprave té frymézuara prej dashurisé ungjillore. Duke imituar Zotin, shenjti iu
pérkushtohej té tjeréve si njé shérbétor dhe nuk vuante aspak kur nuk i béheshin
shérbimet e zakonshme pér rangun e tij. | veshur me njé thjeshtési te tillé dhe i
pérulur né té gjitha veprimet, luftoi me ané té shembullit té tij kundér luksit te
tepruar té klerit té asaj epoke. Shén Tarasi i jepte Iémoshat me njé bujari té tille
sagé mori epitetin “Josifi i ri”. Ndértoi spitale dhe bujtina, i ftonte té varfrit né
tryezén e tij pér té ndaré me ta ushqgimin e tij té thjeshté dhe u jepte njé pension té
vazhdueshém té varférve té tjeré, gé i kishte shkruar né njé regjistér papirusi.
Gjaté dimrit shkonte veté, i veshur me rroba priftérore, pér t'iu ofruar té varférve
ushqgim té bollshem.

Me ané té kétij shembulli té jetés sé virtytshme dhe me anée té mesimit te tij,
térhoqi njé numér té madh nxénésish gé hogén doré prej botés dhe themeloi pér ta
njé manastir t¢€ madh, mbi bregun e djathté té Bosforit, nga ku dolén njé numeér i
miré episkopésh, si shén Mihaili i Sinadés dhe Theofili i Nikeas, té cilét u béné
shtyllat e Orthodhoksisé gé po rilindte. Sipas premtimit té tij, né gusht té vitit 786,
patriarku thirri me ané té urdhrit té sovranéve njé Sinod té madh episkopésh né
Konstandinopojé, né kishén e Apostujve té Shenjté. Por ikonoklastét u futén me
dhuné né kishé dhe i débuan etérit. Kryengritja u shtyp me véshtirési dhe Sinodi u
transferua né Nike, ku sesioni i paré i tij u cel mé 24 shtator 787. Shén Tarasi
kryesonte né seanca dhe drejtonte me kujdes dhe autoritet debatet, gé patén si
pérfundim dénimin e herezisé dhe restaurimin e nderimit té ikonave té shenjta.

Né vazhdim, bariu i miré punoi me shpirt pér té sjellé heretikét né Kishé me ane té
émbélsisé sé tij, pa i trembur ose pa i larguar ata me masa té ashpra, gjé gé
shkaktoi kundérshtimin e murgjve rigorozé studité, shén Platonit dhe nipit té tij,
shén Theodhorit. Ai punoi edhe pér luftimin e simonisé né hirotonisjen e priftérinjve
dhe nuk ngurroi té ekspozohej edhe veté pér té mbrojtur té drejtén e gjetjes strehé



ndér kisha. Gjithashtu mbrojti njé magjistrat gé ndigej, sepse kishte shpérdoruar
parané e shtetit, i cili erdhi né Shén Sofi pér té gjetur strehé dhe azil, duke
géndruar né ané té altarit dhe dénoi me aforizim ushtarét gé e kishin arrestuar me
forcé.

Kur Konstandini VI u bé perandor i vetém (790), ai ishte kundér ligjeve té Kishés
dhe ndau gruan e tij, Maria Armenasen, pér té pasur grua njé prej shérbétoreve té
tij, Theodhotéen. Patriarku refuzoi té bekonte kété lidhje jashtémartesore dhe e
gortoi ashpér perandorin né shumé raste, duke e kércénuar me anatemé, po té
vazhdonte né mékatin e tij. Perandori i irrituar e arrestoi Tarasin, duke ndaluar
cdokénd gé té komunikonte me té. Ai e detyroi bashkéshorten e ligjshme té merrte
vellon murgérore dhe e bekoi martesén e tij me ané té njé prifti intrigant, Josifit,
ekonomit té Kishés sé Madhe. Por gjykimi i Peréndisé nuk vonoi dhe né vitin gqé
pasoi, Konstandini, viktimé e njé konspiracioni, u verbua dhe u shfronézua.

Shén Tarasi, kur rimori liriné e tij, aforizoi priftin Josif dhe né kété ményré u pajtua
me studitét gé ishin ndaré prej kungimit té tij, duke térhequr njé pjesé té madhe té
popullit né skizmé.

Duke ruajtur si Jovi géndrueshméring, pagen e shpirtit dhe getésiné né mes te
gjithé ketyre sprovave, patriarku i shenjté vazhdonte té mésonte popullin gé té
ndigte besimin e rivendosur orthodhoks, gé jep fryte me ané té praktikimit té
porosive. Me ardhjen e perandorit Nigifor | (802-811), kisha rigjeti mé né fund
pagen dhe shén Tarasi, pasi plotésoi veprén e tij, né fund té njé baritimi patriarkal
prej 22 vjetésh, u sémur réndé. Megjithaté vazhdonte té kryente pérdité Liturgjiné
Hyjnore, i mbéshtetur mbi njé bastun.

Kur mbérriti né prag té vdekjes, té gjithé e shikonin me syté e tyre duke luftuar
kundér demonéve, qé e akuzonin pér krime imagjinare. Duke pasur njé ndérgjegje
té pastér para Peréndisé, ai i débonte ata me ané té dorés, sepse nuk mund té
fliste. Dhe kur né Kishé filluan té psalnin himnin: “Pérkule, o Zot, veshin ténd tek
uné” (Ps. 85:1), shpirti i tij i lumur u largua nga veshja e Iékurté dhe u ngjit lart né
banesat e pérjetshme, i shogéruar me lotét e gjithé gytetit (18 shkurt 806). Shenjti
u varros mé 25 shkurt né manastirin e tij dhe vaji i kandilit gé digjej para varrit,
kreu né vazhdim mrekulli té shumta.

Mé 820, perandori Leon V Armeni, gé kishte mbéshtetur ikonoklastét pér shtaté
vjet rresht dhe kishte persekutuar egérsisht orthodhoksét, pa né éndérr shén
Tarasin, me fytyré té rrepté, gé urdhéroi diké gé quhej Mihail ta vriste perandorin
me shpatén e tij. Né fakt, pas gjashté ditésh, Leoni u vra nga Mihail Gojaci, i cili i
mori pushtetin (4 dhjetor 820). Thuhet se pamja e jashtme e shén Tarasit ishte fort
e ngjashme me até té shén Grigor Theologut.
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- HIERODESHMOR RIGINI -



| lindur né Livadhia, né Beoti, né fund té shekullit té 3-té, nga prindér té krishtere,
gé i rrénjosén dashuriné pér virtytin dhe zellin pér té vértetén, shén Rigini, me ané
té Hirit té Peréndisé gé jepte shumé fryte tek ai, u bé i njohur né té gjithé
arkipelagun e Cikladeve dhe né pjesén tjetér té Greqisé.

Kur vdiqg episkopi i Skopelos, ai u zgjodh si pasues nga i téré populli entuziast i
gytetit. Nderkohé gé herezia arianiste vazhdonte té béhej pengesé pas Sinodit té
Nikeas (325), u mblodh njé Sinod tjetér i ri né Sardiké (Sofje té Bullgarisé), né vitin
343, gjaté té cilit shén Rigini u dallua pér aftésiné e tij té madhe pér té hedhur
poshté heretikét.

Kur u pohua plotésisht besimi i vérteté pér hyjniné e Birit té Peréndisé€, ai u kthye
né diogezén e tij, por nuk mundi té shijonte pagen pér njé kohé té gjaté, ngage
Julian Apostati nisi persekutimin kundér té krishteréve (361). Prefekti i Greqgisé
erdhi njé dité né ishullin e Skopelos pér té arrestuar episkopin dhe té krishterét mé
té njohur té gytetit. Njésoj si hekuri gé futet né zjarr e kur goditet |Iéshon shkéndija
pérreth, késhtu edhe shenjtori shkélgeu né té gjitha torturat dhe u jepte kurajé té
krishteréve, gé té géndronin té forté né besé. Kur magjistrati e pa se nuk mund ta
pérkulte, dha urdhér t'i pritej koka, mé 25 shkurt 362. Lipsanet e tij u transferuan
né Qipro dhe vetém né shekullin e 19-té besimtarét e Skopelos arritén té merrnin
disa pjesé.
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