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1 Μαρτίου: Εορτάζει η Αγία Ευδοκία
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα, η Εκκλησία τιμά τη μνήμη της Οσιομάρτυρος 
Ευδοκίας, της Οσίας Δομνίνης και του Οσίου Συνεσίου, που 
ασκήτευσε στη Λύση της Μεσαορίας, καθώς επίσης του 
νεομάρτυρος Παρασκευά από την Τραπεζούντα.

Η Ευδοκία γεννήθηκε στην Ηλιούπολη της Φοινίκης, επί Τραϊανού. Πέρασε τα 
πρώτα χρόνια της ζωής της εγκλωβισμένη στην αμαρτία και τη φθορά της 
ψυχοσωματικής της προσωπικότητας.

Η χάρις όμως του Θεού ευδόκησε να βιώσει τη μεταστροφή. Μετά από δοκιμασία, 
ένεκα ασθένειας, εγκατέλειψε τη γενέτειρά της, για να επιστρέψει όμως ένα χρόνο 
αργότερα, μετανιωμένη για τον πρότερο βίο.
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Βαπτίστηκε από τον Επίσκοπο Θεόδοτο, χάρισε όλη την περιουσία στο 
φιλανθρωπικό έργο και ακολούθησε τον ασκητικό βίο έως τη στιγμή που τη 
συνέλαβαν και την οδήγησαν στον βασιλιά Αυρηλιανό, για να δικαστεί ένεκα της 
ακλόνητης πίστεως της.

Εκείνη όμως, με προσευχή, κατόρθωσε να αναστήσει το νεκρό παιδί του βασιλιά 
και να προσελκύσει και τον ίδιο στον Χριστιανισμό.

Αργότερα, οδηγήθηκε μπροστά στον ηγεμόνα Διογένη, ο οποίος την άφησε 
ελεύθερη, αφού ο Θεός και πάλι θαυματούργησε, ένεκα της αγιότητάς της. Τελικά, 
αποκεφαλίσθηκε για την αγάπη του Χριστού, λαμβάνοντας έτσι το στεφάνι του 
μαρτυρίου.


