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Αντιοχείας Ιωάννης από Μπαλαμάντ: «Η πορεία 
της Μεγάλης Τεσσαρακοστής είναι πορεία φωτός 
και καθάρσεως»
Πατριαρχεία / Πατριαρχείο Αντιοχείας

Ο Πατριάρχης Αντιοχείας και Πάσης Ανατολής κ.κ. Ιωάννης Ι’ 
τόνισε τη σημασία και την ιερότητα των ημερών της Μεγάλης 
Τεσσαρακοστής, κατά τη Θεία Λειτουργία της Κυριακής που 
τέλεσε στην Ιερά Πατριαρχική Μονή της Κοιμήσεως της 
Θεοτόκου του Μπαλαμάντ.

Στη Θεία Λειτουργία ήταν παρών ο Αντιπρόεδρος της Κυβέρνησης του Λιβάνου, 
δρ. Τάρεκ Μίτρι.

Στο κήρυγμά του, ο Μακαριώτατος αναφέρθηκε στο κεντρικό νόημα της Μεγάλης 
Τεσσαρακοστής στη ζωή των χριστιανών, υπογραμμίζοντας τη σημασία της ζωής 
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της μετανοίας και του φωτισμού, που η Εκκλησία προβάλλει στους πιστούς της.

Τόνισε, επίσης, τη θεολογική αξία της Κυριακής του Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά, 
δεύτερης Κυριακής των Νηστειών, υπογραμμίζοντας πως η διδασκαλία του 
αποτελεί πρότυπο φωτισμού και καθάρσεως για τον σύγχρονο άνθρωπο.




















