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Ομιλία για την εφηβεία στην Σχολή Γονέων της 
Μητροπόλεως Σπάρτης
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Μονεμβασίας και Σπάρτης

Η Σχολή Γονέων της Ιεράς Μητροπόλεως Μονεμβασίας και 
Σπάρτης συνεχίζει και κατά το φετινό εκκλησιαστικό έτος την 
προσπάθειά της για ενημέρωση και επιμόρφωση των γονέων 
σε θέματα παιδαγωγικής, αλλά και για την εμβάθυνση σε 
κρίσιμα θέματα, που καλούνται να χειριστούν οι νέοι και νέες 
μας στην ευμετάβλητη και αποπροσανατολιστική εποχή μας.

Το απόγευμα της Δευτέρας 17 Μαρτίου 2025, στο Πνευματικό Κέντρο του Ι.Ν. 
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Οσίου Νίκωνος Σπάρτης, πραγματοποιήθηκε ομιλία από την Δρ. Ψυχολόγο κα 
Ευφροσύνη Μπαρμπαγιάννη –Πάσχου, η οποία ανέπτυξε το ενδιαφέρον θέμα: 
“Ερωτήσεις και απαντήσεις για τις ψυχολογικές προκλήσεις στην εφηβεία”.

Ακολούθησαν ερωτήσεις τόσο από το κοινό που παρακολούθησε την ομιλία εντός 
του Πνευματικού Κέντρου, όσο και από το Διαδίκτυο, αφού η ομιλία μεταδιδόταν 
απευθείας από την ιστοσελίδα της Ιεράς Μητροπόλεως.










