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Εκπαιδευτική εκδήλωση κινητοποίησης κατά της 
βίας στη Θεσσαλονίκη
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Θεσσαλονίκης

Η Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας, η Διεύθυνση 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης και η 
Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονίκης, συνδιοργάνωσαν για 2η 
συνεχόμενη χρονιά την εκπαιδευτική εκδήλωση κινητοποίησης 
κατά της βίας με τίτλο «Βία: Νιώσε! Μίλα! Δράσε!» την Τρίτη, 
1η Απριλίου 2025 στο Βελλίδειο Συνεδριακό Κέντρο.

Στην εκπαιδευτική εκδήλωση συμμετείχαν μαθητές και μαθήτριες της Α’ τάξης 
Λυκείου, δημοσίων και ιδιωτικών σχολείων από την Θεσσαλονίκη, υπό την 
συνοδεία εκπαιδευτικών του σχολείου τους.

Σκοπός της εκδήλωσης ήταν, οι μαθητές να εκπαιδευτούν κατάλληλα ώστε να 
βοηθηθούν κατάλληλα για την πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας μέσα στην 
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εκπαιδευτική κοινότητα. Παράλληλα να ευαισθητοποιηθούν στα σύγχρονα 
κοινωνικά προβλήματα που εμφανίζονται στις ενδοσχολικές κοινωνίες όσο και 
στις εξωσχολικές συναθροίσεις όπου η βία (σωματική ή λεκτική) είναι ένα από τα 
μεγαλύτερα προβλήματα και είναι εκείνη από την οποία ξεκινά ο εκφοβισμός και οι 
διακρίσεις ανάμεσα στους μαθητές.

Στην φετινή εκδήλωση, πραγματοποιήθηκαν 12 βιωματικά εργαστήρια (θεατρικά 
δρώμενα, συνεντεύξεις – συζητήσεις τύπου podcast, διαδραστικά κ.α.) στα οποία 
συμμετείχαν διακεκριμένοι και εκπαιδευμένοι στο κατάλληλο γνωστικό 
αντικείμενο επιστήμονες ψυχολόγοι, επίσης άνθρωποι του πνευματικού και 
αθλητικού κόσμου, όπως επίσης ο Παναγιώτατος Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης κ. 
Φιλόθεος και ο Αρχιμ. π. Βαρνάβας Γιάγκου, υπεύθυνος Γραφείου Νεότητας και 
Ποιμαντικής της Ι.Μ.Θ.

Στο τέλος της εκδήλωσης, πραγματοποιήθηκε η ολομέλεια των μαθητών και ο 
οικείος Ποιμενάρχης μίλησε ενώπιον των 615 συμμετεχόντων μαθητών, 
αναφερόμενος στην ενδοσχολική και εξωσχολική βία και για την κάθε μορφή βίας, 
απ᾽ όπου και αν προέρχεται αυτή και τόνισε την αξία της αγάπης και του 
σεβασμού για τον συμμαθητή και εν γένει στον συνάνθρωπο.

Ευχαρίστησε δε τον κ. Αλέξανδρο Κόπτση, Περιφερειακό Διευθυντή Εκπαίδευσης 
Κεντρικής Μακεδονίας, την Διευθύντρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 
Θεσσαλονίκης κ. Ζωή Βαζούρα για την αρίστη συνεργασία στις δράσεις οι οποίες 
πραγματοποιούνται για το καλό της σύγχρονης μαθητικής σχολικής κοινότητας.

Ευχαρίστησε επίσης τον εθελοντή επιστημονικό συνεργάτη της Ιεράς 
Μητροπόλεως δρα Αλέξιο Λάππα, τους εθελοντές του Open School Days και τους 
μαθητές με τον συντονισμό του έμπειρου και χαρισματικού εκπαιδευτικού Ζαχαρία 
Σπανού και τους ειδικούς επαγγελματίες με φροντίδα για τους εφήβους:

– Νίκη Δράγου και Πένυ Παπακωνσταντίνου,

– Μιχάλη Μυλωνά, Ειδικό Θεραπευτή Σύμβουλο Τοξικοεξάρτησης προγράμματος 
ΑΡΓΩ,

– Δέσποινα Κανάκογλου,

– Αλέξανδρο Σαλαμέ,

– Δημήτρη Σαββόπουλο (εκπαιδευτικό) και Γιώργο Εκκλησίαρχο,

– Χρήστο Γουσίδη Καθ. Εικαστικών και το εργαστήρι «Βλέμματα»,



– Άλτα Πανέρα ψυχολόγο-ψυχοθεραπεύτρια Κέντρου Ψυχολογικής και 
Συμβουλευτικής Υποστήριξης ΑΠΘ,

– Σαρόπουλο Μιχάλη (ραδιοφωνικό παραγωγό και stand up comedian) και 
Αντωνίου Δημήτρη (σεναριογράφο, ηθοποιό),

– Στέλλα Μιχαηλίδου (καθηγήτρια στο Τμήμα Θεάτρου της Σχολής Καλών Τεχνών 
ΑΠΘ) και Δημήτρη Λάππα (φοιτητή ΠΑΜΑΚ ),

– Πηνελόπη Ακριτίδου, Εικαστικό και Εκπαιδευτικό,

– Αντιγόνη Γκαράνη (Κοιν. Λειτουργός) Α’ ΚΕΔΑΣΥ Α’ Θεσσαλονίκης,

– Αφροδίτη Τέλη (Προϊσταμένη) και Κατερίνα Δαδάτση (Ψυχολόγος) Β’ ΚΕΔΑΣΥ Α’ 
Θεσσαλονίκης,

– Εταιρεία Θεάτρου Αντίρρηση «Τι ομάδα είσαι εσύ ,ρε;»,

– Open School Days δράση «Where I stand»,

– Μαρία Κουγιουμτζόγλου,

– Κρύστη Τερψίδου,

– Ματίνα Σωτηράκη,

– Στέλλα Ελληνίδου και,

– Χρύσα Πρασσά

για την ανιδιοτελή συμμετοχή τους.

Στην εκδήλωση, συμμετείχαν μαθητές από 17 Λύκεια και συγκεκριμένα από τα 
σχολεία:

3ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

11ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

12ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

15ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

17ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,



18ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

23ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης

28ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης,

2ο Πρότυπο ΓΕΛ «ΛΕΥΚΟΣ ΠΥΡΓΟΣ»,

3ο ΓΕΛ Καλαμαριάς,

Πειραματικό Σχολείο Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,

Γενικό Εκκλησιαστικό Λύκειο Νεάπολης «Άγιος Γεώργιος ο Νεαπολίτης»,

1ο ΓΕΛ Ανατόλια,

Εκπαιδευτήρια Ε. Μαντουλίδη,

Επαγγελματικό Λύκειο Αμερικάνικης Γεωργικής Σχολής Θεσσαλονίκης,

και το 7ο ΕΠΑΛ Θεσσαλονίκης.

https://www.flickr.com/photos/imthessalonikis/albums/72177720324799372

