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“Γέμισε την ψυχή σου με Χριστό”
/ Ορθόδοξες Προβολές

Την ως άνω φωτογραφία, αλιεύουμε εκ του αγγλοφώνου ορθοδόξου 
χριστιανικού ιστοτόπου Asceticexperience.com, η οποία συνοδεύεται από το 
σύντομο παρακάτω κείμενο (στην αγγλική), υπό τον τίτλο “Προσπάθησε να 
γεμίσεις την ψυχή σου με Χριστό”, σε λόγους του Αγίου Πορφυρίου του 
Καυσοκαλυβίτου:

Try to fill your soul with Christ so as not to have it empty. Your soul is like a cistern 
full of water. If you channel the water to the flowers, that is, to the virtues, you will 
experience true joy and all the thorns of evil will wither away. But if you channel 
the water to the weeds, these will grow and choke you and all the flowers will 
wither.

Based on St. Porphyrios of Kavsokalivia

In this photo a monk is filling the bottles with wine for refectory
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