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Continua prepararea Sfantului si Marelui Mir: In
a doua zi, plantele aromate sunt fierte in vin

Prepararea Sfantului si Marelui Mir continua la Manastirea Duminica Sfintilor
Romani din Bucuresti. in cea de a doua zi, plantele aromate sunt fierte in vin.

Procesul a debutat cu citirea unui pasaj din Sfanta Evanghelie de catre Preasfintitul
Parinte Varlaam Ploiesteanul. Episcopul vicar patriarhal a aprins focul la cele doua
vase de inox in care se pregateste decoctul, turnand prima cantitate de vin alb si
adaugand apoi primele plante.

in acest timp, preotii si diaconii invesmantati au omogenizat cu palete din lemn
amestecul de plante si vin, in care s-au adaugat regulat ingrediente dupa reteta
traditionala.



Fierberea decoctului

»Astazi ne aflam in cea de-a doua zi din cele trei de pregatire a Marelui Mir. leri
dimineata, dupa ce Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Romaniei, a sfintit
spatiile, si cele de rugaciune si cele de pregatire a Marelui Mir, in data s-a trecut la
prima faza a acestei pregatiri si anume taierea plantelor aromate si amestecul lor
dupa cantitatile indicate de traditia multiseculara a pregatirii Marelui Mir”, a
explicat Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul.

Episcopul vicar patriarhal a precizat ca ,astazi dimineata am inceput cea de-a doua
faza a acestei pregatiri si anume fierberea acestor plante pregatite ieri, lucrul
acesta se petrece vreme de cateva ore timp in care, sigur, din etapa in etapa se
adauga noi cantitati de plante ca si noi cantitati de vin, pentru ca aceste plante au
aceasta capacitate de a absorbi o mare parte a lichidului”.
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lar dupa, spre finalul fierberii vinului cu aromatele, in decoct se vor turna si cateva
din esentele aromate”, a adaugat episcopul vicar patriarhal.

~Lucrul acesta se va incheia cu esenta de trandafir, urmand ca acest decoct sa se
raceasca, sa se limpezeasca fiind pregatit pentru cea de-a treia si ultima etapa
care se va consuma maine si anume fierberea in vasul central impreuna cu uleiul
de masline de asemenea de o inalta calitate la care se vor adauga celelalte esente,
tamaie, smirna si alte aromate care simbolizeaza toate la un loc multimea darurilor
Duhului Sfant”.

Rugaciune continua
Episcopul vicar patriarhal Varlaam Ploiesteanul a subliniat dimensiunea
duhovniceasca a procesului de preparare a Sfantului si Marelui Mir.

»Pe langa lucrarea materiala care se petrece in aceste trei zile, aceste lucrari sunt
insotite de rugaciune si de citirea permanenta a Evangheliei Mantuitorului nostru
lisus Hristos de la Matei, Marcu, Luca si loan, in aceasta sala in care va avea loc
fierberea decoctului obtinut astazi cu uleiul si celelalte esente si aromate, o camera
care este amenajata ca un adevarat paraclis”.



Mirostirionul
Totodata, Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul a explicat semnificatia
icoanelor din Mirostirion.

JAici, central, avem icoana Pogorarii Duhului Sfant pentru ca Sfintirea Marelui Mir
are loc prin Harul, prin coborarea si prin puterea Sfantului Duh”, a spus Preasfintia
Sa.
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,Si tot In aceasta sala, pe langa aceste doua icoane care reprezinta Ungerea
Picioarelor Mantuitorului de catre Maria, sora lui Lazar, in semn de recunostinta
pentru marea minune pe care a savarsit-o cu fratele ei si anume invierea in a patra
zi dupa moarte cand trupul sau intrase deja in descompunere”.

.Si Ungerea Mantuitorului, dupa coborarea grabnica de pe cruce si inainte de
asezarea in mormant, cand trupul sau a fost uns cu aloe si smirna, de catre cei doi
farisei ucenici, si anume Nicodim cel care venise in noapte la lisus si losif din
Arimateea care ii ofera si mormantul sau in care nimeni nu mai fusese vreodata
asezat”, a explicat Preasfintitul Parinte Varlaam Ploiesteanul.

Sfintirea Sfantului si Marelui Mir
in cea de a treia zi de preparare a Sfantului si Marelui Mir, decoctul de plante si vin
va fi mutat in vasul mare din camera centrala a Mirostirionului, unde va fi
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amestecat cu ulei de masline si alte aromatice.

Preparatul final va fi transvazat in 12 amfore de argint care vor fi aduse joi la
Catedrala Patriarhala, unde va fi sfintit de Preafericitul Parinte Patriarh Daniel
impreuna cu membrii Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane.

Sfintirea Sfantului si Marelui Mir este unul dintre evenimentele principale
organizate in contextul Centenarului Patriarhiei Romane si aniversarii a 140 de ani
de autocefalie a Bisericii Ortodoxe Romane.

Mai multe fotografii de la prepararea Sfantului si Marelui Mir se regasesc in_Galeria
foto.
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