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«Από την ψηλάφηση στην πίστη»
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης

Του Σεβ. Μητροπολίτη Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου 

Αδελφοί μου αγαπητοί,

Ο Θωμάς, ο «απών» από την πρώτη συνάντηση των μαθητών με τον Αναστημένο 
Κύριο, στάθηκε ειλικρινής: ήθελε να ψηλαφήσει, να βάλει το χέρι του στις πληγές. 
Δεν του έφταναν τα λόγια των άλλων, ζητούσε εμπειρία. Και ο Χριστός δεν τον 
απορρίπτει. Δεν του λέει «πίστεψε, γιατί έτσι πρέπει». Του λέει: «Κάνε όπως 
θέλεις. Ήρθα για σένα. Ήρθα να κοπώ στα μέτρα σου».

Τί συγκλονιστικός λόγος! Ο Χριστός δεν απαιτεί πίστη στα τυφλά. Δεν 
επιβάλλεται. Περιμένει. Σκύβει. Προσαρμόζεται. Χαμηλώνει. Και αυτό δεν είναι 
αδυναμία. Είναι δύναμη αγάπης. Είναι η ταπείνωση του Θεού, που έγινε άνθρωπος 
και έζησε στα μέτρα μας, για να μας σηκώσει στο ύψος Του.

Ο μακαριστός Μητροπολίτης Νικοπόλεως και Πρεβέζης Μελέτιος, με το χάρισμα 
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του ζωντανού λόγου και της καρδιάς που πονάει, έλεγε: «Ήρθα να κοπώ στα μέτρα 
σας. Όχι για μένα. Για να σας βοηθήσω όλους».

Και συνέχιζε: «Ψάξε, αλλά μετά γνώρισε. Και άλλαξε. Μη λες: έτσι είμαι εγώ, δεν 
αλλάζω, σε όποιον αρέσω!»

Να, λοιπόν, το κλειδί: ο Χριστός κόβεται στα μέτρα μας όχι για να μείνουμε όπως 
είμαστε, αλλά για να αλλάξουμε! Να μεταμορφωθούμε.

Όχι από πίεση ή φόβο, αλλά από την αγάπη Του. Όπως το παιδί που αλλάζει γιατί 
το εμπνέει ο πατέρας του. Όπως ο Θωμάς που μεταμορφώθηκε από άπιστος σε 
ομολογητή, όταν είδε τον Κύριο και άγγιξε τις πληγές.

Ας μη σταθούμε κι εμείς πεισματικά στην τοποθέτησή μας. Ας μη λέμε: «Δεν 
αλλάζω». Η Εκκλησία δεν είναι χώρος ακινησίας. Είναι χώρος ανάστασης και 
πορείας. Πορείας από το «όπως θέλω» στο «όπως θέλει Εκείνος».

Ο Κύριος μάς σέβεται, μάς περιμένει, μάς καταδέχεται. Αλλά στο τέλος μάς καλεί: 
«Έλα πιο πέρα. Σήκω. Πίστεψε. Ζήσε αλλιώς».

Αυτός είναι ο Αναστημένος Χριστός. Αυτό είναι το φως Του.

Ας Τον πλησιάσουμε με εμπιστοσύνη.

Κι ας Τον αφήσουμε να μας αλλάξει.


