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29 Μαΐου: Πέμπτη της Αναλήψεως
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα η Εκκλησία πανηγυρίζει την Ανάληψη του Θεανθρώπου 
στους ουρανούς. Στους πρώτους αιώνες γιορταζόταν με την 
Πεντηκοστή, αφού, σύμφωνα με την Γραφή, ο Ιησούς 
προανήγγειλε την άνοδό Του στους ουρανούς, υποσχόμενος 
ότι θα στείλει στους μαθητές Του το Άγιο Πνεύμα, το οποίο θα 
τους οδηγήσει στην πλήρη φανέρωση της Αλήθειας.

Με την Ανάληψη ολοκληρώνεται το σχέδιο της θείας Οικονομίας (δηλ. της αγάπης 
του Θεού για τον άνθρωπο). Επαναφορά του ανθρώπου στον Παράδεισο και την 
ένδυση του αρχαίου κάλλους εν Χριστώ. Αυτός που ανέβηκε στον ουρανό, αφού 
προηγουμένως νίκησε το θάνατο, είναι ο Υιός του Ανθρώπου, ο οποίος εξύψωσε 
την ενωμένη με τη θεότητά Του προσληφθείσα ανθρώπινη φύση και έδωσε, σε κάθε 
άνθρωπο τη δυνατότητα να τον ακολουθήσει ελεύθερα.
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Η θαυμαστή άνοδος στους ουρανούς πραγματοποιήθηκε στο Όρος των Ελαιών. Η 
αναχώρηση προκάλεσε πρόσκερη θλίψη στους μαθητές, επειδή δεν θα Τον είχαν 
πια ανάμεσά τους. Χαροποιήθηκαν, αφού τους ευλόγησε και τους υποσχέθηκε την 
αποστολή του Αγίου Πνεύματος. Μετά από δέκα ημέρες, το Άγιο Πνεύμα 
επιβεβαίωσε με την κάθοδό Του ότι ο Χριστός όχι μόνο δεν τους εγκατέλειψε, 
αλλά βρίσκεται διαρκώς μαζί τους, εντός της Εκκλησίας.

Στο Σύμβολο της Πίστεως, ομολογούμε πίστη στο Χριστό, τον «ανελθόντα εις 
τους ουρανούς και καθεζόμενον εκ δεξιών του Πατρός» και εκφράζουμε την 
ελπίδα και προσμονή μας στον «και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και 
νεκρούς, ου της βασιλείας ουκ έσται τέλος», ουσιαστικά ζούμε και γιορτάζουμε το 
γεγονός της Αναλήψεως.


