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Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός υλοποίησε 
έκτακτη δράση υποστήριξης ευάλωτων 
κοινωνικών ομάδων εξαιτίας των υψηλών 
θερμοκρασιών
/ Επικαιρότητα

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), με αίσθημα κοινωνικής 
ευθύνης και αλληλεγγύης, πραγματοποίησε την Πέμπτη 10 
Ιουλίου 2025,διπλή δράση στο κέντρο της Αθήνας, με στόχο 
την ενίσχυση των πολιτών και ιδιαίτερα των ευάλωτων 
κοινωνικών ομάδων, όπως οι άστεγοι, οι ηλικιωμένοι και τα 
παιδιά που πλήττονται περισσότερο από τις υψηλές 
θερμοκρασίες που επικρατούν το τελευταίο διάστημα.

Συγκεκριμένα, το κινητό κλιμάκιο του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ., 
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αποτελούμενο από κοινωνικούς λειτουργούς, ψυχολόγο, νοσηλευτικό προσωπικό 
και εκπαιδευμένους εθελοντές, κινήθηκε περιμετρικά της Λεωφόρου Πατησίων, με 
παρεμβάσεις σε κομβικά σημεία της Αθήνας όπου εντοπίζονται άστεγοι 
συμπολίτες μας, προκειμένου να προσφέρει ανθρωπιστικό υλικό και μέσα 
προστασίας από τον ήλιο αλλά και δροσερά εμφιαλωμένα νερά.Επιπλέον, 
προσφέρθηκαν Πρώτες Βοήθειες, φροντίδα ψυχικής υγείας, νοσηλευτική 
υποστήριξη και ενημέρωση για μέτρα αυτοπροστασίας από τον καύσωνα.

Παράλληλα, στον πεζόδρομο της Ερμού (στο ύψος της Πλατείας Συντάγματος), 
στελέχη και εθελοντές από όλους τους Τομείς του Ε.Ε.Σ. υλοποίησαν μαζική δράση 
υποστήριξης των πολιτών. Διανεμήθηκαν5.000 δροσερά εμφιαλωμένα 
νερά,αντηλιακές κρέμες,καθώς και ενημερωτικό υλικό με οδηγίες προστασίας από 
τον καύσωνα και τις επιπτώσεις του στην υγεία, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στους 
ηλικιωμένους και τα μικρά παιδιά.



  








