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Sf. Sofronie de la Essex, cinstit de românii din 
Bedford: A te ruga pentru lume nu este o 
metaforă, ci o cruce
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Arhiepiscopul Atanasie al Marii Britanii și Irlandei de Nord a oficiat vineri Sfânta 
Liturghie, cu ocazia hramului, în Parohia „Sfântul Ierarh Iosif cel Milostiv și Sfântul 
Sofronie de la Essex” din Bedford. Înaltpreasfinția Sa a evidențiat modul în care 
Sfântul Sofronie și-a asumat rugăciunea pentru lume.

„Sub povățuirea Sfântului Siluan Athonitul, Cuviosul Sofronie a deprins rugăciunea 
cu lacrimi pentru întreaga lume, o rugăciune care nu se naște din îndemnul minții, 
ci din pătimirea împreună cu întreaga făptură”.

Arhiepiscopul Marii Britanii și Irlandei de Nord a subliniat că rugăciunea pentru 
lume nu este o simplă metaforă ci o cruce.

„A te ruga pentru lume nu este o metaforă, ci o cruce: o purtare lăuntrică a durerii 
tuturor în fața lui Dumnezeu”.

Părintele Arhiepiscop a adăugat că rugăciunea este un act de dăruire și comuniune: 
„Atunci când omul se roagă cu adevărat, el devine chip viu al lui Hristos, Cel ce S-a 
dat pe Sine pentru viața lumii”.

La momentul potrivit din Sfânta Liturghie, ierarhul a hirotesit un citeț și un 
ipodiacon pe seama parohiei gazdă.

Parohia „Sfântul Ierarh Iosif cel Milostiv, Mitropolitul Moldovei, și Sfântul Sofronie de 
la Essex” din Bedford a fost înființată în anul 2024.
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