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В Иркутске Больница Святителя Алексия 
открыла учебный класс по подготовке сестер 
по уходу

бучение уже прошли первые 20 слушателей

В начале июля по благословению митрополита Иркутского и Ангарского 
Максимилиана в Иркутске открылся учебный класс Больницы Святителя 
Алексия по подготовке младших медицинских сестер по уходу. Выпускникам 
Учебный центр Больницы Святителя Алексия выдает свидетельства 
установленного образца о присвоении профессии младшей медицинской 
сестры по уходу. Занятия проводит преподаватель Учебного центра 
Больницы Святителя Алексия в Иркутской епархии, старшая сестра 
сестричества во имя святой великомученицы Анастасии Узорешительницы 
Анастасия Старцева. С момента открытия класса обучение прошли 20 
слушателей — сестры милосердия, добровольцы и родственники 



тяжелобольных людей.

«Мы рады, что теперь в Иркутске у нас есть преподаватель, и слушатели 
имеют возможность в любой момент к ней обратиться при возникновении 
вопросов или сложностей в служении. Обычно наш Учебный центр 
направляет для проведения обучения в регионах преподавателей из Москвы, 
а Анастасии не нужно преодолевать большие расстояния, — рассказала 
руководитель Учебного центра Больницы Святителя Алексия Ольга 
Баженова. — При поддержке благотворителей Анастасия полностью 
оборудовала учебный класс. Важно, что еще в одном уголке нашей страны 
открыт учебный класс и проводится регулярное обучение по уходу».

«Для нас большая радость, что Больница Святителя Алексия откликнулась и 
помогла организовать в Иркутске учебный класс. Важно, что Учебный центр 
Больницы Святителя Алексия не просто проводит обучение 
профессиональным навыкам, мы делаем акцент на милосердие, без которого 
любая помощь теряет смысл», — рассказала преподаватель Учебного центра 
Больницы Святителя Алексия в Иркутской епархии Анастасия Старцева.

Во время курсов слушатели получают теоретические и практические знания 
по оказанию профессионального ухода за тяжелобольными и 



маломобильными людьми. Они осваивают навыки кормления лежачих 
пациентов, позиционирования, перемещения, транспортировки, процедур 
общего ухода и личной гигиены пациента.

Сестричество во имя святой великомученицы Анастасии Узорешительницы 
было создано в Иркутской епархии 14 марта 2025 года. Сегодня в 
сестричестве 32 сестры милосердия. Они помогают в госпитале, в хосписе, в 
детской городской и областной больницах, в реабилитационном центре для 
детей с нарушениями центральной нервной системы.

Лицензированный Учебный центр Больницы Святителя Алексия создан по 
благословению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла в 
2018 году. Учебный центр проводит профессиональное обучение по уходу за 
тяжелобольными и лежачими пациентами. Обучение проходит по всей 
России, в Республике Беларусь и в Республике Казахстан. За это время курсы 
окончили более 7000 человек. Открыты учебные классы в Луганске, Курске, 
Севастополе, Симферополе, Донецке, Минске (Белоруссия), Кокшетау 
(Казахстан) и теперь в Иркутске.

Больница Святителя Алексия – медицинское учреждение Русской 
Православной Церкви, многопрофильное лечебное учреждение на 302 места. 



В больнице лечатся люди из всех регионов России вне зависимости от 
вероисповедания. Открыты филиалы в Ивановской, Московской и 
Ярославской областях. Работает лицензированный Учебный центр по 
подготовке младших медсестер по уходу за больными. Больница является 
одним из главных центров в России по обучению сестер по уходу и по 
развитию сестричеств милосердия.
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