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3 Αυγούστου: Εορτάζουν οι Όσιοι Ισαάκιος, 
Δαλμάτιος και Φαύστος
/ Βίοι Αγίων

Η Εκκλησία τιμά σήμερα τη μνήμη των Οσίων Ισαακίου, 
Δαλματίου και Φαύστου, της Αγίας Μυροφόρου Σαλώμης, του 
Αγίου Στεφάνου Ρώμης  και των συν αυτώ Μαρτύρων,  και της 
Οσίας Θεοκλητούς.

Ο Δαλμάτος ήταν στρατιώτης, όμως θέλησε να αφοσιωθεί στο Θεάνθρωπο Ιησού. 
Ξεκίνησε μαζί με το γιο του Φαύστο να συναντήσει το μοναχό Ισαάκιο, η αυθεντική 
ταπείνωση και η πνευματικότητα του οποίου είχε φέρει κοντά στην Εκκλησία 
πολλούς, οι οποίοι επιθυμούσαν τον «θείο και ενάρετο βίο».

Ο Όσιος Δαλμάτος διακρίθηκε για τον ενάρετό του βίο. Εξελέγη, μετά το θάνατο 
του Οσίου Ισαακίου, σε ηγούμενο. Μάλιστα για την προάσπιση της Ορθοδοξίας, ο 
Δαλμάτος τιμήθηκε και από την Γ΄ Οικουμενική Σύνοδο.

Το ίδιο δρόμο ακολούθησε ο γιος του Φαύστος, αναδεικνύοντας εαυτόν άξιο 
διάδοχο του πατέρα του.
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Οι Όσιοι ως «λαμπάδες φωτίζουν την οικουμένη με τις αρετές και την ταπείνωσή 
τους». Τον ίδιο δρόμο ακολούθησε και ο Ιερομάρτυρας Στέφανος, Πάπας τον 3ο 
αιώνα στη Ρώμη και η Οσία Θεοκλητώ, η οποία έζησε τον 9ο αιώνα μ.Χ. επί 
Θεοφίλου του εικονομάχου και καταγόταν «ἐκ τοῦ θέματος τῶν Ὀπτιμάτων» 
(Οψικίου). Με πίστη και σεμνότητα μελετούσε το θείο λόγο. Σύμφωνα με το 
Συναξάρι της Οσίας: «Θεοκλητὼ τὴν κλῆσιν ἔργῳ δεικνύει, Κλητὴ Θεῷ φανεῖσα 
σαρκὸς ἐκδύσει».

Όταν η Οσία παντρεύτηκε το Ζαχαρία, άνδρα ευσεβή και ελεήμονα, αναδείχθηκε 
σε πρότυπο συζύγου. Το σπίτι της ήταν ανοικτό για τους δυστυχείς, για τις χήρες, 
τα ορφανά και τους φτωχούς οικογενειάρχες.

Η κοίμησή της τη διέκοψε από τη φιλανθρωπία. Ιδού γιατί το λείψανο της, 
αναδείχθηκε πηγή ιαμάτων εν Αγίω Πνεύματι.


