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5 Αυγούστου: Εορτάζει η Αγία Νόννα
/ Βίοι Αγίων

Η Εκκλησία εορτάζει σήμερα τα Προεόρτια της 
Μεταμορφώσεως και τιμά τη μνήμη των Αγίων Ιερομάρτυρος 
Φαβίου (Φαβιανού) Ρώμης, Νόννας, μητέρας του Γρηγορίου του 
Θεολόγου, και Οσίου Ευγενίου του Αιτωλού (†1682).

Η Αγία Νόννα υπήρξε πρότυπο εξαίρετης συζύγου και μητέρας. Ο σύζυγός της, 
Γρηγόριος επίσκοπος Ναζιανζού, ήταν μέλος της θρησκευτικής ομάδας των 
Υψισταρίων, που δεχόταν τον Ύψιστο μονοπρόσωπο Θεό. Δεν πίστευε στην 
Τριαδικότητα του αληθινού Θεού. Η Νόννα, με τις προσευχές και την υπομονή 
της, όχι μόνο επανέφερε το σύζυγό της στο δρόμο της Χριστιανικής Πίστης, αλλά 
διακρίθηκε ως ένας από τούς πιο λαμπρούς Ιεράρχες της Εκκλησίας.

Τα παιδιά της, τα οποία έχουν αγιοκαταταχθεί, αναδείχθηκαν σε αυθεντικά 
κοσμήματα της Εκκλησίας. Η Αγία Νόννα κοιμήθηκε γύρω στο έτος 374 μ.Χ.
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Σήμερα προετοιμάζονται οι πιστοί για το πανίερο γεγονός της Μεταμορφώσεως 
του Σωτήρος.

«Χριστού την Μεταμόρφωσιν προϋπαντήσωμεν, φαιδρώς πανηγυρίζοντες τα 
προεόρτια, …»

«Δεῦτε ἀναβῶμεν εἰς τὸ ὄρος Κυρίου, καὶ … θεασώμεθα τὴν δόξαν τῆς 
Μεταμορφώσεως αὐτοῦ, δόξαν ὡς μονογενοῦς παρὰ Πατρός, … Τριάδα ὁμοούσιον 
ὑμνήσωμεν εἰς τοὺς αἰῶνας». (Δοξαστικὸν στιχηρῶν. Ἦχος πλ. α’)


