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Εάν μπορέσεις να σηκώσεις όλο τον ζυγό του 
Κύριου, θα γίνεις τέλειος!
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Διδαχή Αποστόλων

Συνέχεια από εδώ: https://www.pemptousia.gr/2025/08/na-mi-dimiourgeis-schisma-
alla-na-symfilioneis-aftous-pou-machontai/

Ε’

Η οδός του θανάτου είναι η εξής: Πριν απ’ όλα είναι κακή και γεμάτη κατάρα.
Υπάρχουν σ’ αυτή φόνοι, μοιχείες, σαρκικές επιθυμίες, πορνείες, κλοπές, 
ειδωλολατρίες, μαγείες, δηλητηριάσεις, αρπαγές, ψευδομαρτυρίες, υποκρισίες, 
διπροπροσωπία, δολιότητα, υπερηφάνεια, κακία, αυθάδεια, πλεονεξία, 
αισχρολογία, ζηλοτυπία, θρασύτητα, υπεροψία, αλαζονεία.

Όσοι βαδίζουν την οδό αυτή καταδιώκουν τους καλούς, μισούν την αλήθεια, 
αγαπούν το ψέμα, δεν γνωρίζουν τον μισθό της δικαιοσύνης, δεν προσκολλώνται 
στο αγαθό ούτε στη δικαιοκρισία, αγρυπνούν όχι για το καλό, αλλά για το κακό 
είναι μακριά από αυτούς η πραότητα και η υπομονή, αγαπούν τα μάταια, 
επιδιώκουν το αντάλλαγμα, δεν ελεούν τον φτωχό, δεν συμπονούν αυτόν που 
υποφέρει, δεν γνωρίζουν αυτόν που τους δημιούργησε, σκοτώνουν τα παιδιά, 
διαφθείρουν το πλάσμα του Θεού, αποφεύγουν εκείνον που έχει ανάγκη, 
βασανίζουν αυτόν που υποφέρει, είναι συνήγοροι των πλουσίων, παράνομοι 
δικαστές των φτωχών, γεμάτοι κάθε αμαρτία. Απαλλαγείτε, παιδιά μου, από όλους 
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αυτούς.

Στ’

Πρόσεχε να μη σε ξεγελάσει κανείς από αυτή την οδό της διδασκαλίας, γιατί σε 
διδάσκει πράγματα ξένα προς το Θεό.
Γιατί, εάν μπορέσεις να σηκώσεις όλο τον ζυγό του Κύριου, θα γίνεις τέλειος· εάν 
όμως δεν μπορείς, κάνε αυτό που μπορείς.
Σχετικά με την τροφή, κράτησε αυτό που μπορείς προφυλάξου όμως πολύ από το 
ειδωλόθυτο· γιατί είναι λατρεία νεκρών θεών.

* Αποσπάσματα από το βιβλίο «Αποστολικοί Πατέρες, Άπαντα τα έργα 1, Διδαχή 
Αποστόλων, Διαταγαί Αποστόλων, Αποστολικοί κανόνες», του εκδοτικού οίκου 
Ελευθερίου Μερετάκη.
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