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Διδυμοτείχου Δαμασκηνός: Η προσευχή, όπλο 
αντίστασης του πιστού
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Διδυμοτείχου, Ορεστιάδος και Σουφλίου

Στον απόηχο της εορτής της Κοιμήσεως της Θεοτόκου ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Διδυμοτείχου, Ορεστιάδος και 
Σουφλίου κ. Δαμασκηνός, το Σάββατο, 16 του μηνός 
Αυγούστου ε.έ., ιερούργησε στον πανηγυρίζοντα Ιερό 
Ενοριακό Ναό Κοιμήσεως Θεοτόκου Σιτοχωρίου, όπου 
προσήλθαν εκκλησιαζόμενοι ο Βουλευτής Έβρου Σταύρος 
Κελέτσης και ο Δήμαρχος Διδυμοτείχου Ρωμύλος 
Χατζηγιάννογλου.

Την επομένη, Κυριακή 17 του αυτού μηνός, ο Σεβασμιώτατος προέστη της 
Ευχαριστιακής Συνάξεως στον Ιερό Ενοριακό Ναό Προφήτου Ηλιού Μεταξάδων και 
τέλεσε τα Μνημόσυνα του στρατιωτικού Πασχάλη Πεχλεβανίδη, ο οποίος επι σειρά 
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ετών εχρημάτησε μέλος του Εκκλησιαστικού Συμβουλίου και του πατέρα του 
Αθανασίου, οι οποίοι εκοιμήθησαν πρό έτους με διαφορά ολίγων ημερών.

Ο Σεβασμιώτατος ερμηνεύοντας την αναγνωσθείσα ευαγγελική διήγηση της Ι΄ 
Κυριακής του Ματθαίου, με αφορμή την αδυναμία των μαθητών του Κυρίου να 
θεραπεύσουν τον σεληνιαζόμενο νέο της περικοπής, αφού τόνισε ότι η απιστία 
είναι η αιτία κάθε πνευματικής αποτυχίας και αδυναμίας συνέχισε λέγων· «Ὅμως, 
ἡ ἀναφορά καὶ μόνον τοῦ ἀνθρώπου στόν Θεό τόν κάνει δυνατό. Μέσ’ ἀπό τή 
σχέση πού οἰκοδομεῖ μέ τόν Οὐράνιο Πατέρα δυναμώνει ἐσωτερικά καὶ ἀποκτᾶ τή 
δύναμη νά ἐρευνήσει πρωτίστως τόν ἑαυτό του. Αὐτή ἡ αὐτογνωσία τόν ὁδηγεῖ σέ 
μετάνοια. Δημιουργεῖται μέσα του ἡ διάθεση γιά ἕναν ἀγῶνα κάθαρσης ἀπό τή 
βρωμιά τῆς ἁμαρτίας, γιά μία πνευματική πορεία ἀνασυγκρότησης μέ τήν ἄσκηση, 
μέ τήν μελέτη, μέ τή θυσία τῆς προσφορᾶς καί τῆς ἀγάπης. Ζητεῖ τή συνδρομή τοῦ 
Θεοῦ σ’ αὐτόν τόν ἀγῶνα. Μέ τήν προσευχή καί τήν συνέπεια ἐλευθερώνεται 
σταδιακά ἀπό τίς ἐξαρτήσεις, ἀπό τίς χαμερπεῖς ἐπιθυμίες. Ἡ προσκόλληση στόν 
Θεό τοῦ δίδει τή δύναμη νά μείνει ἐλεύθερος. Ἡ σχέση ἐμπιστοσύνης καί ἀγάπης 
μέ τόν Θεό κάνει τόν μικρό ἄνθρωπο κατά «χάριν θεό»…

»Χωρίς τή δύναμη τοῦ Θεοῦ ὁ ἄνθρωπος κάμπτεται ἀπό τίς ἐπιθέσεις τοῦ 
μισόκαλου διαβόλου. Τραυματίζεται θανάσιμα. Ἀπό τά λάθη καί τά πάθη ἡ ζωή του 
γίνεται ἀφόρητη. Ἡ ἀπελπισία ριζώνει μέσα του. Ἡ ζωή του γίνεται ἕνα δράμα, καὶ 
ὁδηγεῖται στόν θάνατο πρίν πεθάνει. Ἀντίθετα μέσ’ ἀπό τή σχέση του μέ τόν Θεό ὁ 
ἄνθρωπος δυναμώνει. Μέ τή συμμετοχή στά μυστήρια καί μέ τόν ἀγῶνα τῆς 
ἀρετῆς κλείνει τίς πόρτες καί τά παράθυρα τῆς ὕπαρξής του στόν διάβολο. Τοῦ 
ἀφαιρεῖ τά δικαιώματα πού τοῦ ἔδωσε μέ τήν ἁμαρτία καὶ τόν ἐξορίζει. Ὅπως ὁ 
Χριστός νίκησε τόν κόσμο, ἔτσι καί ὁ πιστός νικᾶ μέ τό ἦθος, μέ τήν ἁπλότητα, μέ 
τήν καθαρότητα καί μέ τήν ἀρετή ὅλες τίς παγίδες τοῦ κόσμου. Ὁ πιστός δέν 
δραπετεύει ἀπό τόν κόσμο. Μένει καί ἀντιστέκεται. Ἀντιστέκεται μέ τήν προσευχή, 
πού γίνεται τό ὅπλο του. Ἔτσι, ἀντί νά γίνεται ἕρμαιο τοῦ κόσμου, γίνεται 
πρότυπο· ἀντί νά εἶναι οὐραγός, γίνεται πρωτοπόρος καί ὁδηγός. Δέν ὑπάρχει 
δύναμη πού νά εἶναι πιό μεγάλη ἀπό τή δύναμη τοῦ Χριστοῦ…».

Στη Θεία Λειτουργία και τα Μνημόσυνα προσήλθαν ο Δήμαρχος Διδυμοτείχου 
Ρωμύλος Χατζηγιάννογλου ο Πρόεδρος της τοπικής Κοινότητος Χρήστος 
Κισσούδης και πλήθος κόσμου.
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