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Ο Γέροντας Εφραίμ για τη σημασία της Παναγίας 
στη ζωή του Χριστιανού (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Αγιορείτικα

Μέσα σε κλίμα κατάνυξης και γαλήνης, πλήθος πιστών 
συγκεντρώθηκε, το Σάββατο 16 Αυγούστου 2025, στο 
Βατοπαιδινό Μετόχι στο Πόρτο Λάγος, συμμετέχοντας στις 
λατρευτικές εκδηλώσεις της εορτής της Κοιμήσεως της 
Θεοτόκου. Παρά το γεγονός ότι ο Αύγουστος είναι κατεξοχήν 
μήνας αδειών και διακοπών, πολλοί ήταν εκείνοι που 
προτίμησαν να αφιερώσουν το απόγευμά τους σε μια 
πνευματική εμπειρία, αναζητώντας γαλήνη και ενίσχυση στον 
λόγο του Γέροντα Εφραίμ.
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Κεντρικό σημείο της ημέρας αποτέλεσε η ομιλία του Καθηγουμένου της Ιεράς 
Μεγίστης Μονής Βατοπαιδίου, Γέροντος Εφραίμ, ο οποίος με λόγο μεστό και 
πατρικό μίλησε για τη σημασία της Παναγίας στη ζωή του χριστιανού. Ο Γέροντας 
ανέδειξε τη Μητέρα του Θεού ως καταφύγιο στις δυσκολίες και ως πηγή ελπίδας 
και ενίσχυσης για κάθε ψυχή που αγωνίζεται.
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