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Η εορτή της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού στην 
αρχοντική Πρόνοια Ναυπλίου
/ Ενορίες

Με κάθε λαμπρότητα και μεγαλοπρέπεια εορτάστηκε στον Ιερό 
Ναό της Αγίας Τριάδος στην αρχοντική Πρόνοια Ναυπλίου, η 
εορτή της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, την Κυριακή 14 
Σεπτεμβρίου.

Την Ακολουθία της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού καθώς και την θεία λειτουργία 
τέλεσε ο εφημέριος του Ιερού Ναού π. Κωνσταντίνος Σέρρος. Μετά το πέρας της 
θείας λειτουργίας και της ακολουθίας της υψώσεως του Τιμίου Σταυρού ο 
εφημέριος του ναού μοίρασε τα βασιλικά (σταυρολούλουδα) στους πιστούς.

Έθιμα της ημέρας του Σταυρού
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Η γιορτή του Σταυρού έχει και ιδιαίτερη σημασία για τους γεωργούς, διότι 
αποτελεί την αφετηρία της νέας χρονιάς, ενόψει της σποράς. Οι γεωργοί φέρνουν 
στην εκκλησία μείγμα από τα δημητριακά που θα σπείρουν για να δεχθούν την 
ειδική ευλογία του ιερέα: «Βλαστήσαι την γην, και δούναι σπέρμα το σπείροντι, 
και άρτον εις βρώσιν» («Ευχή επί ευλογήσει του σπόρου»).

Την ημέρα του Σταυρού, οι ναυτικοί συνήθιζαν να σταματούν τα μακρινά ταξίδια 
με ιστιοφόρα, όπως συμβούλευε η παροιμία: «Του Σταυρού, σταύρωνε και δένε». 
Με το βασιλικό που παίρνουν από την εκκλησία, οι νοικοκυρές συνηθίζουν να 
φτιάχνουν το προζύμι της χρονιάς.

Στην Αίγινα αναβιώνει ο λεγόμενος «Λειδινός», μία μιμητική παράσταση, με 
μοιρολογήματα και ταφή ενός ομοιώματος μικρού παιδιού, έθιμο με πιθανότατα 
αρχαία καταγωγή. Ακολουθεί η προσφορά κολλύβων και η τελετουργία κλείνει με 
χορούς και τραγούδια.
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