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Patriarhul Daniel: Omul are nevoie de ajutorul lui
Dumnezeu, ca sa poata purta crucea sa pe calea
mantuirii

,Omul are nevoie de ajutorul lui Dumnezeu, ca sa poata purta crucea sa pe calea
mantuirii, dupa cuvantul Domnului lisus Hristos, Care zice: Veniti la mine, toti cei
osteniti si impovarati, si eu va voi odihni pe voi (Matei 11, 28)”, a subliniat
Preafericitul Parinte Patriarh duminica.

»Hristos Domnul ne indeamna ca fiecare sa-si ia crucea sa si sa-i urmeze Lui, adica
Sa Nu-Si asume crucea singur, Ci sa o poarte cerand ajutorul lui Hristos cel rastignit
si inviat, Care, cu iubirea Sa milostiva, transforma suferinta omului in speranta,
singuratatea in comuniune si neputinta in biruinta, potrivit marturiei apostolice a
Sfantului Apostol Pavel: Toate le pot intru Hristos, Cel Care ma intareste (Filipeni, 4,
13)”, a explicat Preafericirea Sa.

.Prin simpla sa vointa sau putere, omul nu poate dobandi mantuirea sau viata
vesnica, deoarece mantuirea este unirea omului cu Dumnezeu, ajutat fiind (omul)
de harul lui Dumnezeu.”

Omul, chemat sa urmeze Domnului in deplina libertate



Purtarea crucii pe drumul catre mantuire trebuie sa fie o alegere libera a omului:
~Dumnezeu doreste ca omul sa raspunda chemarii la mantuire in mod liber, pentru
ca mantuirea inseamna iubire fata de Dumnezeu si fata de aproapele exprimata in
mod liber”.

»,Cu alte cuvinte, omul poate raspunde la iubirea lui Dumnezeu sau o poate refuza.
Poate dobandi mantuirea sau poate pierde mantuirea. Se poate uni cu Dumnezeu
sau se poate desparti de EI”, a subliniat Preafericirea Sa.

»Astfel, cuvintele Domnului lisus, oricine voieste sa vina dupa Mine, inseamna ca
cel ce voieste se va mantui, iar cel ce nu voieste, acela nu se va mantui, deoarece
nu intra in mod liber intr-o legatura de viata eterna cu Dumnezeu, lzvorul vietii
vesnice.”

~Asadar, putem spune ca omul este liber sa traiasca duhovniceste dupa chipul lui
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Dumnezeu cel vesnic si sa doreasca viata vesnica, sau, dimpotriva, sa traiasca doar
trupeste, ori biologic, numai pana la mormant, deoarece nu crede ca sufletul este
nemuritor si ca trupul va invia la invierea de obste”, a adaugat Preafericitul Parinte
Patriarh Daniel.

insa, a amintit Preafericirea Sa, Hristos nu este doar un om muritor, ci Fiul vesnic al
lui Dumnezeu, Care S-a facut Om pentru a darui viata vesnica prin inviere
oamenilor.

Lepadarea de sine este eliberatoare

Patriarhul Romaniei a explicat si ce inseamna lepadarea de sine, conditie absolut
necesara pe Drumul Crucii parcurs de fiecare crestin, care este drumul sau spre
mantuire: ,in inteles duhovnicesc, lepadarea de sine pe care Domnul lisus Hristos o
cere omului nu inseamna depersonalizare, ci inseamna lepadarea modului egoist


https://www.orthodoxianewsagency.gr/wp-content/uploads/2025/09/slujire-paraclis-resedinta-20250921-1.jpg.webp

de a gandi si de a vietui”.

»Mai precis, lepadarea de sine inseamna renuntarea la iubirea de sine nerationala
si patimasa, sau narcisista, fata de trup, numita in Filocalie philaftia sau philautia.”

.Lepadarea de sine inseamna, iIn mod concret, lepadarea de patima egoista si
cresterea duhovniceasca in virtutile iubirii smerite fata de Dumnezeu si fata de
semeni prin rugaciune, pocainta si milostenie”, a explicat Preafericitul Parinte
Patriarh Daniel.

in mod paradoxal, lepadarea de sine ne elibereaza, a precizat Preafericirea Sa:

»Astfel, iubirea smerita si recunoscatoare, sau multumitoare, fata de Dumnezeu si
iubirea darnica, sau milostiva, fata de semeni ne ajuta sa devenim oameni liberi, sa
iesim din Inchisoarea iubirii de sine patimase, sau narcisiste”.

Asumarea crucii ne orienteaza spre semeni

Totodata, lepadare de sine si asumarea crucii ne deschid mai mult nu numai fata
de Dumnezeu, ci si fata de semeni.

,In esentd, lepadarea de sine inseamna eliberarea sufletului de egocentrismul
obsesiv, pentru a primi in schimb iubirea milostiva, sau darnica, a lui Hristos si a
transmite semenilor sai aceasta iubire milostiva, sau darnica, a lui Hristos”, a
explicat Patriarhul Romaniei.

,Lepadarea de sine a omului cu scopul de a dobandi o iubire smerita si darnica este
pentru suflet o Tnviere spirituala din mormantul narcisismului, prin intrarea omului
in comuniune cu Dumnezeu prin rugaciune si, cu semenii, prin fapte bune.”

~Asadar, prin lepadarea de eul egoist, omul se deschide spre comuniunea cu
Dumnezeu si cu semenii, pentru ca viata lui Hristos cel milostiv sa devina viata
vietii lui, conform marturiei apostolice: Nu mai traiesc eu, ci Hristos traieste in mine
(Galateni 2, 20). lar viata noastra este ascunsa cu Hristos in Dumnezeu (Coloseni 3,
3)”, a adaugat Parintele Patriarh Daniel.

Hristos nu doreste suferinta noastra

Preafericirea Sa a dat exemple de cruci asumate in viata fiecaruia: lupta grea cu o
patima egoista, cu o boala grea, cu saracia permanenta sau cu alta situatie dificila;
uneori, suferinta este viata monahala in sine, alteori chiar si suferinta unei
nefmpliniri sau a unui ideal nerealizat.

»,Cu alte cuvinte, crucea finseamna, in primul rand, o permanenta lupta



duhovniceasca pentru eliberarea de patimi egoiste si pentru dobandirea iubirii
smerite si milostive a lui Hristos”, a rezumat Parintele Patriarh Daniel. lar ,cei ce au
trecut prin suferinta inteleg mai bine crucea din viata semenilor”.

in ultima parte a omiliei, Patriarhul Roméniei a explicat ca prin efortul personal si
primirea lui Dumnezeu in viata noastra, suferinta vietii devine biruinta spirituala.

»Hristos Domnul, Cel Care cunoaste crucea sau suferinta noastra, nu doreste ca noi
sa suferim neincetat, ci ne cheama sa ne apropiem mai mult de El, sa simtim
ajutorul Lui transformand singuratatea si suferinta noastra in bucuria Tntalnirii cu El,
Cel Rastignit si inviat”, a subliniat Preafericirea Sa.

Parintele Patriarh Daniel a participat duminica la Sfanta Liturghie oficiata in
Paraclisul istoric ,Sf. M. Mc. Gheorghe” al Resedintei Patriarhale.
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