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Εγκύκλιος του Μητροπολίτη Νέας Σμύρνης για 
την έναρξη των Κατηχητικών Σχολείων
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Με αφορμή την έναρξη της νέας Κατηχητικής Περιόδου, την 
Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου, διαβάστηκε η Εγκύκλιος του Σεβασμ. 
Μητροπολίτη Νέας Σμύρνης κ. Συμεών στις Ενορίες της 
Μητρόπολης.

“Στις μέρες μας, όπου η τεχνολογία και οι κοινωνικές εξελίξεις μεταβάλλονται με 
ραγδαίους ρυθμούς, η ανάγκη για πνευματική καθοδήγηση και εσωτερική 
καλλιέργεια γίνεται ολοένα και πιο επιτακτική. Σήμερα, που ο κόσμος μας 
βομβαρδίζεται από πληροφορίες, από ιδεολογίες που αντιστρατεύονται το 
Ευαγγέλιο, από μία κουλτούρα που απομακρύνει τον άνθρωπο από τον Θεό, το 
κατηχητικό έργο της Εκκλησίας αποτελεί φάρο ελπίδας και αλήθειας”, αναφέρεται 
μεταξύ άλλων στην Εγκύκλιο.

Παρακάτω η Εγκύκλιος:

«Ἀγαπητοί Πατέρες καί ἀδελφοί,

Στή σύγχρονη ἐποχή, ὅπου οἱ προκλήσεις καί οἱ περισπασμοί εἶναι πολυάριθμοι, ἡ 
Ἐκκλησία μας στέκεται ὡς λιμάνι σωτηρίας. Μέσα σέ αὐτό τό δυσμενές 
περιβάλλον, μία ἀπό τίς πιό οὐσιώδεις καί διαχρονικές ἀποστολές της εἶναι ἡ 
Κατήχηση, δηλαδή ἡ ὀργανωμένη καί συστηματική διδασκαλία τῆς Πίστεως.

Τήν ἐντολή τῆς Κατηχήσεως τήν ἔδωσε πρῶτος ὁ ἴδιος ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς 
Χριστός. Λίγο πρίν ἀπό τήν Ἀνάληψή Του εἶπε στούς μαθητές Του: «Πηγαίνετε 
λοιπόν καί κάνετε μαθητές μου ὅλα τά ἔθνη, βαπτίζοντάς τους στό ὄνομα τοῦ 
Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος καί διδάξτε τους νά τηροῦν ὅλες τίς 
ἐντολές πού σᾶς ἔδωσα» (Ματθ. 28, 19-20). Ἡ ἐντολή αὐτή περιλαμβάνει δύο 
βασικά στοιχεῖα: τό ἕνα εἶναι τό βάπτισμα καί τό ἄλλο ἡ διδασκαλία, δηλαδή ἡ 
Κατήχηση. Ἡ Κατήχηση, ἑπομένως, δέν ἀποτελεῖ ἕνα νεόκοπο δημιούργημα. 
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Ἀποτελεῖ ἀναπόσπαστο τμῆμα τῆς ζωῆς τῆς Ἐκκλησίας ἀπό τά πρῶτα της βήματα.

Πράγματι, οἱ Ἀπόστολοι δίδασκαν «ἐν τῷ ἱερῷ καί κατ᾿ οἶκον» (Πράξ. 5, 42), 
μεταδίδοντας τήν πίστη τοῦ Χριστοῦ μέ λόγο καί ἔργο. Ἐπίσης, προετοίμαζαν 
ὅσους ἤθελαν νά βαπτιστοῦν, μαθαίνοντάς τους τίς βασικές ἀλήθειες τῆς 
χριστιανικῆς πίστεως. Στούς πρώτους αἰῶνες, μάλιστα, ὑπῆρχε ἡ τάξη τῶν 
«Κατηχουμένων». Αὐτοί παρακολουθοῦσαν γιά μεγάλο χρονικό διάστημα (μερικές 
φορές καί γιά τρία χρόνια) εἰδικά μαθήματα πρίν τήν προσέλευσή τους στό 
μυστήριο τοῦ Βαπτίσματος.

Γνωρίζουμε, ἀκόμη, πώς μεγάλοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, ὅπως ὁ Ἅγιος 
Κύριλλος Ἱεροσολύμων καί ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, ἀφιέρωσαν μεγάλο 
μέρος τοῦ ἔργου τους στήν Κατήχηση, γράφοντας «Κατηχητικές Ὁμιλίες». 
Πρόκειται, κυρίως, γιά προβαπτισματικές ὁμιλίες. Σ᾽ αὐτές ἀναλύονταν οἱ βασικές 
ἀλήθειες τῆς Πίστεως καί ὁ τρόπος μέ τόν ὁποῖο ὄφειλαν νά ζοῦν οἱ χριστιανοί. Ὁ 
ἱερός Χρυσόστομος, μάλιστα, στήν ὁμιλία του «Περί Κατηχήσεως», τονίζει τήν 
ἀνάγκη τῆς συνεχοῦς διδασκαλίας: «Ἡ Κατήχηση εἶναι ἡ σωτηρία τῶν ψυχῶν. 
Εἶναι ἡ ὁδός πρός τήν αἰώνια ζωή». Μέ τά λόγια αὐτά ὑπογραμμίζει τήν ὕψιστη 
σημασία τῆς συστηματικῆς διδασκαλίας γιά τή σωστή διαμόρφωση τοῦ 
χριστιανικοῦ φρονήματος.

* * *

Μέ τή σταδιακή, ὅμως, ἐπικράτηση τοῦ νηπιοβαπτισμοῦ ἡ Ἐκκλησία ἀνέθεσε τό 
ἔργο τῆς Κατηχήσεως στούς χριστιανούς γονεῖς καί τούς ἀναδόχους τῶν παιδιῶν. 
Ὡστόσο στήν πράξη, ὅπως γνωρίζουμε, καί ὁ ρόλος τοῦ ἀναδόχου ἀποδυναμώθηκε 
καί οἱ γονεῖς, δυστυχῶς, δέν δίνουν ἰδιαίτερη σημασία στή χριστιανική ἀγωγή τῶν 
παιδιῶν.

Γιά τόν λόγο αὐτό ἡ Ἐκκλησία ἀνέλαβε τήν Κατήχηση τῶν παιδιῶν μέ τήν 
καθιέρωση τοῦ θεσμοῦ τῶν Κατηχητικῶν Σχολείων στίς Ἐνορίες. Πράγματι, τό 
Κατηχητικό Σχολεῖο προσφέρει στά παιδιά καί στούς νέους τή δυνατότητα νά 
γνωρίσουν τήν πίστη σέ βάθος. Μέσα ἀπό τή διδασκαλία τοῦ Εὐαγγελίου, τῶν βίων 
τῶν Ἁγίων καί τῶν ἀξιῶν τῆς ὀρθόδοξης Παράδοσης, τά παιδιά μαθαίνουν νά 
βλέπουν τόν κόσμο μέ ἀγάπη, κατανόηση καί ἐλπίδα.



Σέ μιά κοινωνία πού συχνά προβάλλει τόν ἀτομισμό καί τόν ὑλισμό, τό Κατηχητικό 
λειτουργεῖ ὡς ἀντίβαρο. Προτάσσει ἕνα τρόπο ζωῆς βασισμένο στήν προσφορά, 
τήν ταπείνωση καί τήν ἀλληλεγγύη. Δέν εἶναι ἁπλῶς μιά ἐκπαιδευτική δομή, ἀλλά 
ἕνας χῶρος συνάντησης τοῦ Θεοῦ μέ τόν ἄνθρωπο, μέσα ἀπό τήν ἀγάπη, τή γνώση 
καί τήν προσευχή.

Ἐπιπλέον, τό Κατηχητικό Σχολεῖο, δέν περιορίζεται μόνο στή θεωρητική γνώση. 
Μέσα ἀπό δραστηριότητες, συζητήσεις, ἐκδρομές καί κοινές δράσεις, 
δημιουργεῖται ἕνα περιβάλλον φιλίας καί ἐμπιστοσύνης. Τά παιδιά μποροῦν νά 
ἐκφραστοῦν, νά μοιραστοῦν τίς ἀνησυχίες τους καί νά νιώσουν ὅτι ἀνήκουν σέ μιά 
κοινότητα μέ κοινές ἀρχές. Ἔλεγε ὁ ἅγιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης: «Ἄν τά παιδιά 
μεγαλώσουν μέ τόν Χριστό, θά γίνουν ἄνθρωποι μέ φῶς, μέ ἀγάπη, μέ δύναμη».

Τέλος, στίς μέρες μας, ὅπου ἡ τεχνολογία καί οἱ κοινωνικές ἐξελίξεις 
μεταβάλλονται μέ ραγδαίους ρυθμούς, ἡ ἀνάγκη γιά πνευματική καθοδήγηση καί 
ἐσωτερική καλλιέργεια γίνεται ὁλοένα καί πιό ἐπιτακτική. Σήμερα, πού ὁ κόσμος 
μας βομβαρδίζεται ἀπό πληροφορίες, ἀπό ἰδεολογίες πού ἀντιστρατεύονται τό 
Εὐαγγέλιο, ἀπό μία κουλτούρα πού ἀπομακρύνει τόν ἄνθρωπο ἀπό τόν Θεό, τό 
κατηχητικό ἔργο τῆς Ἐκκλησίας ἀποτελεῖ φάρο ἐλπίδας καί ἀλήθειας.

* * *

Ἀγαπητά μου παιδιά,

Ξεκινοῦν, καί πάλι, οἱ συνάξεις τῶν Κατηχητικῶν Σχολείων μας. Ὡς Πνευματικός 
σας πατέρας σᾶς προσκαλῶ νά τίς πλαισιώσετε. Νά φοιτήσετε σ᾽ αὐτές. Μέ χαρά. 
Μέ ἐνθουσιασμό. Μή χάσετε αὐτή τήν εὐκαιρία πού σᾶς παρέχει ἡ Ἐκκλησία. Δίπλα 
σας εἶναι ἡ πηγή τῆς ἀληθινῆς ζωῆς. Ὁ Χριστός!

Παράλληλα, ἡ ἐπισκοπική μου εὐθύνη μέ ὑποχρεώνει νά ἀπευθυνθῶ καί στούς 
προσφιλεῖς γονεῖς τῶν παιδιῶν μας. Ἀναμφίβολα, ἡ ἀνατροφή τῶν παιδιῶν εἶναι 
ἕνα ἔργο δύσκολο καί ἱερό. Ἐκτός, ὅμως, ἀπό τήν ὑλική καί συναισθηματική 
φροντίδα, ἡ μεγαλύτερη εὐθύνη μας εἶναι ἡ πνευματική τους καθοδήγηση. Γι᾽ 
αὐτό, στό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, σᾶς παρακαλῶ νά παροτρύνετε τά παιδιά σας νά 
φοιτήσουν στό Κατηχητικό Σχολεῖο τῆς Ἐνορίας σας. Δῶστε τους τήν εὐκαιρία νά 
γνωρίσουν τόν Χριστό, νά ἀνακαλύψουν τήν Ἀλήθεια, νά ἐνταχθοῦν σέ ἕνα 
περιβάλλον πίστεως καί ἀγάπης. Μήν τούς στερήσετε τό πολύτιμο δῶρο τῆς 
πνευματικῆς καλλιέργειας. Ὁ ἅγιος Πορφύριος ὁ Καυσοκαλυβίτης, ὁ ὁποῖος ἦταν 
ἕνας σπουδαῖος παιδαγωγός ψυχῶν, παρότρυνε τούς γονεῖς νά φέρνουν τά παιδιά 
τους στήν Ἐκκλησία καί νά τά διδάσκουν τήν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Ἔλεγε: «Ἡ 



Ἐκκλησία εἶναι τό νοσοκομεῖο τῶν ψυχῶν. Ἐλᾶτε καί φέρτε τά παιδιά σας. Ἐδῶ θά 
θεραπευθοῦν».

Εὔχομαι, ὁ καλός Θεός, νά εὐλογεῖ ὅλους σας· τούς Ἱερεῖς, τούς γονεῖς, τούς 
Κατηχητές καί τίς Κατηχήτριές μας. Καί ἡ σπορά τοῦ ζωντανοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, 
πού ὑπηρετεῖ τό ἔργο τῆς Κατηχήσεως, νά καρποφορεῖ πλούσια στίς καρδιές τῶν 
παιδιῶν μας, πού ἀποτελοῦν τήν ἐλπίδα καί τῆς Ἐκκλησίας μας καί τῆς πατρίδας 
μας».


