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Curs despre siguranta pacientului la Centrul de
rijiri paliative , Sf. Nectarie”

ing

De Ziua Mondiald a Sigurantei Pacientului, angajatii Centrului de ingrijiri Paliative
~Sfantul Nectarie” al Arhiepiscopiei Bucurestilor au participat la un curs sustinut de
trainer-ul Cristina Jitariu de la Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management
in Domeniul Sanitar.

Cristina Jitariu a explicat marti colectivului de la Centrul ,Sfantul Nectarie” ca
»Siguranta nu e doar o responsabilitate, ci o stare de spirit”.



Trainer-ul s-a axat in special pe evenimentele frecvente in ingrijirile paliative. Le-a
vorbit despre probleme grave precum tentativa de sinucidere sau auto-mutilarea
pacientilor, dar si despre administrarea eronata a medicatiei, caderi din pat sau
infectii.

Pentru evitarea evenimentelor de acest tip, Cristina Jitariu a recomandat: lucrul in
echipa, comunicarea deschisa despre erori, introducerea de schimbari si
imbunatatiri, raportarea si analiza, raspunsul non-punitiv la erori.

Ziua Mondiala de Siguranta a Pacientului a fost serbata anul acesta pentru prima
data. Aceasta zi a fost stabilita de Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) in cadrul
celei de-a 72-a Adunari Generale.

Aceasta decizie a fost luata in urma unui raport al OMS in care se mentioneaza ca
evenimentele adverse asociate asistentei medicale reprezinta o problema de
sanatate publica la nivel mondial.



Anual se inregistreaza circa 134 milioane de prejudicii evitabile aduse pacientilor in
cursul asistentei medicale oferite in cadrul spitalelor si sunt afectati 4 din 10

pacienti tratati in cabinetele medicilor de familie si in ambulatorii, determinand
circa 2,6 milioane de decese.
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