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«Παιδιά, πάμε στο κατηχητικό;» – Τί έχει όμως 
αυτό να τους προσφέρει;
/ Γνώμες

Σωτήρης Ι. Στυλιανού, Συνταξιούχος Βιβλιοθηκονόμος, Πτυχιούχος Νομικής 
και Θεολογικής

Με την Κυριακή κατά την οποία διαβάζεται στις εκκλησίες μας η παραβολή του 
σπορέως ξεκινάει και η λειτουργία των κατηχητικών και των κύκλων μελέτης της 
Αγίας Γραφής. Λίγες σκέψεις για το κατηχητικό.

Νομίζω πως τα παιδιά και οι νέοι – και βέβαια και οι μεγαλύτεροι, αλλά εδώ θα 
μιλήσω για τα παιδιά – έχουν πολλά να κερδίσουν από τη συμμετοχή τους στο 
κατηχητικό.
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Πρώτα οι γνώσεις. Γνώσεις προσφέρονται σήμερα πολλές και από ποικίλες πηγές, 
όμως αυτές που σχετίζονται με την πίστη μας είναι από ελάχιστες έως 
ανύπαρκτες. Όποια γνώμη κι αν έχει κανείς για την θρησκεία, ειδικά για τους 
έλληνες, η ορθόδοξη πίστη είναι στενά συνδεδεμένη με την Ιστορία μας και την 
διατήρηση της εθνικής μας ταυτότητας. Και, οπωσδήποτε, είναι γνώσεις 
απαραίτητες για κάθε μορφωμένο άνθρωπο.

Το σχολείο δίνει όλο και λιγότερη θρησκευτική μόρφωση, ενώ οι γονείς δεν έχουν 
πάντα τον χρόνο ή τις γνώσεις για να την προσφέρουν στους μικρούς. Το 
κατηχητικό καλύπτει αυτό το κενό με τον καλύτερο τρόπο.

Έπειτα είναι οι όμορφες δραστηριότητες, οι γιορτούλες, οι εκδρομές, οι 
εξορμήσεις τα τραγούδια και τα παιχνίδια. Ακόμη, οι καλές παρέες, που πολλές 
φορές κρατούν για μια ζωή και γενικά η κοινωνικοποίηση.

Συγχρόνως, την ώρα που παρακολουθούν τα παιδιά το κατηχητικό, οι γονείς έχουν 
λίγον ελεύθερο χρόνο για τον εαυτό τους.

Το σπουδαιότερο, όμως, κατά τη γνώμη μου είναι τα ιδανικά και οι αξίες που δίνει 
στα παιδιά το κατηχητικό. Αυτά σπανίζουν στην εποχή μας, ενώ είναι τόσο 
απαραίτητα για να υπάρχει η περιζήτητη κοινωνική συνοχή, η κοινωνική ειρήνη 
και κυρίως για να γίνεται πιο όμορφη η ζωή.
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